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ÎÅà ÊÜá«ÝÌíñÜWÜìñÜ ÎÅàÃÝÊÜá«Ü®ÜÌíñÜÄà Ëg¿áñæà 

ÎÅàÊÜá«ÜÌÃÝhæãà Ëg¿áñæà 

ÎÅà ÊÝ©ÃÝhæãà Ëg¿áñæà 

ÎÅàÊÝÂÓÜÃÝhæãà Ëg¿áñæà 

ÎÅà ¨æàÊæàí¨ÜÅ£à¥ÜìWÜáÃÜá»æãÂà ®ÜÊÜá@ 

ÓÜáS 

»ÝWÜ & 2 

6. ®ÜÊÜá¾   PÜñÜìÊÜÂPÜÊÜáìWÜÙÜá 

 

 ®ÜÊÜáWæ  ÓÜáSÊÜ®Üá°  Öæãí¨ÜáÊÜ  ÊÜÞWÜìÊÜ®Üá°  

£ÚÓÜáÊÜâ¨ÜPæR  ÖæãÃÜqÃÜáÊÜ  Êæà¨Ü , E±ÜÊæà¨Ü , PÜÇÝË¨æÂ  CÊÜâWÜÙÜ®Üá° 

±ÜÄÎàÈÔ¨Ü  ±ÜÅ±ÜíaÜPæR  PÜñÜêì G¯Ô¨Ü  JŸº®Ý¨Ü ¨æàÊÜÃæà  GÇÝÉ  

aæàñÜ®ÝaæàñÜ®Ü¨ÜÆãÉ  ¯íñÜá Ÿá¨Ýœ$Â©WÜÚWæ ±æàÅÃÜPÜ®ÝX ®ÜÊÜá¾  

ÓÜáS¨Üá@TÝ©WÜÚWæPÝÃÜ|®ÝX¨Ý®æí¨Üá PÜívÜá ŸÃÜáñÜ¤¨æ.   B¨ÜªÄí¨Ü  

ÓÜÊÜìPÜñÜì®Ý¨Ü DÍÜÌÃÜ®Ü A®ÜáWÜÅÖÜPæR ±ÝñÜÅÃÝ¨ÜÊÜÄWæ  ¿ÞÊÜ ÓÜáSÊÜâ  

ñÝ®æà ÓÜáÆ»ÜÊÝX ¨æãÃÜPÜÇÝÃÜ¨Üá  ? D ÇæãàPÜ±ÜÃÜÇæãàPÜÓÜáSÊÜ®Üá°  

Ÿ¿áÓÜáÊÜÊÜÃÜá  ®ÝÊÜâ  ×í¨æ  ÖæàÚ¨Ü  ÊÜáñÜá¤  ÓÜí¨Ü»Ýì®ÜáÓÝÃÜ  ÊÜááí¨æ  

ÖæàÙÜáÊÜ ¨ÜêÐÝríñÜWÜÚí¨ÜÆã, A£àí©Å¿áÊÝ¨Ü  ÊÜÓÜá¤WÜÙÜ®Üá° ®Üí¹  

¨æàÊÜÃÜ  A®ÜáWÜÅÖÜÊÜ®Üá°  ÓÜí±Ý©ÓÜÇæ¸æàPÜá.  B  ÊÜÞWÜìÊÜ®æà°  DWÜ 

£Ú¿á±ÜwÓÜáñæà¤Êæ. 
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 ÍÝÓÜ÷WÜÙÜ®Üá°  aæ®Ý°X  ±ÜÄÎàÈÔ¨ÜÃæ  ®ÜÊÜá¾  ÓÜPÜÆ  

A¯ÐÜr¯ÊÜê£¤¿áã, ÓÜPÜÆ  CÐÜr±ÝÅ²¤¿áã  B ¨æàÊÜÃÜ  A®ÜáWÜÅÖÜ©í¨ÜÇæà 

BWÜáÊÜâ¨æí¨Üá  ÓÜPÜÇBÔ¤PÜÃÜá  ®ÜíŸáñÝ¤Ãæ. AÊÜ®Ü  A®ÜáWÜÅÖÜ  

¿ÞÊÜâ¨ÜÄí¨Ü  BWÜáñÜ¤¨æ  GíŸ  ËÐÜ¿á¨ÜÈÉ , EñÜ¤ÊÜáhÝ£¿áÈÉ  

ÖÜáoárÊÜâ¨ÜÄí¨Ü , ±Üâ|ÂPæÆÓÜ  ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü , Êæà¨Ü»ÝÂÓÜ©í¨Ü, ¿áý 

¿ÞWÝ©WÜÚí¨Ü, PæÃæ»ÝË  Êæã¨ÜÇÝ¨ÜÊÜ®Üá°  ¯ËáìÓÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü  

ÊÜáÃÜWÜÙÜ®Üá°  ®ævæÓÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü, ŸvÜÊÜÄWæ  ÊÜÓÜ£  PÜÆ³®æ  ®ÝvÜáÊÜâ¨Üá  

A¥ÜÊÝ A®Ü°  ÊÜááíñÝ¨Ü ±Ü¨Ý¥ÜìWÜÙÜ  ¨Ý®Ü  ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü, ®Ý®Ýg®Ü  

ÍÜáÍÜãÅÐæ  ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü, ŸÅÖÜ¾hÝnÊÜ®Üá°  ÓÜí±Ý¨Ü®æ 

®ÝvÜáÊÜâ¨ÜÄí¨æíŸá¨ÝX  J¸æãºŸºÃÜã  ñÜÊÜá¾ ñÜÊÜá¾  ¼®Ü°  

A¼±ÝÅ¿áWÜ®Üá°  PæãvÜá£¤ÃÜáÊÜâ¨Üá  PÜívÜáŸÃÜáñÜ¤¨æ.  Êæã¨ÜÆá  B¨æàÊÜÃÜá  

¿ÞÃæíŸá¨Ü®Üá°  £Ú¿ááÊÜâ¨ÜPæR  ÖæãÃÜoÃæ  ÎàÅ PÜêÐÜ¡®ÜÆÉ¨æà  

ÊÜáñæã¤Ÿº®ÝWÜÇÝÃÜ®Üá.  B  PÜêÐÜ¡®æà, ""®Ý®Üá Êæà¨Ý©WÜÚWæ  

ÊÜÍÜÊÝWÜáÊÜÊÜ®ÜÆÉ , »ÜQ¤Wæ  ÊÜÞñÜÅ  ÊÜÍÜ®ÝWÜáÊÜ®Üá ""Gí¨Üá  

ÖæàÚPæãíw¨Ýª®æ.  BPÝÃÜ|©í¨Ü  AÊÜ®Ü  A®ÜáWÜÅÖÜÓÜí±Ý¨Ü®æ  

ÊÜÞvÜ¸æàPæíŸ  B±æàPæÒ  EÙÜÛÊÜÃÜá hÝ£, ¨ÜÅÊÜÂ, ŸÆ, BÃæãàWÜÂ, Ÿá©œ, 

g®ÜWÜÙÜ  ²àÅ£ÓÜí±Ý¨Ü®æ  CÊæà  ®æã¨ÜÇÝ¨ÜÊÜâWÜÙÜ  PÜvæ  A£¿Þ¨Ü  ¨ÜêÑr  

PæãvÜ¸æàPÝXÆÉ, B¨ÜÃæ  ÊæáàÆRívÜ  ËÐÜ¿áWÜÙÜá  ¨æàÊÜÃÜá  ®ÜËá¾í¨Ü  

Ÿ¿áÓÜáÊÜ  »ÜQ¤ÓÜí±Ý¨Ü®æWæ  ÓÜÖÜPÝÄWÜÙÝWÜáÊÝWÜ  AÊÜâWÜÙÜ®Üá°  

BÍÜÀáÓÜÇæà¸æàPÝWÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü  AÊÜâWÜÙæÆÉÊÜä  AñÝÂÊÜÍÜÂPÜÊÝ¨ÜÊÜâWÜÙæà  

GíŸá¨ÜÃÜÈÉ  ÓÜíÍÜ¿áËÆÉ.  AÊÜâWÜÙæà  »ÜQ¤Wæ  ±ÜÅ£PÜãÆÊÝX  

PÜívÜáŸÃÜáÊÜ  ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ  AÊÜâWÜÙæÆÉÊÜä  ñÝÂgÂWÜÇæà  BWÜáñÜ¤Êæ. 
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 DWÜ g®ÝíWÜPæR  »ÜQ¤ËÐÜ¿á  ±ÜÄaÜ¿á 

ÊÜÞwPæãvÜáÊÜâ¨ÜPæR  ÓÜÌÆ³  AÊÜPÝÍÜ  ñæWæ¨ÜáPæãÙÜáÛñæà¤Êæ.  

ËÍæàÐÜ»ÜQ¤ËÐÜ¿á £Ú¿á¸æàPæíŸáÊÜÊÜÃÜá  ÊÜááí¨æ  ®ÜËá¾í¨Ü  

±ÜÅPÜoÓÜÆ³vÜ¸æàPæí©ÃÜáÊÜ  "»ÜQ¤' GíŸ  ±ÜâÓÜ¤PÜÊÜ®Üá°  ¯ÄàQÒÓÜ¸æàPÜá.  

 

 ËÊæàQWÜÙÜá  ÊÜáñæã¤ŸºÃÜ®Üá°  ®ÜÊÜáXíñÜ  EñÜ¤ÊÜáÃæí¨Üá 

£Ú¨Üá  ËÍæàÐÜ²àÅ£  AÊÜÃÜÈÉ  ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜPæR  »ÜQ¤ Gí¨Üá  £Ú¿ááñÝ¤Ãæ. 

ñÝÀá , ñÜí¨æ , WÜáÃÜá , ÃÝg  Êæã¨ÜÇÝ¨ÜÊÜÃÜ®Üá°  ®ÜÊÜáXíñÜ  

EñÜ¤ÊÜáÃæí¨Üá  £Ú¨Üá  AÊÜÃÜÈÉ  ²àÅ£ ÊÜÞvÜá£¤ÃÜáÊÝWÜ, CÊÜ¯Wæ  

ÊÜÞñÜê»ÜQ¤, ²ñÜê»ÜQ¤, WÜáÃÜá»ÜQ¤, ÃÝg»ÜQ¤  C¨æÁáí¨Üá  g®ÜÃÜá 

ÖæàÙÜáñÝ¤Ãæ.ÖÝWæà  »ÜQ¤  ÊÜÞvÜ¸æàPæíŸ  B±æàPæÒ  EÙÜÛÊÜÃÜá  ×í¨æ  

ÖæàÚ¨Üíñæ  CÊÜÃÜá  ®ÜÊÜáXíñÜ  EñÜ¤ÊÜáÃæí¨Üá£Ú¨Üá  ²àÅ£  ÊÜÞvÜá£¤¨æàªÊæ  

GÊÜá¨Üá  ÖæàÚ¨ÜÃæ  ÊÜÞñÜÅ  ÓÝÆ¨Üá  G®Üá°ÊÝWÜ ; AÊÜÃÜáWÜÙÜ »ÝÊÜbñÜÅÊÜ®Üá° 

CoárPæãívÜá  A¨ÜPæR ÖÜãË®ÜÖÝÃÜ  ÖÝPæãà|, F©®ÜPÜwx  ÖÜaæãàc|. 

CÊÜâWÜÙÜ®Üá°  ÊÜÞw¨Ü ÊÜÞñÜÅPæR A¨Üá »ÜQ¤¿á  PÝ¿áìÊæ¯ÓÜáñÜ¤¨æÁáà ? 

ÖÝWÝ¨ÜÃæ  AÊÜÃÜáH®Üá ÊÜÞw¨ÜÃæ  »ÜPÜ¤ÃÝWÜáñÝ¤Ãæ  Gí¨ÜÃæ ? Êæã¨ÜÆá  

AÊÜÄWæ  ¨æãvÜxÊÜÃÜÈÉ  ÍÜÅ¨æœ, Ë®Ü¿á Êæã¨ÜÇÝ¨Ü  »ÝÊÜWÜÙÜá  CÃÜ¸æàPÜá. 

AÊÜÃÜá  ÖæàÙÜáÊÜ  PÝ¿áìÊÜâ®ÜÊÜáWæ  CÐÜrËÃÜÈ , CÆÉ©ÃÜÈ , 

ÓÜáÆ»ÜÓÝ«ÜÂÊÝXÃÜÈ  A¥ÜÊÝ  PÜÐÜrÓÝ«ÜÂÊÝXÃÜÈ, ÇÝ»ÜPæR PÝÃÜ|ÊÝXÃÜÈ  

A¥ÜÊÝ  ®ÜÐÜrPæR PÝÃÜ|ÊÝXÃÜÈ, ÊÜÞ®ÜPæR  PÝÃÜ|ÊÝXÃÜÈ  A¥ÜÊÝ 

B±ÜÊÜÞ®ÜPæR  PÝÃÜ|ÊÝXÃÜÈ , A¨ÝÂÊÜâ¨Ü®Üã°  ÇæQRÓÜ¨æà  AÊÜÃÜ  CÐÜr¨Üíñæ  
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ÊÜÞvÜ¸æàPÜá. D  WÜá|PæR  Ë«æà¿áñÝ (obdience )Gí¨Üã  

PÜÃæ¿ááñÝ¤Ãæ. C¨Üá  ÓÜgj®ÜÄWÜã,ÍÝÓÜ÷PÜãR ÓÜÊÜá¾ñÜÊÝ¨Ü ËÐÜ¿áÊæà BX¨æ. 

¨æãvÜxÊÜÃÜá ñÜÊÜá¾ A—à®Ü®Ý¨Ü ÊÜÂQ¤¿á®Üá° PÜáÄñÜá ®ÝÊÜâ ŸÃÜáÊÜÊÜÃæWÜã D 

ÓÜ§ÙÜ¨ÜÈÉ PÜáÚ£ÃÜá Gí¨Üá Bþæ ÊÜÞw¨ÜÃæ, A¨ÜÃÜíñæ AÇæÉà PÜáÚ£¨ÜªÃæ, 

PÜÐÜr±ÜvÜ©¨ÜªÃÜã A¨æà AÊÜÃÜ ÓæàÊÝ BX AÊÜ®Üá AÊÜÃÜ »ÜPÜ¤®æ¯ÓÜáÊÜ®Üá. 

AÊÜÄWæ CÐÜrÊÜÆÉ¨Ü PÜÐÜrÊÝ¨Ü PæÆÓÜ ÊÜÞw¨ÜÃÜã AÊÜ®ÜíñÜÖÜ »ÜPÜ¤®æíŸ 

A±ÜÊÝ¨ÜPæR WÜáÄ¿ÞWÜáÊÜ®Üá. ±ÜÅPÜêñÜ ¨æàÊÜÃÜ »ÜPÜ¤ÃÜá ÖæàX¨ÜªÃæ AÊÜÃÜá 

ÓÜÄ¿Þ¨Ü »ÜPÜ¤Ãæ¯ÓÜáÊÜÃÜá Gí¨ÜÃæ, AÊÜ®Ü BþÝ±ÜÄ±ÝÆ®æ ÊÜÞvÜáÊÜâ¨æà 

»ÜPÜ¤ÃÜ Êæã¨ÜÆ®æ¿á ÊÜááSÂ PÜñÜìÊÜÂÊÝ¨ÜªÄí¨Ü ¨æàÊÜÃÜ BþÝÃÜã±ÜÊÝ¨Ü, 

ÍÜáÅ£, ÓÜ¾$ê£, C£ÖÝÓÜ, ±ÜâÃÝ| CÊÜâWÜÙÜ®Üá° ±ÜÄÎàÈÓÜáñÝ¤. "" ÊÜÞvÜá'' 

GíŸ PÝ¿áìWÜÙÜ®Üá° ÊÜÞvÜáñÜ¤Æã, ""¹vÜá'' GíŸ PÝ¿áìÊÜ®Üá°  

¹vÜáñÜ¤Æã CÃÜ¸æàPÜá. ÖÝWæ CÃÜáÊÜÊÜÃÜÈÉ ñÝ®æà ¨æàÊÜÄWæ ²Åà£ Ÿí¨Üá 

A®ÜáWÜÅÖÜ ÊÜÞvÜ¸æàPæíŸ A±æàPæÒ ŸÃÜáñÜ¤¨æ GíŸá¨Ü®Üá°  ÃÝhÝ©WÜÙÜ 

¨ÜêÐÝríñÜ©í¨Ü £Ú¿áŸÖÜá¨ÝX¨æ. ±ÜÅPÜêñÜ ¨æçÊÜ»ÜPÜ¤ÃÜá ÊÜÞvÜ¸æàPÝ¨Ü 

PÜÊÜáìWÜÙÜ®Üá° £ÚÓÜá£¤¨æªàÊæ. C¨Üá ¿ÞÊÜ AWÜÅÖÜ©í¨ÜÆã BvÜáÊÜ 

ÊÜÞñÜÆÉ. D ËÐÜ¿á¨ÜÇæãÉà, ×í¨æ ÖæàÚ¨Ü ËÐÜ¿áWÜÙÜÇæãÉà A¥ÜÊÝ 

ÊÜááí¨æ ÖæàÙÜáÊÜ ËÐÜ¿á¨ÜÇæãÉà, ®ÜÊÜá¾ÈÉ ÊÜÃæãà«ÜŸá©œ PÜívÜáŸí¨ÜÃæ 

ÓèÖÝ¨Üì©í¨Ü, ®ÜÊÜá¾®Üá° BPæÒà²Ô¨ÜÃæ ÓÜÄ¿Þ¨Ü EñÜ¤ÃÜÊÜ®Üá° Pæãoár 

ÓÜíñæãàÐÜ±ÜwÓÜÆá Ô¨ÜœÃÝX¨æªàÊæ. 

 

 ¨æàÊÜÃÜá ÍÝÓÜ÷WÜÙÜÈÉ ñÝ®Üá ®Ý®ÝhÝ£WÜÙÜ®Üá° 

¯ÊÜÞì| ÊÜÞw¨æªà®æí¨Üá ZípÝNãàÐÜÊÝX  ÖæàÚÃÜáÊÝWÜ, ÍÝÓÜ÷¨ÜÈÉ 
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"hÝ£' GíŸ ±Ü¨ÜÊæà CÆÉ GíŸá¨ÝX ÖæàÙÜáÊÜ ±ÜíwñÜÃÜ ÊÜÞñÜá ®ÜÊÜáWæ 

BÍÜc¿áìPÜÃÜÊÝX PÝ|á£¤¨æ. ¨æàÊÜÃÜá ÓÜPÜÆ ±ÝÅ~WÜÙÜ®Üã° AÊÜÃÜ 

E±Ü»æãàWÜPæãRàÓÜRÃÜ gvÜ±Ü¨Ý¥ÜìWÜÙÜ®Üã° ¯ÊÜÞì|ÊÜÞw AÊÜÄWæ 

ÓÜáS¨Ü ÊÜÞWÜìÊÜ®Üá°  £ÚÓÜáÊÜ¨ÜPæãRàÓÜRÃÜ ÍÝÓÜ÷WÜÙÜ®Üá° ¯ÊÜÞì| 

ÊÜÞwÃÜáÊÝWÜ; ÇæãàPÜ ÊÜáñÜá¤ ÍÝÓÜ÷WÜÙÜá Öæãí©PæãíwÃÜ¸æàPæà Ë®ÜÖÜ 

±ÜÃÜÓÜ³ÃÜ ËÃÜá¨ÜœÊÝXÃÜáÊÜâ©ÆÉ. AíñÜÖÜ ËÃÜá¨Üœ PæÆÓÜÊÜ®Üá° ¨æàÃÜá ÓÜÊÜì¥Ý 

ÊÜÞvÜáÊÜâ©ÆÉÊÜÐærà! B¨ÜªÄí¨Ü ¨æàÊÜÃÜá J¨ÜXÔÃÜáÊÜ ±Ü¨Ý¥ÜìWÜÙÜ 

ÓÝ§®ÜÊÜÞ®ÜWÜÙÜ®Üá° ÓÜÄ¿ÞX £Ú¨ÜÃæ ¿ÞÄWÜã AÓÜÊÜÞ«Ý®ÜPæR AÊÜPÝÍÜ 

¨æãÃæ¿ááÊÜâ©ÆÉ. C¨ÜÃÜíñæÁáà ÓÜÊÜìý®Ý¨Ü ¨æàÊÜÄí¨Ü Ë—ÓÜÆ³or 

ÓÜ®ÝñÜ®Ü«ÜÊÜáìWÜÙÜá iàÊÜÄWæ D ÇæãàPÜ ±ÜÃÜÇæãàPÜ¨Ü ÓÜáS¨Ü 

ÊÜÞWÜìÊÜ®æ°à £ÚÓÜá£¤ÃÜáÊÝWÜ AÊÜâWÜÙÜ®Ü° ®ÜÊÜá¾ ¨Üá@SPæR PÝÃÜ|ÊÝ¨Ü¨æªí¨Üá 

£Ú¨ÜÃæ A¨Üá ®ÜÊÜá¾ AËÊæàPÜÊÜ®æ°à ÖæãÃÜ±ÜwÓÜáñÜ¤¨æ. ¨æàÊÜÃÜ Bþæ¿á®Üá° 

ËáàÄ®Üvæ¨ÜÃæ ¿ÞÄWÜã D ÇæãàPÜ¨ÜÆãÉ, ±ÜÃÜÇæãàPÜ¨ÜÆãÉ ÓÜáSÊÜâ 

¨æãÃæ¿áÇÝÃÜ¨Üá; CÐÜár ÊÜÞñÜÅÊÜÆÉ¨æà ÊÜáÖÝ¨Üá@SPÜãR 

WÜáÄ¿ÞWÜ¸æàPÝWÜáÊÜâ¨Üá. D »ÝÊÜÊÜ®æ°à ÎÅà PÜêÐÜ¡±ÜÃÜÊÜÞñÜ¾®Üá ¯àw, C¨Üá 

ÓÜgj®ÜÃÜ A®Üá»ÜÊÜÊæà¨ÜÂÊÝ¨Ü¨æªí¨Üá £ÚÔ¨Ýª®æ. C¨Ü®Üá° ®ÝÊÜâ 

ÓÜÌÆ³ÊÝ¨ÜÃÜã A®Üá»ÜËÔÁáà CñÜÃÜÄWæ ±Ü¨æàÎÓÜÆá ÖæãÃÜq¨æªàÊæ. 

ÍÝÓæã÷àPÜ¤ÊÝ¨Ü ËÐÜ¿áWÜÙÜ®Üá° ÓÜÄ¿ÞX £Ú¨Üá ñÜ®Ü° ÁãàWÜÂñÝ®ÜáÓÝÃÜ  

A®Üá»ÜÊÜPæR ñÜí¨ÜáPæãívÜá   E±Ü¨æàÍÜ ÊÜÞvÜáÊÜÊÜÃÜá ( Aí¨ÜÃæ DX®Ü  

PÝÆ¨Üíñæ theory)aÜ®Ý°X A»ÝÂÓÜ ÊÜÞw practical®ÜÆãÉ 

ÊÜááí¨ÜáÊÜÃæ¨Üá CñÜÃÜÃÜ ÊÜá®ÜÔÕWæ £Ú¿ááÊÜíñæ E±Ü¨æàÍÜ ÊÜÞvÜáÊÜ ÍÜQ¤ 

(capacity)EÙÜÛÊÜÃæà) BaÝ¿áì GíŸ ÖæÓÜÃÜ®Üá° Öæãí¨ÜÆá 
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ÁãàWÜÂÃÝ¨ÜÊÜÃÜá Gí¨Üá ÍÝÓÜ÷¨ÜÈÉ ÖæàÙÜÆ³qr¨æ. D »ÝWÜÂÊÜâ ¨æàÊÜÃÜ 

A®ÜáWÜÅÖÜPæR ±ÝñÜÅÃÝ¨ÜÊÜÄWæà Æ»ÜÂÊÝWÜáÊÜâ¨Üá. ±ÜÅPÜêñÜ »ÜQ¤¨ÝÌÃÝ ¨æàÊÜÃÜ 

A®ÜáWÜÅÖÜÊÜ®Üá° ÓÜí±Ý¨Ü®æ ÊÜÞvÜ¸æàPæíŸ A±æàPæÒ EÙÜÛÊÜÃÜá 

ÊæãorÊæã¨ÜÆá AÊÜ®ÜÈÉ Ë®Ü¿á±ÜÅ¨ÜÍÜì®ÜÊÜ®Üá° ÊÜÞvÜ¸æàPÜá. ÇæãàPÜ¨ÜÈÉ 

ÊÜá®ÜáÐÜÂÃÜ, ±ÝÅ~WÜÙÜ, ÓÜÓÜÂ Êæã¨ÜÇÝ¨ÜÊÜâWÜÙÜ, A¼ÊÜê©œWÝX¿áã, 

ÃÜPÜÒOæWÝX¿áã, ±æäàÈàÓ…, AXÅPÜÆcÃÜÇ…, GgáPæàÍÜ®…, ÊæáwPÜÇ…, 

ËáÈoÄ, ÊÜáá¯Ô±ÝÈq Êæã¨ÜÇÝ¨Ü  A®æàPÜ CÇÝTæWÜÚÊæ. B GÇÝÉ 

CÇÝTæWÜÙÜ AÊÜÍÜÂPÜñæ CÊÜñæ¤à CÆÉ ©¨ÜªÃÜã Jí¨ÜÇÝÉ Jí¨Üá ©ÊÜÓÜ GÇÝÉ  

CÇÝTæWÜÙÜ E±ÜÁãàWÜÊÜ®Üá°  Öæãí¨ÜáÊÜ  ÓÜí¨Ü»Üì  Ÿí¨æ  ŸÃÜáÊÜâ¨Üá . 

B¨ÜªÄí¨Ü    GÇÝÉ  CÇÝTæWÜÙÜ   ÊÜá¿Þì¨æ¿á®Üá°  EÚÓÜ¸æàPÝ¨Ü¨Üáª  

®ÜÊÜá¾ PÜñÜìÊÜÂÊÝX¨æ. ÖÝWæÊÜ£ìÓÜáÊÜÊÜ®æà  ËÊæàQ  G¯ÓÜáÊÜ®Üá. GÇÝÉ  

CÇÝTæ¿áÆãÉ EaÜc , ¯àaÜÓÝ§®ÜWÜÙÜá  A¨ÜPæR  ñÜPÜR  ÖæÓÜÃÜá, EvÜá±Üâ, 

ÊÜá¿Þì¨æ, ÍÜQ¤    

(A—PÝÃÜ ), ÓÜíŸÙÜ  Êæã¨ÜÇÝ¨ÜÊÜâWÜÙÜá CÃÜáÊÜâ¨Üá  PÜívÜáŸÃÜáñÜ¤Êæ. 

C¨ÜÃÜíñæ  ¨æàÊÜÃÜ®Üá°  Öæãí¨ÜáÊÜ  ÊÜÞWÜìÊÝ¨Ü  Êæà¨ÝíñÜ 

ÓÝÊÜÞÅgÂ¨ÜÈÉ¿áã, EaÜc¯àaÜÓÝ§®ÜÊæà  Êæã¨ÜÇÝ¨Ü¨Üáª  C¨æ  Gí¨Üá 

J±Ü³Çæà¸æàPÝX¨æ.  D ËÐÜ¿á¨ÜÈÉ  ¨æãàÐÜ  ÖæàÙÜÆá  ¿ÞÃÜã  

ÓÜÊÜá¥ÜìÃÝWÜÇÝÃÜÃÜá. Jí¨Üá  CÇÝTæ¿áÊÜÃÜá  ÊÜáñæã¤í¨Üá  

CÇÝTæ¿áÊÜÄWæ ÊÜá¿Þì¨æ ÊÜÞvÜÇæà¸æàPæíŸ ¯¿áÊÜáËÆÉ©¨ÜªÃÜã. 

¸æàÃæ CÇÝTæ¿áÊÜÃÜ ÓÜÖÝ¿á Jí¨ÜÇÝÉ Jí¨Üá ©®Ü ¸æàPæà¸æàPÝWÜáñÜ¤¨æ 

Gí¨Üá £Ú¨Üá ËÊæàQWÜÙÜá GÇÝÉ CÇÝTæ¿áÈÉÃÜáÊÜÊÜÄWÜã ÊÜá¿Þì¨æ 

ÊÜÞvÜáñÜ¤Çæà CÃÜáÊÜâ¨Üá PÜívÜáŸÃÜá£¤¨æ. D ÊÜÞWÜìÊÜ®æ°à ®ÝÊÜâ 
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ÊÜááí¨ÜáÊÜÃæ¨Üá ÁãàbÔ¨ÜÃæ, Jí¨ÜÇÝÉ Jí¨Üá ©®Ü ÊÜáÃÜ| Öæãí© 

¨æçÊÜPÜÉ$ê±Ü¤ÊÝ¨Ü «ÜÊÜÞì«ÜÊÜáìWÜÙÜ ´ÜÆÊÜ®Üá° Öæãí¨ÜáÊÜâ¨ÜPæãRàÓÜRÃÜ 

¿áÊÜá, Cí¨ÜÅ Êæã¨ÜÇÝ¨Ü ¨æàÊÜñæWÜÙÜ A—à®Ü¨ÜÈÉ ÖæãàX ¹àÙÜÇæà 

¸æàPÝWÜáñÜ¤¨æ. B ÊÜÞWÜìPæR ÓÜíŸí«Ü PæãvÜáÊÜ D ÇæãàPÜ¨ÜÈÉÃÜáÊÜ ¼®Ü° 

¼®Ü° ®èPÜÃÜÃÜ ÖæÓÜÃÜ®Üá° ÖæàÙÜáÊÜ ±Ü¨ÜWÜÙæà ""hÝ£'' GíŸ ÍÜŸª©í¨Ü 

PÜÃæÔPæãÙÜáÛ£¤Êæ. ÓÜÃæ¿Þ¨Ü ËaÝÃÜÊæà®æí¨ÜÃæ ¨æàÊÜÃÜ ÓÜPÝìÅ¨ÜÈÉ 

H±ÜìwÓÜÆ³or PÜÅÊÜáWÜÙæà ÇèQPÜ ÓÜPÝìÃÜ¨ÜÈÉ A®ÜáPÜÄÓÜÆ³qrÊæ. ×àXÃÜáÊÜÈÉ 

ÊÜÞ®ÜÊÜÃÜÈÉ hÝ£»æà¨ÜÊæà CÆÉÊæí¨Üá ÖæàÙÜáÊÜâ¨Üá ÓÜÄ¿áÆÉ. ÓÜÓÜÂ, ÊÜêPÜÒ, 

QÅËáQàoWÜÙÜá, ±ÜÍÜá, ±ÜQÒ, gvÜÊÝ¨Ü ÇæãàÖÜ, PÜÆáÉ Êæã¨ÜÇÝ¨ÜÊÜâWÜÙÜÆãÉ 

AÊÝí¥ÜÃÜhÝ£WÜÙÜá CÃÜáÊÝWÜ ÊÜÞ®ÜÊÜÃÜÈÉ ÊÜÞñÜÅ AÊÝíñÜÃÜhÝ£ 

(subdivision)WÜÚÆÉ Gí¨Üá ÖæàÙÜáÊÜâ¨Üá ÖæàWæ ËÊæàQWÜÙÜ 

ÊÜÞñÝWÜáñÜ¤¨æ? ÎÅàPÜêÐÜ¡®Üá »ÜWÜÊÜ©ªàñæ¿áÈÉ ®ÝÆáR ÊÜ|ìWÜÙÜ®Üá° 

AÊÜÃÜáWÜÙÜ WÜá|PÜÊÜáìWÜÙÜ®Üá° ÓÜêÑrÊÜÞw¨æªà®æí¨Üá ×àÚÃÜáÊÜ®ÜÐærà.  AÊÜ®Ü 

A¼±ÝÅ¿áÊæà¯ÃÜ¸æàPæí¨Üá  ÁãàbÔ¨ÜÃæ,"" ¯àÊÜâ ®ÝÆáRhÝ£¿áÊÜÃÜá 

®Ü®Ü° ÊÜáPÜRÙæà B¨ÜªÄí¨Ü A|¡ ñÜÊÜá¾í©ÃÜíñæ Öæãí©PæãívÜá PæÆÓÜ ÊÜÞw 

ÍæÅà¿áÓÜÕ®Üá° Öæãí©Ä'' Gí¨Üá ÖæàÚ¨Üíñæ AWÜáÊÜâ©ÆÉÊæà? A¨æà 

±ÜÃÜÊÜÞñÜ¾®Ü BþÝÃÜã±ÜÊÝ¨Ü CñÜÃÜWÜÅí¥ÜWÜÙÜ®Üá°  ±ÜÄÎàÈÔ¨ÝWÜ D ®ÝÆáR 

hÝ£Àáí¨ÜÇæà ÓÝËÃÝÃÜá hÝ£WÜÙÜá ÖÜáqrÃÜáÊÜíñæ £Ú¨ÜáŸÃÜáñÜ¤Êæ. D 

ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈ ÊæáàÆRívÜ ®ÝÆáR hÝ£¿á 

¸æÃæPæÀáí¨Ü(ÊÜÂ¼aÝÃÜÃÜ×ñÜÊÝ¨Ü ÍÝÓæã÷àPÜÊÝ¨Ü ËÊÝÖÜPÜÅÊÜá©í¨Ü ) 

ÖÜáoárÊÜ A®ÜáÇæãàÊÜá, ±ÜÅ£ÇæãàÊÜá GíŸ ÖÜ®æ°ÃÜvÜá(12) hÝ£¿áÊÜÃÜá 

¨æàÊÜÄWæ ÊæãÊÜá¾PÜRÙÜíñæ CÃÜáñÝ¤Ãæ. Êæã¨ÜÆ®æà ÍÜá¨Üœ ®ÝÆáR hÝ£¿á®Üá°  
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ÓæàÄÔ¨ÝWÜ 16 hÝ£WÜÙÝWÜáñÜ¤Êæ. ±Üâ®Ü@ AÊÜÃÜáWÜÙÜ ¸æÃæPæÀáí¨Ü 

16*4=64 hÝ£WÜÙÝWÜáñÜ¤Êæ. AÊÜÃÜá ¨æàÊÜÃÜ ÊÜáÄÊÜáPÜRÚWæ 

ÓÜ¨ÜêÍÜÃÝWÜÊÜÃÜá. AÈÉí¨Ü ÊÜááí¨æ ÓÝËÃÝÃÜá hÝ£WÜÙÝWÜáñÜ¤Êæ. ÊÜá®æ¿á 

¿ágÊÜÞ®Ü®Üá ñÜ®Ü° ÊÜáPÜRÙæà Êæã¨ÜÇÝ¨ÜÊÜÃÜáWÜÚWæ AÊÜÃÜÊÜÃÜ 

ÁãàWÜÂñÝ®ÜáÓÝÃÜ (Ÿá©œÍÜQ¤, ÍÝÄàÃÜ ÍÜQ¤¿á®Üá° A®ÜáÓÜÄÔ) Jí¨æãí¨Üá 

PÝ¿áìÊÜ®Üá° ÖÜíbPæãvÜáÊÜíñæ,  ¨æàÊÜÃÜá Jí¨æãí¨Üá hÝ£¿áÊÜÄWæ 

Jí¨æãí¨Üá PÝ¿áìÊÜ®Üá° ÖÜíbPæãqrÃÜáñÝ¤®æ. CÐÝr¨ÜÃÜã CÆÉÃÜã 

Jí¨æà PÜáoáíŸ¨ÜÊÜÃæíŸá¨Ü®Üá°  ÊÜáÃæ¿á¸ÝÃÜ¨Üá.ÓÜíÓÝÃÜ¨ÜÈÉ ¯ñÜÂ 

®ÜvÜÊÜÚPæ¿áÈÉ EaÜc, ¯àaÜ»ÝÊÜWÜÚí¨Ü AÊÜÃÜáWÜÙÜá PÜãw¨ÜªÃÜã ñÜÊÜá¾ 

ÊÜá®æWæ PÜÙÜÛÃÜ ¼à£ Ÿí¨ÝWÜ GÆÉÃÜã ñÜÊÜá¾ ñÜÊÜá¾ ¼®Ü° PÜñÜìÊÜÂWÜÙÜ®Üá° ¹oár 

Jí¨ÝX B PÜÙÜÛÃÜ®Üá° G¨ÜáÄÓÜáÊÜÃÜÐærà! ×àWæÁáà Jí¨Üá ¨æàÍÜ¨ÜÈÉ A®æàPÜ 

hÝ£¿áÊÜÃÜá ñÜÊÜá¾ ñÜÊÜá¾ ¼®Ü° ÊÜá¿Þì¨Ý& PÜñÜìÊÜÂWÜÙÜ®Üá° 

ÃÜPÜÒOæÊÜÞwPæãÙÜáÛ£¤¨ÜªÃÜã,ñÜÊÜá¾ ¨æàÍÜPæR ÍÜñÜáÅWÜÙÜá «ÝËÔ¨ÝWÜ GÆÉÃÜã 

JWÜYpÝrX AÊÜÃÜ®Üá° G¨ÜáÄÓÜ¸æàPÜÐær. CÐÜár ÊÜÞñÜÅPæR BÊÜÃÜÊÜÃÜ 

ÊÜá¿Þì¨ÝPÜñÜìÊÜÂWÜÙÜá AÚÔ ÖæãàWÜáÊÜâ©ÆÉ. B ÓÝËÃÝÃÜá hÝ£¿á 

«ÜÊÜáìWÜÙÜ®Üá° ËÓÝ¤ÃÜÊÝX £Ú¿á¸æàPæíŸáÊÜÃÜá WÜÅí¥ÝíñÜÃÜWÜÙÜ®Üá° 

®æãàvÜ¸æàPÜá. ÓÜ¨ÜÂPæR ®ÝÊÜâ ÓÜÊÜìÄWÜã ÓÜÊÜÞ®ÜÊÝ¨Ü (general 

qualification ®Üíñæ CÃÜáÊÜ) ÓÝÊÜìg¯PÜ«ÜÊÜáìÊæ¯Ô¨Ü 

ÓÜ®ÝñÜ®Ü«ÜÊÜáìWÜÙÜ®Üá° £ÚÓÜáñæ¤àÊæ. AíñÜÖÜ «ÜÊÜáìWÜÙÜ®Üá° ¨æàÊÜÃÜ 

²Åà£WæãàÓÜRÃÜ ÊÜÞvÜáÊÜÊÜÃæÆÉÃÜã ( ¿ÞÊÜ hÝ£¿áÊÜÃÝ¨ÜÃÜã) Jí¨Üá 

Äà£¿Þ¨Ü Ÿí«ÜáWÜÙæà Gí¨Üá ÍÝÓÜ÷¨ÜÈÉ ÖæàÙÜÆ³qr¨æ. B¨ÜªÄí¨Ü ®ÝÊÜâWÜÙÜá 

¨æàÊÜÃÜ®Üá° Öæãí¨ÜáÊÜ ÊÜÞWÜìÊÜ®Üá° £ÚÓÜáÊÜ B ¼®Ü° ¼®Ü°«ÜÊÜáìWÜÙÜ®Üá° 
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ÊÜÞvÜá£¤¨ÜªÃÜã A¨ÜPæR ËÃæãà—WÜÙÜá Ÿí¨ÝWÜ ®ÝÊæÆÉÃÜã  JWÜYpÝrX 

AÊÜÃÜ®Üá° £ÃÜÓÜRÄÓÜ¸æàPÝ¨Ü¨Üáª »ÜPÜ¤ÃÝ¨Ü ®ÜÊæá¾ÆÉÃÜ «ÜÊÜáìÊæí¨Üá ×í¨æ 

£ÚÔ¨æªàÊæ. 

 

       ÊÜáÖÜÊÜá¨… ÊÜáñÜá¤ HÓÜáQÅÓÜ¤®Ü®Üá° ¨æàÊÜÃÜ ¨ÜãñÜÃæí¨Üá ®Üí¹ AÊÜÃÜ®Üá° 

A®ÜáÓÜÄÓÜáñÝ¤ CÃÜáÊÜÊÜÃÜá AÊÜÄWæ ÓÜÌÆ³ AÊÜÊÜÞ®ÜPÜÃÜÊÝX ¿ÞÃæà 

ÊÜ£ìÔ¨ÜÃÜã AÊÜÃÜ®Üá° PæãÆÉ¨æà ¹vÜÇÝÃÜÃÜá. B ñÜÊÜá¾ WÜáÃÜáË®Ü  

Bþæ¿á®Üá° AÊÜÃÜá ËáàÃÜáÊÜâ¨Üã CÉÆ. ×àXÃÜáÊÜÈÆ ®ÝÊÜâ ÓÝPÝÒñÝ¤X 

¨æàÊÜÄí¨ÜÇæà Êæà¨ÜÍÝÓÜ÷WÜÙÜ ¨ÝÌÃÝ ÎQÒñÜÃÝXÃÜáÊæÊÜâ. Gí¨Üá 

ÖæàÚPæãÙÜáÛñÝ¤ AÊÜ®Ü  Bþæ¿áíñæ PæÆÓÜÊÜÞvÜ¨æà, B ¨æàÊÜÄWæ 

AÊÜÊÜÞ®ÜPÜÃÜÊÝX ÊÜÞñÜ®ÝvÜáÊÜÊÜÃÜ®Üá° ÓÜ×ÔPæãÙÜáÛ£¤ÃÜáÊÝWÜ ®ÝÊÜâ 

¨æàÊÜÃÜ ¨æãàÅ×WÜÙÝWÜáÊÜâ©ÆÉÊæà? CíñÜÖÜ ®ÜÊÜá¾WÜÙÜ ÃÜPÜÒOæ»ÝÃÜÊÜ®Üá° 

¨æàÊÜÃÜá HPæ ÊÜ×ÓÜ¸æàPÜá? C¨ÜÄí¨ÜÇæà ®ÝÊÜâ ©®Ü©®ÜPæR PÜÐÜr¨Ü ±ÜÄÔ§£Wæ 

CÚ¿áá£¤¨æªàÊæ. GíŸá¨Ü®Üá° ÊÜáÃæ¿á¸ÝÃÜ¨Üá. DWÜÆã ¨æàÊÜÄWæ 

²Åà£PÜÃÜÃÝ¨Ü AÊÜ®Ü »ÜPÜ¤ÄWæ ±æäÅàñÝÕÖÜ PæãvÜáñÝ¤; ¨æàÊÜÄWÜã, ¨æàÊÜÃÜ 

BþÝ ÃÜã±ÜÊÝ¨Ü WÜÅí¥ÜWÜÚWÜã, ¨æàÊÜÃÜ »ÜPÜ¤ÄWÜã, AÊÜÊÜÞ®ÜPÜÃÜÊÝX 

ÊÜ£ìÓÜáÊÜÊÜÃÜ®Üá° ÓÜ¨æŸw¿ááñÝ¤ C¨ÜªÃæ; ¨æàÊÜÃÜ A®ÜáWÜÅÖÜ ®ÜÊÜáWæ 

¨æãÃÜQ, ÊÜááí¨æ ÃÝÊÜáÃÝgÂ¨ÜÆãÉ, ±ÝívÜÊÜÃÜ ÃÝgÂ¨ÜÆãÉ ±ÜÅhæWÜÙÜá 

ÓÜáS±Üq£¤¨Üªíñæ ®ÝÊÜä ÓÜáSÊÜ®Üá° Öæãí¨ÜáÊÜâ¨ÜÃÜÈÉ ÓÜíÍÜ¿áÊæà CÇÝÉ. 

""«ÜÊæãàì ÃÜPÜÒ£ ÃÜQÒñÜ@'' GíŸíñæ D PÜÈ¿ááÆWÜ¨ÜÆãÉ ®ÜÊÜáWæ ÓÜÌÃÝgÂ 

ŸÃÜáÊÜâ¨ÜPæR Êæã¨ÜÆá «ÜËáìÐÜuÃÝ¨Ü ÃÝgÃÜá ÓÜÌÆ³ C©ª$¨ÜªÄí¨Ü D 
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PÝÆQRíñÜ BWÜ ÖæbcWæ ÓÜáS±ÜvÜáñÝ¤  C¨Üª¨Üáª ÓÜÊÜìÄWÜã A®Üá»ÜÊÜÊæà¨ÜÂ 

ËÐÜ¿áÊæà BX¨æ. 

 

    ¨æàÊÜÃÜ®Üá° Öæãí¨ÜÊÜ ÊÜÞWÜìÊÜ®Üá° ñæãàÄÓÜáÊÜ EñÜ¤ÊæãàñÜ¤ÊÜá A —

PÝÄWÜÙÝ¨Ü ¨æàÊÜñæWÜÙÜá, MáÑWÜÙÜã A®æàPÜÄ¨ÝªÃæ. AÆ³ÓÝ«Ü®æ ÊÜÞvÜáÊÜ 

ÊÜá®ÜáÐÜÂÃÜ ÊÜá«ÜÂ¨ÜÈÉ ¸ÝÅÖÜ¾|ÄWæ EñÜ¤ÊÜáÓÝ§®ÜÊÜâ PæãvÜÆ³qr¨æ. 

 

       D ÊÜá®ÜáÐÜÂÇæãàPÜ¨ÜÈÉ ÓÝËÃÝÃÜá hÝ£WÜÚÊæ. AÊÜâWÜÙÜ ÊÜ á«ÜÂ¨ÜÈÉ 

AíñÜÂgÃÜá 16®æà hÝ£¿áÊÜÃÝ¨ÜªÄí¨Ü AÊÜÃÜ®Üá° A£ £ÃÜÓÝRÃÜÊÝX 

PÝ|áÊÜÊÜÃÜá ÊÜáÖÝ AËÊæàQWÜÙæà ÓÜÄ. A¨ÜÃÜíñæ ¸ÝÅÖÜ¾|ÃÜ®Üá° 

AñÜáÂñÜ¤ÊÜáÃæí¨Üá £Ú¿ááÊÜÊÜÃÜá ( AÊÜÄXíñÜ EñÜ¤ÊÜáÊÝ¨Ü MáÑ, 

WÜí«ÜÊÜìÊÜááíñÝ¨Ü A®æàPÜ hÝ£WÜÚÃÜáÊÝWÜ ) AËÊæàQWÜÙæà ÓÜÄ. D 

ÍÜÄàÃÜ¨Ü ¿ÞÊÜ hÝ£¿áã Ô§ÃÜÊÜÆÉÊæí¨Üá ×í¨ÜÁáà 

£ÚÔ¨æªàÊæ.¯àaÜÃÝ£¿áÊÜÃÜá ¨æàÊÜÄWæ ²Åà£PÜÃÜÊÝ¨Ü EñÜ¤ÊÜá 

PÝ¿áìWÜÙÜ®Üá° ÊÜÞw EñÜ¤ÊÜáhÝ£¿á®Üá° Öæãí¨ÜáÊÜ ±Üä|ì AÊÜPÝÍÜ 

Eíoá. EñÜ¤ÊÜáhÝ£¿áÊÜÃÜá ñÜÊÜá¾ PÜñÜìÊÜÂWÜÙÜ®Üá° ¹pÝrWÜÆã 

ÍÝÓÜ÷ËÃÜá¨Üœ ÊÝXPÝ¿áì ÊÜÞvÜá£¤ÃÜáÊÝWÜÆã PæÙÜX®Ü hÝ£Wæ 

CÚ¿ááÊÜâ¨ÜPæR(degrade BWÜáÊÜâ¨ÜPæR ) AÊÜPÝÍÜ Eíoá. B¨ÜªÄí¨Ü 

®ÝÊÜâ ¿ÞÊÜ hÝ£¿áÊÜÃæà BWÜÈ ¨æàÊÜÃÜá ®ÜÊÜáWæ ñÜñÝRÆ¨ÜÈÉ PæãqrÃÜáÊÜ 

hÝ£Wæ ÓÜíñæãàÐÜ ñÜí¨ÜáPæãívÜá AÊÜ®Üá  ®ÜÊÜá¾ÈÉ ±ÜÃÜÊÜÞ®ÜáWÜÅÖÜ 

ÊÜÞwÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨ÜÇæà, ñÝ®Üá AÊÜñÝÃÜ, ÓÜíaÝÃÜ ÊÜÞw¨Ü ¨æàÍÜ¨ÜÈÉ 

®ÜÊÜáWæ g®Ü¾ Pæãqr¨Ýª®æ GíŸá¨ÝX¿áã, ÓÜPÜÆ±Ý±ÜWÜÙÜ®Üá° ±ÜÄÖÝÃÜ 
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ÊÜÞvÜáñÝ¤ ÊÜááQ¤Wæ Óæãà±Ý®Ü¨Üíñæ BaÜÄÓÜáÊÜ ñÜ®Ü° ÊÜá×ÊÜÞ ñæãàÃÜáÊÜ 

PÜ¥æWÜÙÜ®Üá°  PæàÙÜáÊÜ ÁãàWÜÊÜ®Üá° PæãqrÃÜáÊÝWÜ B ÊÜÞWÜì¨ÜÈÉ 

ÊÜááí¨ÜáÊÜÃæ¿á¨æà PæàÊÜÆ Öæã®Üá°, Öæ|á¡, ÊÜá|á¡WÜÚWæ ÊÜÍÜÃÝX ¨æàÊÜÃÜ 

A®Üá¿ÞÀáWÜÙæí¨Üá ¿ÞÃÜá ñÝ®æà ÖæàÚ PæãÙÜáÛñÝ¤Ãæãà ¨æàÊÜÃÜ 

A®Üá¿ÞÀáWÜÙæí¨Üá ¿ÞÃÜá ñÝ®æà ÖæàÚPæãÙÜáÛñÝ¤Ãæãà ¨æàÊÜÃÜ ÖæÓÜÃÜ®æ°à 

PÝ|¨Ü AÊÜÃÜáWÜÙÜ®Üá° A®ÜáÓÜÄÓÜáÊÜâ¨Üá ¿ÞÊÜ ËÊæàQWÜÙÜ PæÆÓÜÊÝWÜáñÜ¤¨æ. 

CíñÜÖÜ ÎPÜÒ|WÜÙÜ®Üá° ®ÜÊÜá¾ÈÆ £Ú¨ÜÊÜÃÜá CñÜÃÜÄWÜã £ÚÓÜ¸æàPÝ¨Ü¨Üáª 

PÜñÜìÊÜÂÊÝX¨æ. ×àWæ ®ÝÊÜâ ¿ÞÊÜ hÝ£¿áã ÍÝÍÜÌñÜÊÜÆÉÊæí¨Üá 

£Ú©ÃÜáÊÜ  ¸ÝÅÖÜ¾|ÃÜá&ñÜÊÜáWæ ñÝÊæà EñÜ¤ÊÜáñÜÌÊÜ®Üá° ×í¨æ¿áã 

¿ÞÊÝWÜÆã ÖæàÚÆÉ, DWÜÆã ÖæàÚPæãÙÜáÛ£¤ÆÉ. ¨æàÊÜÃæà AÊÜÃÜáWÜÚWæ 

»ÜãÇæãàPÜ¨ÜÈÉ EñÜ¤ÊÜáÓÝ§®Ü PæãqrÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü B 
ÊÜá¿Þì¨ÝÃÜûÜOæWÝX Cí¨ÝÅ©¨æàÊÜñæWÜÙÜã, MáÑWÜÙÜã 
»ÜãÇæãàPÜ¨ÜÈÉ BÊÜñÝÃÜ ÊÜÞw¨ÝWÜ AÊÜÄWæ ÊÜá¿Þì¨Ý ÓÜÈÉÓÜáñÝ¤Ãæ. 
¨æàÊÜÃÜã AÊÜñÝÃÜ ÊÜÞw¨ÝWÜ ñÝ®Üã ÊÜá¿Þì¨Ý 
ÊÜÞvÜáÊÜÊÜ®ÝWÜáñÝ¤®æ. D ¨æàÊÜÃÜ A¼±ÝÅ¿áÊÜ®Üá° £Ú¨æà ûÜ£Å¿áÃÝ¨Ü 
ÊÜá®ÝÌ©WÜÙÜã ¸ÝÅÖÜ¾|ÄWæ ÊÜá¿Þì¨Ý ÊÜÞvÜáñÝ¤ ñÝÊÜâ ŸÃæ©ÃÜáÊÜ 
«ÜÊÜáìÍÝÓÜ÷WÜÙÜÆãÉ ÖÝWæà ÊÜÞvÜáÊÜíñæ g®ÜWÜÚWæ ¸æãà—ÓÜá£¤¨ÝªÃæ. 
ñÜí¨æ ñÝÀáWÜÙÜá ÃÝg Êæã¨ÜÇÝ¨ÜÊÜÃÜá ñÜÊÜá¾ PæçPæÙÜXÃÜáÊÜ ®èPÜÃÜÃÜá 
ÊÜáñÜá¤ ±ÜÅhæWÜÙÜá CÊÜÃÜáWÜÙÜ ÁãàWÜûæàÊÜáÊÜ®Üá° aæ®Ý°X ÊÜ×Ô 
®æãàwPæãÙÜáÛ£¤¨ÜªÃÜã bPÜRÊÜÃÜá ¨æãvÜxÊÜÄWæ ÊÜá¿Þì¨æ ÊÜÞvÜáñÝ¤ 
AÊÜÃÜ A—à®ÜÃÝXÁáà ÊÜ£ìÓÜ¸æàPæí¨Üá ŸÇÝñÝRÃÜ±ÜwÔ¨Ü ÊÜÞñÜÅPæRà 
ÊæçÐÜÊÜáÂ ÊÜÞvÜáÊÜÃæí¨Üá ¿ÞÊÜ ËÊæàQWÜÙÜã £Úà¿ááÊÜâ©ÆÉ. ÖÝWæÁáà 
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ÎÅàPÜêÐÜ¡±ÜÃÜÊÜÞñÜ¾®Üá ñÜ®Ü° ÊÜáPÜRÙÝ¨Ü GÇÝÉ ÊÜá®ÜáÐÜÂÃÜ ÁãàWÜûæàÊÜáÊÜ®Üá° 
ÊÜ×Ô PæÆÓÜ ÊÜÞvÜá£¤¨ÜªÃÜã EaÜc¯àaÜ»ÝÊÜWÜÚWæ A®ÜáWÜá|ÊÝX 
bPÜRÊÜÃÜá ¨æãvÜxÊÜÄWæ ÊÜá¿Þì¨æ ÊÜÞvÜáñÝ¤ AÊÜÄí¨Ü Ë¨ÝÂŸá©œWÜÙÜ®Üá° 
PÜÈñÜá ñÜ®Ü° ËÍæàÐÜ A®ÜáWÜÅÖÜPæR ±ÝñÜÅÃÝWÜÇæíŸ ÓÜ¨Üá¨æªàÍÜ©í¨Ü 
ŸÇÝñÜRÄÔ¨ÜÃæ A¨Üá ÊæçÐÜÊÜáÂÊÝWÜáñÜ¤¨æÁáà ? D ÊÜáíWÜÙÜPÜÃÜÊÝ¨Ü 
¨æàÊÜÃÜ A¼±ÝÅ¿áÊÜ®Üá° ÊÜá®ÜÔÕWæ ñÜí¨ÜáPæãÙÜÛ¨æà ¨ÜáÊÜìêñÜ¤ÃÝ¨ÜÊÜÃÜ®Üá° 
¨ÜíwÔ¨ÝWÜ ¨æàÊÜÄWæ ¯ÐÜRÃÜá|ñæ, ¯¨Üì¿áñÜÌ GíŸ ¨æãàÐÜ ŸÃÜáÊÜâ¨æà 
? ¿ÞÃÜ ÊÜÞñÜ®æã°à PæàÚPæãívÜá ¨æàÊÜÃÜ®Üá° PÜÃÜáOÝÓÜÊÜáá¨ÜÅ®æí¨Üá 
PÜÃæ¿ááÊÜâ¨ÜQRíñÜ AÊÜ®Üá ÖæàWæ PÜÃÜáOÝÓÜÊÜáá¨ÜÅ, ±ÜûÜ±ÝñÜÃÜ×ñÜ 
ÊÜááíñÝ¨ÜÊÜâWÜÙÜ®Üá° ÓÜÌÆ³ÊÝ¨ÜÃÜã A®Üá»ÜÊÜPæR ñÜí¨ÜáPæãÙÜáÛÊÜâ¨Üá »ÜPÜ¤ÃÜ 
Jí¨Üá PÜñÜìÊÜÂÊÝX¨æ. ÖÝWæà ¨æàÊÜÃÜ WÜá|WÜÙÜ®Üá° A®Üá»ÜÊÜPæR 
ñÜí¨ÜáPæãÙÜÛ¸æàPæí¨Üá Ÿ¿áÓÜáÊÜÊÜÃÜá GÇÝÉ ¨æàÊÜÄí¨ÜÇæà  
aæàñÜ®ÝaæàñÜ®ÝñÜ¾PÜ (iàÊÜ&gvÝñÜ¾PÜ)ÊÝ¨Ü ±ÜÅ±ÜíaÜÊÜâ  
ÓÜêÑr¿ÞXÃÜáÊÝWÜ ¿ÞÃÜá ¿ÞÄWæ ¿ÞÊÜâ ¿ÞÊÜâ¨ÜPæR GÐærÐÜár 
ÓÝ§®ÜÊÜÞ®ÜWÜÙÜá PæãvÜÆ³qrÊæ GíŸá¨Ü®Üá° aæ®Ý°X £Ú¿á¸æàPÜá. D 
ÊÜá«ÜÂ¨ÜÈÉ ¸ÝÅÖÜ¾| Êæã¨ÜÇÝ¨Ü ®ÝÆáR hÝ£¿áÊÜÃÜá ¨æàÊÜÄí¨ÜÇæà 
ÓÝPÝÒñ… ÖÜáqr¨ÜÊÜÃæí¨Üá, ÖÝWæÁáà WÜá|PÜÊÜáìWÜÙÜ Ë»ÝWÜ©í¨Ü 
PÜãw¨ÜÊÜÃæí¨Üá, ¨æàÊÜÃÜá A±ÜÃÜÊÜÃÜ PÜÊÜÞì®ÜáÓÝÃÜ ¿ÞÊÜ ñÜÃÜÖÜ¨Ü 
ÍÜQ¤¿á®Üá° Cqr¨Ýª®æãà A¨Ü®æ°à A¼ÊÜê©œWæãÚÔPæãívÜá ñÜ®Ü° ÓæàÊæ 
ÊÜÞvÜÈ GíŸ ÓÜ¨Üá¨æªàÍÜ©í¨Ü ¼®Ü° ¼®Ü°hÝ£¿áÊÜÄWæ ¼®Ü° ¼®Ü° 
PÜÊÜáìWÜÙÜ®Üá° BhÝn²Ô¨ÜÃæ C¨Üá ±ÜûÜ ±ÝñÜÊæí¨Üá ¿ÞÃÜá ñÝ®æà 
ÖæàÙÜŸÆÉÃÜá? ×àWæ ¨æàÊÜÃÜ A¼±ÝÅ¿á¨Üíñæ ×í©®Ü ÓÜgj®ÜÃÜá ñÝÃÜñÜÊÜáÂ 
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CoárPæãívÜá PæÆÓÜ ÊÜÞvÜá£¤¨ÜªÃÜã, DX®Ü ÊÝñÝÊÜÃÜ|¨ÜÈÉ PæÆÊÜÃÜá 
PÜáÖÜPÜÃÜá ñÜí¨æ&ÊÜáWÜ¯WÜã, A|¡ñÜÊÜá¾í©Ãæà Êæã¨ÜÇÝ¨ÜÊÜÄWÜã 
±ÜÃÜÓÜ³ÃÜPÜÆÖÜ ÖÜáqrÓÜáÊÜâ¨ÜPæãRàÓÜRÃÜ B bPÜRÊÜÃÜ®Üá° PÜáÄñÜá ¯à®æàPæ 
¨æãvÜxÊÜÃÜá ÖæàÚ¨Üíñæ PæàÚPæãíwÃÜ¸æàPÜá? ®ÜÊÜá¾ hæãñæ¿áÈÉ Ÿí¨ÜÃæ 
¯à®Üá ÓæÌàaæf¿ÞX CÃÜŸÖÜá¨Üá. ¨ÜÅÊÜÂ, Ô÷à, £íw CÊÜâWÜÙÜ ÓÜáSÊÜ®Üá° 
ÖæbcWæ A®Üá»ÜËÓÜŸÖÜá¨Üá GíŸá¨ÝX ¸æãà—Ô Jí¨Üá 
PÜáoáíŸ¨ÜÊÜÃÝ¨Ü (¸ÝÅÖÜ¾|, ûÜ£Å¿á, ÊæçÍÜÂ, ÍÜã¨ÜÅ, AíñÜÂg, QÃÝñÜ, 
ÍÜŸÃÜ Êæã¨ÜÇÝ¨Ü hÝ£¿áÊÜÃÝ¨Ü ) ®ÜÊÜá¾ÈÉ AíñÜ@PÜÆÖÜÊÜ®Üá° 
ÖÜáqrÓÜáÊÜâ¨ÜPæãRàÓÜRÃÜ hÝn®Ü¨ÜáŸìÆÄWæ Öæ|á¡, Öæã®Üá°, ÊÜá|á¡WÜÙÜ 
BÍæ¿á®Üá° ÖÜáqrÔ ñÜÊÜá¾ ÊÜÍÜ±ÜwÔPæãÙÜáÛñÝ¤ ®ÜÊÜá¾ PÜáoáíŸ¨ÜÈÉ 
AíñÜ@PÜÆÖÜPÜãR ¨æàÊÜÃÜ ¨æãÅàÖÜ¨Ü ÃÜaÜ®æWÜã PÝÃÜ|ÃÝWÜá£¤¨ÝªÃæ. 
AíñÜÖÜÊÜÃÜá ¿ÞÊÜ EñÜ¤ÊÜáhÝ£¿áÈÉ ÖÜáqr¨ÜÃÜã ÓÜÌÃÜã±Ü¨ÜÈÉ ¨æàÊÜÃÜ 
¨æãÅà×WÜÙÝ¨Ü ¨æçñÜÂÃæà Gí¨Üá £Ú¿á¸æàPÜá. ¨æàÊÜÃÜ »ÜPÜ¤ÃÝWÜ¸æàPæíŸ 
BÍæ¿ááÙÜÛÊÜÃÜá, ÓÜÖÜÊÝÓÜ¨Üíñæ WÜá| ŸÃÜáñÜ¤¨æ. B¨ÜªÄí¨Ü BíñÜÖÜÊÜÃÜ 
ÓÜÖÜÊÝÓÜPæR Öæ¨ÜÃÜ¸æàPÜá. D NãàÃÜ PÜÈ¿ááWÜ¨ÜÈÉ A|¡®Ü ÓÝ§®Ü 
Öæãí©ÃÜáÊÜ ¸ÝÅÖÜ¾|ÃÜá PÜÈ¸Ý«æWæ ÔQR ñÜÊÜá¾ iàÊÜ®æãà±Ý¿áÊÜ®Üá° 
£Ú¿á¨æ ÓÜíPÜo±ÜvÜá£¤ÃÜáÊÝWÜ ñÜÊÜá¾ ÍæÅà¿áÔÕWÜã ±ÜÃÜÃÜ ÍæÅà¿áÔÕWÜã 
PÝÃÜ|ÊÝ¨Ü hÝn®ÜÓÜí±Ý¨Ü®æ ÊÜáñÜá¤ hÝn®æãà±Ü¨æàÍÜ ÊÜÞvÜáÊÜâ¨Ü®Üá° 
¹qrÃÜáÊÜâ¨Üá Jí¨Üá ¨æãvÜx A±ÜÃÝ«ÜÊæà ÓÜÄ. GÃÜvÜ®æ¿á A|¡®Ü 
ÓÝ§®ÜÊÜ®Üá° Öæãí©ÃÜáÊÜ ûÜ£Å¿áÃÝ¨ÜÃæãà ®ÜÐÜr ±ÝÅ¿áÃÝX¨ÝªÃæ. 
PÜÈ¿ááWÜ ÊÜááí¨ÜáÊÜÃæ¨ÝWÜ ÓÜÄ¿Þ¨Ü ÊæçÍÜÂÃÜã CÆÉ¨ÜíñÝX ¸ÝÅÖÜ¾| 
ÍÜã¨ÜÅ GÃÜvæà hÝ£ EÚ¿ááÊÜâ¨æíŸ »ÝÊÜÊÜâ ÍÝÓÜ÷WÜÚí¨Ü ¨æãÃæPÜá£¤¨æ. 
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ñÜÊÜá¾®Ü ÓÝ§®ÜÊÜ®Üá° Öæãí©ÃÜáÊÜ ÍÜã¨ÜÅ®Üá AñÜÂíñÜ ÖÜávÜáWÜáŸá©œÀáí¨Ü 
PÜãwÃÜáÊÝWÜ, Ÿá©œ ÖæàÙÜáÊÜ ÊÜáãÃÜá ÊÜáí© A|¡í©ÃÜã ¨æãÃÜPÜ¨æà 
CÃÜáÊÜ ÓÜí¨Ü»ÜìÊÜä J¨ÜXÃÜáÊÝWÜ ÍÜñÜáÅÊÜWÜì¨ÜÊÜÃÜá ÍÜã¨ÜÅ¯Wæ Öæ|á¡, 
Öæã®Üá°, ÊÜá~¡®Ü BÓæ¿á®Üá° ÖÜáqrÔ ñÜÊÜá¾PÜvæ Aí¨ÜÃæ ¨æàÊÜÃÜ ËÃÜá¨ÜœÊÝ¨Ü 
ÊÜÞWÜìPæR GÙæ¿ááÊÜ ÓÜí¨Ü»Üì ¨æãÃÜQ¨æ. B¨ÜªÄí¨Ü ÍÜã¨ÜÅÃÜ ÊÜá«ÜÂ¨ÜÈÉ 
ËÊæàPÜËÆÉ¨ÜÊÜÃÜá ñÜí¨æ¿áí£ÃÜáÊÜ ¨æàÊÜÃÜ®Üá°, A|¡í©ÃÜíñæ CÃÜáÊÜ 
¸ÝÅÖÜ¾OÝ©WÜÙÜ®Üá° —PÝRÃÜÊÜÞwPæãívÜá, Öæ|á¡, Öæã®Üá°, ÊÜá~¡®Ü 
BÓæWÝX B ÍÜñÜáÅWÜÙÜ ÊÜÍÜÊÝWÜá£¤ÃÜáÊÜâ¨Üá PÜívÜáŸÃÜá£¤¨æ. bPÜR 
ñÜÊÜá¾í©ÃÜíñæ CÃÜáÊÜ ÍÜã¨ÜÅ®Ü Ô§£Ááà ×àXÃÜáÊÝWÜ ÊæãÊÜá¾PÜRÙÜíñæ 
CÃÜáÊÜ A®ÜáÇæãàÊÜá ±ÜÅ£ÇæãàÊÜá hÝ£¿áÈÉ ÓæàÄ¨Ü AíñÜÂgÃÜá 
(ÖÜÄg®ÜÃÜá) AÊÜÄXíñÜ PÜËá¾ hÝ£¿áÊÜÃÝ¨Ü ±ÜâÆRÓÜ Êæã¨ÜÇÝ¨ÜÊÜÃÜá 
¸æàWÜ ÊæãàÓÜPæR WÜáÄ¿ÞWÜáÊÜâ¨ÜÃÜÈÉ H®Üá BÍÜc¿áì? 
¨æàÊÜÃÜ »ÜPÜ¤ÃÝ¨Ü GÇÝÉ hÝ£¿áÊÜÃÜá ±ÜÃÜÓÜ³ÃÜ Ÿí«ÜáWÜÙæà Gí¨Üá ÍÝÓÜ÷¨ÜÈÉ 
ÖæàÙÜÆ³qrÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü ¿ÞÊÜ hÝ£¿áÊÜÃæà B¨ÜÃÜã ¨Üá@SPæR 
WÜáÄ¿Þ¨ÜÃæ, ®ÜÊÜá¾ Ÿí«ÜãWÜÙÜá ¨Üá@S±ÜvÜáÊÜ Ô§£ Ÿí¨ÝWÜ ®ÜÊÜá¾ 
ÊÜá®ÜÔÕWæ ®æÊÜá¾© CÆÉ¨æ ®ÝÊÜâ ÖæàWæ AÊÜÃÜ ¨Üá@SÊÜ®Üá° ±ÜÄÖÝÃÜ 
ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜPæR ±ÜÅ¿áñÜ° ±ÜvÜáñæ¤àÊæäà, ÖÝWæÁáà ®ÝÊÜâ DX®Ü g®ÝíWÜ¨Ü 
±ÜÄÔ§£¿á®Üá° (×ñæãà±Ü¨æàÍÜPÜÄÆÉ¨æà ¨Üágì®ÜÃÜ ÊÜÞ£Wæ ¸æÃÜWÝX 
¨æàÊÜÄWæ ËÊÜááSÃÝXÃÜáÊÜâ¨Ü®Üá° ) ®æãàw Jí¨Üá ñÜÃÜÖÜ¨Ü 
¨Üá@S±ÜvÜáñÝ¤, AÊÜÃÜá ¨æàÊÜÃÜ ÓæàÊÝ ÊÜÞw ¨Üá@Ô§£¿á®Üá° ±ÜÄÖÝÃÜ 
ÊÜÞwPæãívÜá AÊÜ®Ü A®ÜáWÜÅÖÜ©í¨Ü D ÇæãàPÜ¨Ü ±ÜÃÜÇæãàPÜ¨Ü ÓÜáSPæR 
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»ÝXWÜÙÝWÜÈ GíŸ ÓÜ¨Üá¨æªàÍÜ©í¨Ü AÊÜÄWæ ÓÜ®Ý¾WÜì 
ñæãàÄÓÜáÊÜâ¨ÜPæãRàÓÜRÃÜ D WÜÅí¥Ü¨ÜÈÉ PæÆÊÜâ ËÐÜ¿áWÜÙÜ®Üá° £ÚÓÜáñæ¤àÊæ. 
PæÆÊÜÃÜá GÆÉÃÜã JqrWæ  Fo ÊÜÞvæãà|, ÊÜááqrÔPæãÙæãÛà|, 
CÊÜâWÜÙÜ®Üá° HPæ ÊÜÞvÜ¸ÝÃÜ¨Üá Gí¨Üá ±ÜÅÎ°ÓÜáñÝ¤Ãæ. A¨ÜPæR EñÜ¤ÃÜ&Êæç©PÜ 
«ÜÊÜáìÊÜ®Üá° £Ú¨ÜÊÜÃÜá ÓÜ|¡ ÓÜ|¡ ÊÜáPÜRÙÜáWÜÙÜ®Üá° ñÝÊÜâ ÊÜáw¿áÈÉÃÜáÊÝWÜ 
ÊÜááqrÔPæãÙÜáÛÊÜâ©ÆÉ. ¨æãvÜxÊÜÄWæ ÊÜê©œÓÜãñÜPÝ©WÜÙÜá Ÿí©ÃÜáÊÝWÜ 
AÊÜÃÜáWÜÙÜ ÓÜ³ÍÜì ÊÜÞvÜáÊÜâ©ÆÉ. ñÜ®Ü° A«ÝìíX G¯Ô¨Ü ±Ü£°¿áá 
Ÿ×ÐÜuÙÝ¨ÝWÜ ÊÜááqrÔ PæãÙÜáÛÊÜâ©ÆÉ. Ÿí«ÜáWÜÙÜá 
A£²Åà£±ÝñÜÅÃÝ¨ÜÃÜã ÓÝíPÝÅËáPÜ ÃæãàWÜ©í¨Ü PÜãwÃÜáÊÝWÜ 
AÊÜÃÜáWÜÙÜ®Üá° ÊÜááqrÔPæãÙÜáÛÊÜâ©ÆÉ. CÊÜâWÜÙÜá ¨æÌàÐÜPÝ¿áìÊæí¨Üá 
¿ÞÊÜ ËÊæàQWÜÙÜã J±Üâ³ÊÜâ©ÆÉ. ±ÜÅÓÜá¤ñÜ ÊÜááqrÔPæãívÜ ÊÜÞñÜÅPæR ²Åà£ 
CÃÜáÊÜâ¨æí¨Üá, ÊÜááqrÔPæãÙÜÛ©¨ÜªÃæ ¨æÌàÐÜÊæí¨Üá ÖæàÙÜáÊÜâ¨Üá ÓÜÄ¿áÆÉ. 
Öæà®Üá Êæã¨ÜÇÝ¨ÜÊÜâWÜÙÜ ÓÜ³ÍÜì ®ÜÊÜáWæ C¨ÜªÃÜã AÊÜâWÜÙÜÈÉ GÐÜár ²Åà£ 
CÃÜáñÜ¤¨æ? A¨æà ¨æàÍÝíñÜÃÜPæR ÖæãàXÃÜáÊÜ ÊÜáWÜ®ÜÈÉ ²Åà£ 
®ÜÐÜrÊÝXÃÜáÊÜâ¨æà GíŸá¨Ü®Üá° WÜÊÜá¯Ô¨ÜÃæ ÓÜ³ÍÝìÓÜ³ÍÜìËÐÜ¿á¨ÜÈÉ 
AÓÜÊÜÞ«Ý®ÜPæR AÊÜPÝÍÜÊæà ¨æãÃÜPÜÇÝÃÜ¨Üá. 
ÍÝÓÜ÷¨Ü ÊÜá¿Þì¨æ¿á®Üá° A®ÜáÓÜÄÔ ÖÜáoárÊÝWÜÇæà ¨æãàÐÜ©í¨Ü 
(±Ý±Ü©í¨Ü) PÜãwÃÜáÊÜ hÝ£¿áÊÜÃÜ®Üá°, ÓÜí±ÜPÜì©í¨Ü Ÿí¨Ü 
¨æãàÐÜÊÜâÙÜÛÊÜÃÜ®Üá° ÍÜá¨ÜœÃÝ¨ÜÊÜÃÜá ÊÜááqrÔPæãÙÜÛ¸ÝÃÜ¨æíŸá¨Üá 
ÓÜ®ÝñÜ®Ü«ÜÊÜáì©í¨Ü PÜívÜáŸÃÜá£¤¨æ. ÓÝ°®Ü ÊÜÞñÜÅ ÓÝPÜá, A¨æà 
ÊÜáwÁáí¨Üá (ÍÜá©œÁáí¨Üá) PæÆÊÜÃÜá »ÝËÓÜáñÝ¤Ãæ. AÊÜÃÜáWÜÚWæ 
±Ý¨ÜÃÜûæ EñÜ¤ÃÜ PæãvÜáñÜ¤¨æ. ÖæàWæí¨ÜÃæ, ±Ý¨ÜÃÜûæ¿á®Üá° aæ®Ý°X 
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ñæãÙæ¨ÜáPæãívÜá ñÜÇæ¿áÊæáàÇæ CoárPæãà Gí¨ÜÃæ AÊÜ®Üá HPæ 
J±Üâ³ÊÜâ©ÆÉ? Gí¨Ü ÊæáàÇæ PæÆÊÜÃÜá ÊÜáw¿áÈÉÃÜáÊÜÊÜÃÜá 
ÊæáçÈWæ¿ÞWÜáñÜ¤¨æí¨Üá ÖæàÙÜá£¤àÄ, A¨æà ÊæáçÈWæ¿áÊÜÃÜá 
ÊÜáw¿áÊÜÃÜ®Üá° ÊÜááqrÔPæãívÜÃæ AÊÜÃÜá HPæ ÊÜáw¿ÞWÜáÊÜâ©ÆÉ ? 
Gí¨Üá PæàÙÜáñÝ¤Ãæ. EñÜ¤ÃÜÊæà®æí¨ÜÃæ & JÙæÛà BÃæãàWÜÂ EÙÜÛÊÜ®Üá, 
ÓÝíPÝÅËáPÜÃæãàWÜ EÙÜÛÊÜÃÜ®Üá° ÊÜááqrÔPæãàívÜÃæ AÊÜ¯Wæ ÃæãàWÜ HPæ 
ŸÃÜáñÜ¤¨æ? A¨æà ÓÝíPÝÅËáPÜÃæãàWÜ EÙÜÛÊÜ®Üá BÃæãàWÜÂÊÜíñÜ®Ü®Üá° 
ÊÜááqr¨ÝWÜ ÃæãàX¿áá HPæ AÃæãàWÜÂÊÜíñÜ®ÝWÜáÊÜâ©ÆÉ? Gí¨Üá PæàÚ¨ÜÃæ 
H®Üá EñÜ¤ÃÜ PæãvÜáÊÜÃÜá. C¨ÜÃÜíñæÁáà A®Ü° Êæã¨ÜÇÝ¨Ü ÊÜááÓÜáÃæ 
±Ü¨Ý¥ÜìWÜÙÜ®Üá° £®Üá°ÊÝWÜ ®ÜÊÜá¾ Öæãpær JÙÜWæÇÝÉ 
ÊÜááÓÜáÃæ¿ÞWÜáÊÜâ©ÆÉÊæà ? Gí¨ÜÃæ ±Ü¨Ý¥ÜìWÜÙÜ®Üá° AX°¿áÈÉ 
ÖÝQ¨ÝWÜ A¨ÜÃÜ ÓÜÌÃÜã±Ü Ÿ¨ÜÇÝÀáÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ÖæàWæ AÊÜPÝÍÜ Eípæãà 
ÖÝWæÁáà gsÜÃÝX°&ÓÜíŸí«ÜÊÝ¨ÝWÜ ÊÜááÓÜáÃæ¿á ¨æãàÐÜ 
®ÜÐÜrÊÝWÜáñÜ¤¨æ Gí¨Üá £Ú¿á¸æàPÜá. ×àWæ ÊÜáw, ÊæáçÈWæ , GígÆá, 
ÊÜááÓÜáÃæ Êæã¨ÜÇÝ¨ÜÊÜâWÜÙÜ ÊÜá¿Þì¨æ¿á®Üá° ÊÜáñÜá¤ AÊÜâWÜÙÜ ±ÜÄÖÝÃÜ¨Ü 
ÊÜÞWÜìÊÜ®Üá°, BÊÜâWÜÙÜá A£àí©Å¿á±Ü¨Ý¥ÜìWÜÙÝ¨ÜªÄí¨Ü, 
ÍÝÓÜ÷¨ÜêÑrÀáí¨ÜÇæà £Ú¿á¸æàPÜá, hÝ£WÜÙÜ®Üá° ¯ÊÜÞì| ÊÜÞw¨Ü 
¨æàÊÜÃÜá ¿ÞÊÜ ¿ÞÊÜ WÜá|¨æãàÐÜWÜÙÜ®Üá° ¯ËáñÜ¤ ÊÜÞw ¿ÞÊÜ ¿ÞÊÜ 
hÝ£WÜÙÜ®Üá° ¯ÊÜÞì®Ü ÊÜÞw¨Ýª®æãà AÊÜâWÜÙÜ ÓÜ³ÍÝìÓÜ³ÍÜì©í¨Ü ¿ÞÊÜ 
WÜá| ¨æãàÐÜWÜÙÜá ÓÜíPÝÅíñÜÊÝWÜáñÜ¤Êæäà AÊÜâWÜÙÜ®Üá° ±ÜÃÜÊÜÞñÜ¾®Ü 
BhÝn®ÜÃÜã±ÜÊÝ¨Ü ÍÝÓÜ÷©í¨ÜÇæà £Ú¿á¸æàPÜá. B¨ÜªÄí¨Ü ¼®Ü° ¼®Ü° 
hÝ£¿áÊÜÃÜá ÓÜ³ÍÝìÓÜ³ÍÜìWÜÙÜ®Üá° ÓÜÖÜ»æãàg®ÜÊÜ®Üá° ÍÝÓÜ÷¨ÜêÑrÀáí¨ÜÇæà 



www.vijayadasaru.net                                                                  18 

ÊÜÞvÜ¸æàPæà Ë®ÜÖÜ ÊÜá®ÜÔÕWæ Ÿí¨Üíñæ ÊÜÞvÜ¸ÝÃÜ¨Üá. BÃæãàWÜÂÊÜ®Üá° 
Ÿ¿áÓÜáÊÜÊÜÃÜá Êæç¨ÜÂÃÜ ÊÜÞ£®ÜÈÉ ËÍÝÌÓÜEÙÜÛÊÜÃÝX 
ÓÝíPÝÅËáPÜÃæãàWÜ¨ÜÊÜÃÜ®Üá° ÊÜááqrÔPæãÙÜÛ¨æà CÃÜáÊÜâ¨Üá ÖæàWæ 
¨æÌàÐÜPÝÄ¿áÆÉÊæäà ÖÝWæÁáà WÜá| PÜËá¾ CÃÜáÊÜ hÝ£¿áÊÜÃÜ®Üá° ÓÜ³ÍÜì 
Öæãí¨Ü¨æà CÃÜáÊÜâ¨Üá hÝn®Ý¨ÝÌÃÝ ÓÜáSPæR PÝÃÜ|ÊÝ¨Ü 
ÓÝÊÜáXÅÁáí¨æà £Ú¿á¸æàPæà Ë®ÜÖÜ D ÓÜ®ÝñÜ®Ü«ÜÊÜáìÊÜâ ¨Üá@SPæR 
PÝÃÜ|ÊÝ¨Ü¨æªí¨Üá ËÊæàQWÜÙÜá Gí¨Üã »ÝËÓÜ¸ÝÃÜ¨Üá. 
GÆÉÃÜ ÍÜÄàÃÜ¨ÜÈÉ¿áã ÃÜPÜ¤ÊÜÞíÓÝ©WÜÙæà CÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü AÊÝíñÜÃÜ 
hÝ£¸æà«ÜÊÜ®Üá° HPæ J±Ü³¸æàPÜá ? 
EñÜ¤ÃÜ : JŸº ÊÜÂQ¤Wæ ÃÜPÜ¤PæãvÜáÊÜ ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ ¿ÞÃÜ ¿ÞÃÜ ÃÜPÜ¤ÊÜ®Üá° 
PæãvÜÆá Êæç¨ÜÂÃÜá J±Üâ³ÊÜâ©ÆÉ Gí¨Ü ÊæáàÇæ ÃÜPÜ¤¨ÜÈÉ »æà¨Ü Eípæí¨Üá 
£Ú¿á¸æàPÝWÜáÊÜâ¨ÜÆÉÊæà. 
Joár ±ÝÅ~ÊÜWÜì¨ÜÈÉ A®æàPÜ hÝ£WÜÚÊæ (84 ÆûÜ) Gí¨Üá ÍÝÓÜ÷¨ÜÈÉ 
ÖæàÙÜÆ³qr¨ÝªWÜ ÊÜá®ÜáÐÜÂ ±ÜÍÜá ±ÜüÊÜêPÝÒ©WÜÙÜÈÉ BPÝÃÜ »æà¨Ü©í¨Ü 
hÝ£»æà¨ÜÊÜ®Üá° J²³¨ÜÃÜã ÊÜá®ÜáÐÜÂÃÜ ÊÜá«ÜÂ¨ÜÈÉ B ñÜÃÜÖÜ BPÝÃÜ»æà¨Ü 
PÜ~¡Wæ PÝ~ÓÜáÊÜâ©ÆÉÊÝ¨ÜªÄí¨Ü ÊÜá®ÜáÐÜÂÃÜÈÉ AÊÝíñÜ hÝ£WÜÙÜ®Üá° HPæ 
J±Ü³¸æàPÜá? 
EñÜ¤ÃÜ : ¿áíñÜÅÊæà Êæã¨ÜÇÝ¨Ü ÊÜÓÜá¤WÜÙÜÈÉ BPÝÃÜ»æà¨ÜËÆÉ©¨ÜªÃÜã B 

±Ü¨Ý¥ÜìWÜÙÜ WÜá|ÊÜáãÆPÜÊÝ¨Ü (¸ÝÚPæ Durability) AÊÝíñÜÃÜ 

hÝ£»æà¨ÜÊÜ®Üá° B ÊÜÓÜá¤WÜÙÜÈÉ¿áã £Ú¨ÜáPæãívÜá AÊÜâWÜÙÜ ¸æÇæ¿á®Üá° 
ÊÜÂñÝÂÓÜ ÊÜÞwPæãÙÜáÛñæ¤àÊÜÐærà. ÊÜá®ÜáÐÜÂÃÜÈÉ PÜ~¡Wæ PÝ~ÓÜáÊÜ BPÝÃÜ»æà¨Ü 
¨æãÃÜPÜ©¨ÜªÃÜã ÊÜá®ÜáÐÜÂÄWæ ¨æàÊÜÃÜá CñÜÃÜ ±ÝÅ~WÜÚWæ PæãvÜ¨æ CÃÜáÊÜ 
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Ÿá©œÍÜQ¤¿á®Üá° PæãqrÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü B Ÿá©œÍÜQ¤¿á®Üá° 
E±ÜÁãàXÔPæãívÜá ÍÝÓÜ÷¨ÜÈÉ ÖæàÚÃÜáÊÜWÜá|PæR A®ÜáWÜá|ÊÝ¨Ü 

AÊÝíñÜÃÜ hÝ£, AÊÜâWÜÙÜ EaÜc&¯àaÜ »ÝÊÜ (Gradation)ÊÜ®Üá° 

J±Ü³Çæà¸æàPÜá. C¨ÜPæR Jí¨æÃÜvÜá ¨ÜêÐÝríñÜWÜÙÜá & 
A) ¯í¸æ, aÜPæãRàñÜ, ÊæãàÓÜí¹, ÖæàÃÜÙæ, QñÜ¤Ùæ Êæã¨ÜÇÝ¨Ü XvÜWÜÙÜ 
BPÝÃÜWÜÙÜá Jí¨æà ñÜÃÜÖÜ PÜ~¡Wæ PÜívÜÃÜã, B XvÜ¨Ü ¹àgÊÜ®Üá° 
ÖÜáoárÖÝQ¨ÜÊÜÃÜá A¥ÜÊÝ B XvÜ¨Ü ´ÜÆ¨Ü ÃÜÓÝÓÝÌ¨Ü®æ ÊÜÞw¨ÜÊÜÃÜá 
A¨ÜÃÜ »æà¨ÜÊÜ®Üá° £Ú©ÃÜáÊÜíñæ, ÓÜêÑrÊÜÞw¨Ü ¨æàÊÜÃÜá ÊÜáñÜá¤ AÊÜâWÜÙÜ 
WÜá|WÜÙÜ®Üá° £Ú¨Ü hÝn¯WÜÙÜá ÓÜ³ÐÜrÊÝX AÊÝíñÜÃÜ hÝ£»æà¨ÜÊÜ®Üá° J±æ³à 
J±Üâ³ñÝ¤Ãæ. CñÜÃÜÃÜá AÊÜÃÜáWÜÙÜ ÊÜÞ£®ÜÈÉ ËÍÝÌÓÜÊÜâÙÜÛÊÜÃÝX 
®ÜíŸ¸æàPÝWÜáñÜ¤¨æ.  
B ) WÜw¿ÞÃÜÊæà Êæã¨ÜÇÝ¨Ü ¿áíñÜÅWÜÙÜá ®æãàvÜáÊÜâ¨ÜPæR Jí¨æà ñÜÃÜÖÜ 

PÜívÜÃÜã AÊÜâWÜÙÜ ¸ÝÙÜáËPæ (Durability)Wæ PÝÃÜ|ÊÝ¨Ü 

gãÂ¿áÇ…ÕWÜÙÜ AÙÜÊÜwPæ¿á ÊæáàÇæ. AÊÜâWÜÙÜ ¸æÇæ ÊÜÂñÝÂÓÜÊÝWÜáÊÜíñæ , 

ÊÜá®ÜáÐÜÂÃÜÆãÉ EñÜ¤ÊÜáWÜá|PÝ¿áìWÜÚWæ PÝÃÜ|ÊÝ¨Ü ÓÜñÜÌWÜá|¨Ü 

®ÜãÂ®Ý—PÜ¸ÝÊÜÊÜ®Üá° A®ÜáÓÜÄÔ B¿Þ hÝ£¿á ÊÜá¿Þì¨æWÜÙÜ®Üá° 

ÓÜêÑrPÜñÜì®Ý¨Ü ¨æàÊÜÄí¨ÜÇæãà A¥ÜÊÝ ¨æàÊÜÃÜ A®ÜáWÜÅÖÜPæR ±ÝñÜÅÃÝX 

AÊÜâWÜÙÜ®Üá° ÓÝPÝÒñÝ¤X ®æãàvÜá£¤ÃÜáÊÜ hÝn¯WÜÙÜ ÊÜÞ£¯í¨ÜÇæãà 

£Ú¿á¸æàPæà Ë®ÜÖÜ, PæàÊÜÆ ®ÜÊÜá¾ ®æãào©í¨Ü £Ú¿áÆá ÍÜPÜÂÊÜÆÉ. 

ÓÜñÜÌ, ÃÜgÓÜáÕ, ñÜÊæãàWÜá|WÜÚí¨ÜÇæà gWÜ£¤®ÜÈÉÃÜáÊÜ aæàñÜ®Ý 

aæàñÜ®ÝñÜ¾PÜÊÝ¨Ü (aæàñÜ®Ü, iàÊÜ®Ü ÍÜÄàÃÜ ) GÇÝÉ ±Ü¨Ý¥ÜìWÜÙÜá 

¯ËáìñÜÊÝX¨ÜªÃÜã ÓÜáS Ÿ¿áÓÜáÊÜÊÜÃÜá, ÍÝÍÜÌñÜ ÓÜáSPæR, (ÊæãàPÜÒPæR ) 
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PÝÃÜ|ÊÝWÜáÊÜ ÓÝ£ÌPÜWÜá| ÖæbcWæ CÃÜáÊÜ ±Ü¨Ý¥ÜìWÜÚWæ ñÜÊÜá¾ 

£ÅPÜÃÜ|WÜÚí¨Ü (Aí¨ÜÃæ PÝÀáPÜ, ÊÝaÜ¯PÜ, ÊÜÞ®ÜÔPÜ ÊÝÂ±ÝÃÜWÜÚí¨Ü ) 

ÖæbcWæ ÊÜá¿Þì¨æ ÊÜÞvÜ¸æàPÜá. D ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ ®ÝÊÜâ ÓÜñÜ¤$Ì, ÃÜgÓÜáÕ 

ñÜÊæãàWÜá|WÜÙæí¨Üá PÜÃæ¿ááÊÜâ¨Üá ÓÜãPÜÒ$¾ ¨ÜÅÊÜÂWÜÙæà Ë®ÜÖÜ, ¹Ú, PÜ±Üâ³ 

ÊÜááíñÝ¨ÜíñÜÖÜ ÃÜã±ÜÊÝ¨Ü¨ÜªÆÉ. ×àXÃÜáÊÝ¨Ü ÓÜñÜ¤$ÌWÜá| AñÜÂ—PÜÊÝX 

EÙÜÛ ¨æàÊÜñæWÜÙÜá, MáÑWÜÙÜá ¨ÜãÃÜË¨ÜªÃÜã ÊÜá®ÜáÐÜÂÇæãàPÜ¨ÜÈÉ; 

¸ÝÅÖÜ¾|, PÜÒ£Å¿á, ÊæçÍÜÂ, ÍÜã¨ÜÅ, AíñÜÂg, ÓÜíPÜÃÜhÝ£WÜÙÜÈÉ ÓÜñÜ¤$ÌWÜá| 

PÜÅÊÜáÊÝX PÜËá¾ BWÜáñÝ¤ ŸÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü JŸºÄXíñÜ JŸºÃÜá AÊÜÃÜÃæí¨Üá 

(PÜwÊæá Gí¨Üá ) ÍÝÓÜ÷¨ÜÈÉ ÖæàÙÜÆ³qr¨æ. ÖæàWæ ®ÝÊÜâ ÇæãàÖÜ 

Êæã¨ÜÇÝ¨ÜÊÜâWÜÙÜÈÉ GÇæPÝó®…, ±æäÅàpÝ®…, ®ÜãÂpÝÅ®… WÜÙÜá (Electron, 

Proton, Neutron WÜÙÜá) ÊæáàÙÜ®ÜÊÜÂñÝÂÓÜ©í¨Ü C¨æÁáí¨Üá 

£Ú©¨ÜªÃÜã, A¨Ü®Üá° ÊÜÞ±ÝìvÜá ÊÜÞvÜÇÝÃæÊæäà, A¨ÜÃÜíñæ CÆãÉ 

ÓÜñÜ¤$Ì, ÃÜgÓÜáÕ, ñÜÊæãàWÜá|WÜÙÜ ÊæáàÙÜ®ÜÊÜÂñÝÂÓÜ©í¨Ü ®Üvæ©ÃÜáÊÜ hÝ£¿á 

»æ¨ÜÊÜ®Üá° ÊÜÞ±ÝìvÜá ÊÜÞvÜÆá BWÜáÊÜâ©ÆÉ Gí¨Üá »ÝËÓÜ¸æàPÜá. 

B¨ÜªÄí¨Ü ÓÜáS Ÿ¿áÓÜáÊÜÊÜÃÜá., ÓÜêÑrPÜñÜì®Ý¨Ü ¨æàÊÜÃÜá GÇæÉÈÉ GÐærÐÜár 

ÓÜñÜ¤$Ì, ÃÜhæãà, ñÜÊæãàWÜá|WÜÙÜ®Üá° Cqr¨Ýª®æíŸá¨Ü®Üá° AÊÜ®Ü 

BhÝn®ÜÃÜã±ÜÊÝ¨Ü ÍÝÓÜ÷©í¨ÜÇæà £Ú¨Üá BhÝn®Ü, BÆÓÜÂ, ¯¨ÝÅ 

Êæã¨ÜÇÝ¨Ü ÊÜâWÜÚWæ PÝÃÜ|ÊÝ¨Ü ñÜÊæãàWÜá| ±Ü¨Ý¥ÜìWÜÙÜ®Üã°, ÓÜÌÆ³ 

ÓÜáS PæãvÜáÊÜ ÖÝWÜã ÖæaÜác ¨Üá@SPæR PÝÃÜ|ÊÝ¨Ü 

ÃÝgÓÜ±Ü¨Ý¥ÜìWÜÙÜ®Üã° ¨ÜãÃÜ ÊÜÞwPæãívÜá, EñÜ¤ÊÜáÓÜáSPæR 

hÝn®Ü¨ÝÌÃÝ ÍÝÍÜÌñÜÓÜáSPÜãR PÝÃÜ|ÊÝ¨Ü ÓÜñÜÌWÜá| ÖæbcWæ ÓÜñÜ¤$ÌWÜá|ÊÜâÙÜÛ 

ÊÜá®ÜáÐÜÂÃÜ ÓÜÖÜÊÝÓÜÊÜ®Üá° ÊÜÞvÜáñÝ¤ CÃÜ¸æàPÜá. LÐÜ—±Ü¨Ý¥ÜìWÜÙÜÈÉ 
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¿ÞÊÜâ¨Ü®Üá° ÖæàWæ ¿ÞÊÝWÜ, GÐÜár E±ÜÁãàXÔPæãÙÜÛ¸æàPæíŸá¨Ü®Üá° 

Êæç¨ÜÂÃÜ ¨ÝÌÃÝ £Ú¨Üá E±ÜÁãàXÔPæãívÜÃæ BÃæãàWÜÂPæR 

PÝÃÜÊÝWÜáÊÜâ¨æãà A¨ÜÃÜíñæ ±ÜÃÜÊÜÞñÜ¾®Ü A¼±ÝÅ¿áÊÜ®Üá°  £Ú¨Ü 

ÊÜá®ÝÌ©WÜÙÜá ¿ÞÊÜ ¿ÞÊÜ ±Ü¨Ý¥ÜìÊÜ®Üá° ÖæàWæ ÓæàÊÜ®æ  ÊÜÞvÜ¸æàPæí¨Üá 

£ÚÔÃÜáñÝ¤Ãæãà A¨ÜÃÜíñæ aæàñÜ®ÝaæàñÜ®ÝñÜ¾PÜÊÝ¨Ü ±Ü¨Ý¥ÜìWÜÙÜ®Üá° 

E±ÜÁãàXÔ PæãívÜÃæ »ÜÊÜ (ÓÜíÓÝÃÜ) ÃæãàWÜPÜãR LÐÜ«ÜÊæ¯Ô 

ÊÜáÖÝÓÜáSÊÝ¨Ü ÊæãàPÜÒPæR PÝÃÜ|Êæ¯ÓÜáÊÜâ¨Üá. 

ÇæãàPÜ¨ÜÈÉ Jí¨æãí¨Üá CÇÝTæ¿áÊÜÃÜá ñÜÊÜá¾ CÇÝTæ¿áÊÜÄWæ Jí¨æà 

ñÜÃÜÖÜ¨Ü EvÜá±ÜâWÜÙÜ®Üá° PæãqrÃÜáÊÝWÜ A¨Ü®Üá° «ÝÃÜ| ÊÜÞw¨Ü ÊÜÞñÜÅPæR 

Jí¨æà ñÜÃÜÖÜ PÜívÜÃÜã AÊÜÃÜáWÜÙÜ ÊæáçŸ|¡, ÓÜÌ»ÝÊÜ, ŸÇÝ©WÜÙÜá 

GÆÉÃÜÆãÉ Jí¨æà ñÜÃÜÖÜ PÜívÜáŸÃÜÇÝÃÜ¨Üá. ÖÝWæÁáà ÊÜá®ÜáÐÜÂÃæÆÉÄWÜã 

PÜÃÜaÜÃÜOÝ©AÊÜ¿áÊÜWÜÙÜá, ÃÜPÜ¤ ÊÜÞíÓÝ©WÜÙÜá Jí¨æà ñÜÃÜÖÜ  

PÜívÜáŸí¨ÜÃÜã, ¨Ü¿Þ, PèÅ¿áì, BÔ¤PÜÂ, ®ÝÔ¤PÜÂ Êæã¨ÜÇÝ¨Ü Ÿá©œWÜÙÜá 

Jí¨æà ñÜÃÜÖÜ CÃÜáÊÜâ©ÆÉ.  B¨ÜªÄí¨Ü GÆÉÃÜ®Üã° ÓÜÊÜÞ®ÜhÝ£¿áÊÜÃÜ®Ý°X 

±ÜÄWÜ~ÓÜáÊÜâ¨Üá ÓÝ«ÜÂÊÜÆÉ¨Ü ËaÝÃÜ. ×í©®Ü ÓÜáÓÜíÓÜ¢ñÜÊÝ¨Ü 

ÓÜáŸá©œ¿ááÙÜÛ ±ÜÅhæWÜÙÜá ñÜÊÜáXíñÜ EñÜ¤ÊÜáhÝ£¿áÊÜÄWæ ÊÜá¿Þì¨æ 

¨æãÃæñÝWÜ ÓÜíñæãàÐÜ±ÜvÜáÊÜ »ÝWÜÂ EÙÜÛÊÜÃÝX¨ÜªÃÜá. DX®Ü PÜÈ¿ááWÜ¨Ü 

PÜáÖÜPÜÃÜ ÖæàÚPæWæ ÊÜá®ÜÓæãàñÝWÜ AÓÜÊÜÞ«Ý®Ü±ÜvÜáÊÜ Ô§£¿áá Ÿí©¨æ. 

ÓÜáS±ÜvÜáÊÜ ÁãàWÜ¨ÜÈÉ ¨Üá@S±ÜvÜáÊÜíñæ ÊÜÞvÜáÊÜâ¨æà ¨Üágì®ÜÃÜ 

ÆPÜÒ|. ±ÜÅPÜêñÜ ¸ÝÅÖÜ¾OÝ© D ®ÝÆáR hÝ£¿áÊÜÃÜá ¼®Ü° ¼®Ü° 

ÊÜá¿Þì¨ÝPÜñÜìÊÜÂWÜÚí¨ÜPÜãw¨ÜªÃÜã ÓÜÖæãà¨ÜÃÜÃÜ »ÝÊÜÊÜ®Üá° 

ÊÜáÃæ¿á¨æ ÓÜáS±ÜvÜÈ GíŸ ÓÜ¨Üá¨æªàÍÜ©í¨Ü WÜá|PÜÊÜáìÃÜã±ÜÊÝ¨Ü 
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PÜñÜìÊÜÂWÜÚí¨Ü PÜãwPæãívæà ®ÝÆáR hÝ£WÜÙÜá ®Ü¯°í¨Ü ÓÜêÑr¿ÞX¨æ 

Gí¨Üá ÎÅàÊÜá¨Ü½ÊÜ©Yàñæ¿áÈÉ ±ÜÃÜÊÜÞñÜ¾®Üá A±Ü³Oæ PæãwÔ¨Ýª®æ. ¨æàÊÜÄí¨Ü 

¯ËáìñÜÊÝ¨Ü A®æàPÜ hÝ£WÜÚ¨ÜªÃÜã, AÊÜÄí¨ÜÇæà PÜÉ$ê±Ü¤ÊÝ¨Ü 

ÓÝ§®ÜÊÜÞ®ÜWÜÚWæ A®ÜáWÜá|ÊÝX ÊÜ£ìÓÜ¨æ, ¨ÜêÐÝríñÜPæR 16®æà 

hÝ£¿áÊÜ®Ý¨Ü AíñÜÂg¯XíñÜ, A®æàPÜ ®ÜãÃÝÃÜá WÜá| PÜËá¾¿Þ¨Ü 

QÃÝñÜ, ÖÜã|, ÊæáÉàídÝ© hÝ£ ¿áÊÜÄWæ AíñÜÂg¯XíñÜ ÖæbcWæ 

ÊÜá¿Þì¨æ ÊÜÞvÜáÊÜÊÜÃÜá ¨æàÊÜÄí¨Ü PÜÉ$ê±Ü¤ÊÝ¨Ü hÝ£ÊÜá¿Þì¨æ¿á®Üá° 

PæwÔ¨ÜÊÜÃÝX ±Ý±ÜPæR »ÝXWÜÙÝWÜáÊÜÃÜá. 

×àWæ hÝ£¿á ÓÝ§®ÜÊÜÞ®ÜWÜÙÜ®Üá° ÃÜPÜÒOæ ÊÜÞvÜáÊÜ ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ ñÝ®Üá ñÜ®Ü° 

hÝ£¿á ÓÝ§®ÜÊÜÞ®ÜÊÜ®Üá° ÃÜPÜÒOæ ÊÜÞwPæãÙÜáÛÊÜâ¨Üá Êæã¨ÜÆ®æ¿á 

PÜñÜìÊÜÂÊÜÐær, D ÇæãàPÜ¨ÜÈÉ A—PÝÄWÜÙÜá, AÓÜÊÜá¥Üì®Ý¨Ü ®èPÜÃÜ®Ü®Üá° 

PÜáÄñÜá, ¯à®Üá PæÆÓÜÊÜÞvÜ©¨ÜªÃÜã, ¯à®Üá ÓÝ§®Ü¨ÜÈÉ (seat) ÊÜÞñÜÅ 

C¨ÜªÃÜã, ¯®Ü° ÁãàWÜPæÒàÊÜáÊÜ®Üá° ÊÜ×ÔPæãÙÜáÛñæ¤àÊæ G®Üá°ÊÜíñæ. ¨æàÊÜÃÜá, 

ÓÝ§®ÜPæR ÓÜ¨ÜêÍÜÊÝ¨Ü AÊÜÃÜÊÜÃÜ hÝ£¿áÇæÉà C¨Üáª PÜñÜìÊÜÂ¨ÜÈÉ 

PæãÃÜñæÀá¨ÜªÃÜã AÊÜÃÜ ÁãàWÜPæÒàÊÜáÊÜ®Üá° ÊÜ×ÓÜáÊÜ®Üá. B¨ÜÃæ ®èPÜÃÜ®Üá 

ñÜ®Ü° ÓÝ§®ÜÊÜ®æ°à ¹oár Öæãà¨ÜÃæ ÖæàWæ A±ÜÃÝ— G¯ÓÜáÊÜ®æãà ÖÝWæÁáà 

hÝ£ PÜÙæ¨Üá PæãívÜÊÜÃÜá ¨æãvÜx A±ÜÃÝ—WÜÙæ¯ÓÜáÊÜÃÜá. EñÜ¤ÊÜá PæÆÓÜ 

ÊÜÞvÜáÊÜ ÍÜQ¤¿ááÙÜÛÊÜ®Üá PÜÅÊÜáÊÝX ¨æãvÜxÊÜÃÜ®Üá° ±ÝÅ¦ìÔPæãívÜá 

EñÜ¤ÊÜá ÓÝ§®ÜÊÜ®Üá° ÊÜááí¨æ Öæãí¨ÜáÊÜâ¨ÜPæR ±Üä|ì AÊÜPÝÍÜ 

EípÝ¨ÜÃÜã ¯àaÜÓÝ§®Ü¨ÜÈÉ (PÜËá¾ hÝ£ ) ÃÜáÊÝWÜÇæà ¨æãvÜxÊÜÃÜ 

PæÆÓÜÊÜ®Üá° ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜPæR PæçÖÝQ¨ÜÃæ A±ÜÃÝ«ÜPæR  WÜáÄ¿ÞX 

AË«æà¿á®æ¯Ô, CÃÜáÊÜ PæÆÓÜÊÜ®Üá° PÜÙæ¨ÜáPæãÙÜáÛÊÜ ÁãàWÜ ŸÃÜáÊÜâ¨Üá. 
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C¨ÜÃÜíñæ EñÜ¤ÊÜá ÓÝ§®Ü¨ÜÈÉÃÜáÊÜÊÜÃÜá, ¯àaÜÓÝ§®Ü¨ÜÊÜÃÜ PæÆÓÜÊÜ®Üá° 

ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜPæR ÖæãÃÜpÝWÜÆã ÎPæÒWæ WÜáÄ¿ÞWÜáÊÜÃÜá. C¨ÜÃÜíñæ 

(¨æàÊÜÃÜ®Üá° Öæãí¨ÜáÊÜ ÊÜÞWÜì¨ÜÆãÉ ) Êæç©PÜ ÓÝÊÜÞÅgÂ¨ÜÆãÉ 

EaÜc¯àaÜ »ÝÊÜ©í¨Ü PÜãwÃÜáÊÜÊÜÃÜá ÊÜáñæã¤ŸºÃÜ PæÆÓÜ ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜPæR  

Öæãà¨ÝWÜ ¨Üá@SPæR »ÝXWÜÙÝWÜáÊÜÊÜÃæí¨Üá ÎÅàPÜêÐÜ¡±ÜÃÜÊÜÞñÜ¾®Üá 

£ÚÔ¨Ýª®æ. 

PæÆÊÜÃÜá ÍÝÓÜ÷WÜÙÜÈÉ hÝ£»æà¨Ü ÖæàÚÆÉÊæí¨Üá ÖæàÙÜáñÝ¤Ãæ. ÊÜáñæ¤ PæÆÊÜÃÜá 

ÖÜáqr¯í¨Ü hÝ£»æà¨Ü CÆÉÊæí¨Üã, AÊÜÃÜÊÜÃÜ PæÆÓÜ¨Üíñæ hÝ£»æà¨ÜWÜÙÜá 

gWÜ£¤®ÜÈÉ ÊÜÂÊÜÖÝÃÜ ÊÜÞvÜÆ³vÜá£¤Êæ. Gí¨Üá ÖæàÙÜáñÝ¤Ãæ. ÊÜáñæ¤ PÜÆÊÜÃÜá 

¸ÝÅÖÜ¾|Ãæà ñÜÊÜáWæ EñÜ¤ÊÜáñÜÌ ÖæàÚ PæãÙÜáÛÊÜâ¨ÜPæãRàÓÜRÃÜ D 

hÝ£»æà¨ÜÊÜ®Üá° PÜÈ³Ô g®ÜWÜÚWæ ÊæãàÓÜÊÜÞvÜá£¤¨ÝªÃæ Gí¨Üá ÖæàÙÜáñÝ¤Ãæ. 

C¨ÝÂÊÜâ¨Üã ÓÜÄ¿áÆÉ, HPæí¨ÜÃæ PÜÊÜáì©í¨ÜÇæà hÝ£»æà¨ÜÊÝWÜá£¤¨ÜªÃæ 

®ÝÊæà A¨Ü®Üá° Ÿ¨ÜÇÝÀáÔPæãÙÜÛŸÖÜá¨Üá. A¨Üá ÖÝWÜÆÉ¨æ, ®ÝÊÜâ ×í¨æ 

ÖæàÚ¨Üíñæ ±ÜÃÜÊÜÞ|áWÜÚXíñÜÆã A£ÓÜãPÜÒ$¾ÊÝ¨ÜíñÜÖÜ ÓÜñÜÌ, ÃÜgÓ…, 

ñÜÊæãàWÜá|WÜÙÜ ÊæáàÙÜ®ÜÊÜÂñÝÂÓÜWÜÙæà hÝ£»æà¨ÜPæR PÝÃÜ|ÊÝ¨ÜªÄí¨Ü B 

WÜá|WÜÙÜ ©PæRàPÝ|¨Ü ÊÜá®ÜáÐÜÂÃÜá Jí¨æà hÝ£¿á®Üá° ÊÜÞvÜáÊÜâ¨Üá ÖæàWæ 

? 

ÊÜá®ÝÌ©ÍÝÓÜ÷PÜñÜìÃÜá, ÓÜÌ¿áíPÜÒ£Å¿áÃÝX, ¸ÝÅÖÜ¾|ÄWæ ñÜÊÜáXíñÜ 

EñÜ¤ÊÜáñÜÌÊÜ®Üá° ñÜÊÜá¾ WÜÅí¥Ü¨ÜÈÉ ÖæàÚÃÜáÊÜâ¨Ü®Üá° WÜÊÜá¯Ô¨ÝWÜ ¸ÝÅÖÜ¾|ÃÜá 

ÓÝÌ¥Üì©í¨Ü D hÝ£»æ¨ÜÊÜ®Üá° ÊÜÞwÆÉÊæí¨Üá £Ú¿ááÊÜâ©ÆÉÊæà ! 

A«Üá¯PÜÃÜá ÖæàÙÜáÊÜíñæ ®ÜÊÜá¾ BaÜÃÜOæ¿áÈÉ Jí¨Üá ÊæáorÈWæ Ÿí¨ÝWÜ 

¸ÝÅÖÜ¾|ÃÝWÜŸÖÜá¨ÝX¨ÜªÃæ A¥ÜÊÝ ®ÝÊæà hÝ£ ÓÜí±Ý¨Ü®æ ÊÜÞvÜáÊÜ 
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ÓÝÊÜá¥ÜÂìÊÜâÙÜÛ ±ÜPÜÒPæR , ËÍÝÌËáñÜÅMáÑWÜÙÜá B ÓÜáÆ»ÜÊÜÞWÜìÊÜ®Üá° ¹oár 

A®æàPÜ ÓÝËÃÜ ÊÜÐÜì ŸÅÖÜ¾¨æàÊÜÃÜ®Üá° PÜáÄñÜá ñÜ±ÜÓÜáÕ ÊÜÞw ŸÅÖÜ¾ÑìñÜÌÊÜ®Üá° 

ÓÜí±Ý¨Ü®æ ÊÜÞvÜáÊÜ PÜt| ÊÜÞWÜìÊÜ®Üá° HPæ BÍÜÅÀáÔ¨ÜÃÜá?  

PÜÊÜáì©í¨Ü hÝ£ÊÜÂÊÜÖÝÃÜ GíŸá¨ÝX ÖæàÙÜáÊÜÊÜÃÜ ÊÜÞñÜ®Üá° ±Üä£ì 

ñæWæ¨ÜáÖÝPÜ¸ÝÃÜ¨Üá, ÍÝÓÜ÷¨ÜÈÉ PÜÊÜáì©í¨ÜÆã, WÜá|©í¨ÜÆã, 

hÝ£¿á®Üá° J²³ EñÜ³£¤Àáí¨ÜÆã hÝ£¿áá ÖæàÙÜÆ³qr¨æ. ×àXÃÜáÊÜÈÉ 

ÍÝÓÜ÷ÖæàÙÜáÊÜ Jí¨Ü®Üá°  J²³ ÊÜáñæã¤í¨Ü®Üá° J±Ü³©ÃÜáÊÜâ¨Üá ¿ÞÊÜ 

®ÝÂ¿áÊÝWÜáñÜ¤¨æ?hÝ£Wæ PÝÃÜ|ÊÝ¨Ü EñÜ³£¤, PÜÊÜáì, WÜá| CÊÜâWÜÙÜ 

ÊÜá«ÜÂ¨ÜÈÉ ¿ÞÊÜ ¿ÞÊÜâ¨ÜPæR  GÐÜár ÊÜá¿Þì¨ÝÓÝ§®Ü CÃÜáÊÜâ¨æíŸá¨Ü®Üá° 

ÍÝÓÜ÷¨ÜêÑrÀáí¨ÜÇæà £Ú¿á¸æàPÜá. B ËÐÜ¿áÊÜ®Üá° ÊÜááí¨æ £ÚÓÜáñæ¤àÊæ. 

EñÜ³£¤Àáí¨Ü hÝ£ CÆÉÊæí¨Üá ÖæàÙÜáÊÜâ¨Üá Jí¨Üá ÊÜáÖÝÓÝÖÜÓÜ¨Ü 

PæÆÓÜÊæà ÓÜÄ, ±ÜÃÜÊÜÞñÜ¾®Üá ñÜ¯°í Ü̈ ¸ÝÅÖÜ¾OÝ© ®ÝÆáR (4) hÝ£WÜÙÜá, 

AÊÜÃÜÊÜÄWæ EbñÜÊÝ¨Ü PÜÊÜáìWÜÙÜá, WÜá|WÜÙÜá ¯ËáìÓÜÆ³qrÊæ Gí¨Üá 

ÖæàÚ¨Ýª®æÁáà Ë®ÜÖÜ PÜÊÜáì©í¨ÜÇæà hÝ£ Gí¨Üá ÖæàÚÆÉ. 

PÜÊÜáìÊÜÞñÜÅ©í¨ÜÇæãà, WÜá|ÊÜÞñÜÅ©í¨ÜÇæãà hÝ£  J±Üâ³ÊÜ¨Üá 

ÎÅàPÜêÐÜ¡¯Wæ ÓÜÊÜá¾ñÜÊÝX¨ÜªÃæ, Agáì®ÜÃÜá Ÿí«ÜáÊÜWÜìÊæà 

Êæã¨ÜÇÝ¨ÜÊÜÃÜ®Üá° PæãÆáÉÊÜâ¨ÜQRíñÜ ¼PæÒ¸æàvÜáÊÜâ¨æà ÇæàÓæí¨Üá ÖæàÚ¨ÝWÜ 

Agáì®ÜÃÜ®Üá° PÜáÄñÜá ÎÅàPÜêÐÜ¡®Üá, ÍÝí£, ¨ÜÁá Êæã¨ÜÇÝ¨Ü WÜá|WÜÚí¨Ü 

PÜãw¨Ü ¯à®Üá ¸ÝÅÖÜ¾|®ÝX©ªà G®Üá°ÊÜâ¨Ü®Üá° ¹oár, ±ÜäÊÜì¨Ü 

ÊÜáÖÝ±Üâ|Â©í¨ÜÇæà PÜÒ£Å¿áÄWæ CíñÜÖÜ ÊÜáÖÝ¿áá¨Üœ ÊÜÞvÜáÊÜ ÁãàWÜ 

¨æãÃÜPÜáÊÜâ¨Üá. ÊÜáñÜá¤ A¨Üá ÊÜááí©®Ü ÊÜáÖÝ ÍæÅà¿áÔÕWæ 

PÝÃÜ|ÊÝWÜáÊÜ¨Üá. B¨ÜªÄí¨Ü ¿áá¨Üœ ÊÜÞvÜá Gí¨Üá ÖæàÚ¨Ü®æàPæ ? 
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C¨ÜÄí¨Ü Agáì®ÜÃÜá EñÜ³£¤Àáí¨ÜÇæà PÜÒ£Å¿áÃæí¨Üá J±Ü³Çæà¸æàPÜÆÉÊæà ? 

C¨ÜÃÜíñæ C®Üã° PæÆÊÜâ E¨ÝÖÜÃÜOæWÜÙÜá. 

1. ¨ÜêñÜÃÝÐÜó «ÜÊÜáì¨Ü ËaÝÃÜ¨ÜÈÉ Ë¨ÜáÃÜ®Ü®Üá° ±ÜÅÍæ° ÊÜÞw¨ÝWÜ, 

Ë¨ÜáÃÜ®Üá ®Ý®Üá ÍÜã¨ÜÅ®Ý¨ÜªÄí¨Ü ŸÃÜÊÜÞw E±Ü¨æàÍÜ¨Ü A—PÝÃÜËÆÉ 

Gí¨Üá ÓÜ®ÜñÜáÕhÝñÜÃÜ®Üá° ŸÃÜÊÜÞw E±Ü¨æàÍÜ ÊÜÞwÔ¨ÜÃÜá. C¨Ü®Üá° 

WÜÊÜá¯Ô¨ÝWÜ EñÜ³£¤Àáí¨ÜÇæà hÝ£ Eípæí¨Üá £Ú¿ááñÜ¤¨æ.  

2. ÎÅàÊæà¨ÜÊÝÂÓÜ¨æàÊÜÃÜá ÃæãàÊÜáÖÜÐÜì|ÃÜ®Üá° ÓÜáñÜhÝ£¿áÊÜ®Ü®Ý°XÁáà 

ÓÜêÑrÊÜÞw, C£ÖÝÓÜ ±ÜâÃÝ|WÜÙÜ®Üá° PÜÈÔ Íè®ÜPÝ© ¸ÝÅÖÜ¾|ÄWæ B WÜÅí¥Ü 

ÖæàÙÜáÊÜâ¨ÜPæR A—PÝÃÜ Pæãoár PÜáÙÜá×Ô¨ÝWÜ, B ÓÜãñÜÃÜ ÊÜáPÜRÙÜá 

Íè®ÜPÝ©WÜÚWæ PÜ¥Ý ÖæàÙÜáÊÜ ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ ®ÜÊÜáWæ ¨èÐÜáRÆÂ©í¨Ü 

(¸ÝÅÖÜ¾|Ô÷à PÜÒ£Å¿á ±ÜâÃÜáÐÜÄí¨Ü EñÜ³®Ü°ÊÝ¨Ü ¸ÝÅÖÜ¾|ÄXíñÜ PÜËá¾¿Þ¨Ü 

ÓÜãñÜ hÝ£Àáí¨Ü) ÓÜí»ÜËÓÜáÊÜ ¨Üá@SÊÜâ ñÜÊÜá¾íñÜÖÜ EñÜ¤ÊÜáÃÝ¨Ü 

¸ÝÅÖÜ¾|ÄWæ ±ÜâÃÝOÝ©WÜÙÜ®Üá° ÖæàÙÜáÊÜ ÁãàWÜÊÜ®Üá° ¨æàÊÜÃÜá 

J¨ÜXÔPæãqr¨ÜªÄí¨Ü ¯ÊÜê£¤¿ÞWÜá£¤¨æ Gí¨Üá ÖæàÚ¨ÝªÃæ; Aí¨Ü ÊæáàÇæ  

EñÜ³£¤Àáí¨ÜÇæà hÝ£ ŸÃÜáñÜ¤¨æí¨Üá £Ú¿á¸æàPÝX¨æ. 

 

3. ÊÜáÖÝ»ÝÃÜñÜ¨ÜÈÉ «ÜÊÜáìÊÝÂ«Ü®Üá ¸ÝÅÖÜ¾|®Ü®Üá° PÜáÄñÜá, ""¯àÊÜâ  

EñÜ¤ÊÜáÃÝ¨Ü ¸ÝÅÖÜ¾|ÃÝ¨ÜªÄí¨Ü ¯ÊÜáWæ E±Ü¨æàÍÜ ÊÜÞvÜáÊÜ A—PÝÃÜ 

®ÜÊÜáXÆÉ. £Ú¨Ü «ÜÊÜáìÊÜ®Üá° ÊÜÞñÜÅ ÖæàÙÜáñæ¤à®æ'' Gí¨Üá £ÚÓÜáñÝ¤®æ. 

C¨ÜÄí¨ÜÆã EñÜ³£¤Àáí¨Ü hÝ£ C¨æ Gí¨Üá £Ú¿áá£¤¨æ. 
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4. ±ÜÃÜÍÜáÃÝÊÜá¨æàÊÜÃÜá 21 ÓÝÄ »Üã±ÜÅ¨ÜQÒOæ¿á®Üá° ÊÜÞw ¨ÜáÐÜr 

PÜÒ£Å¿áÃÜ®Üá° ÓÜíÖÝÃÜ ÊÜÞw¨Ü ®ÜíñÜÃÜ ñÜí¨æWÜÙÝ¨Ü gÊÜá¨ÜX° 

±ÜÃÜÍÜáÃÝÊÜá®Ü®Üá° PÜáÄñÜá ¸ÝÅÖÜ¾|ÃÝ¨Ü  ®ÜÊÜáWæ D ÓÜíÖÝÃÜ PÝ¿áìÊÜâ 

ÁãàWÜÂÊÝ¨Ü¨ÜªÆÉ. B¨ÜªÄí¨Ü ÊÜááí¨æ ÓÜíÖÝÃÜ ÊÜÞvÜáÊÜâ¨Ü®Üá° ¯ÈÉÔ¹vÜá 

Gí¨Üá ÖæàÚ¨ÝªÃæ. PÝ¿áì©í¨ÜÇæà hÝ£ ÖæàÙÜáÊÜ ÖÝX¨ÜªÃæ ¯à®Üá 

PÜÒ£Å¿á®ÝX©àª Gí¨Üá ÖæàÙÜ¸æàPÝXñÜ¤ÆÉÊæ? 

 

5. ¨æãàÅOÝaÝ¿áìÃÜá «ÜÊÜáìÃÝg®Ü®Üá° ¿áá¨Üœ¨ÜÈÉ ÓæãàÈÔ AÊÜÃÜ®Üá° 

×í¸ÝÈÔ¨ÝWÜ ¿áá—ÑuÃÜ®Üá PÜÒ£Å¿áÃÝ¨Ü ®ÝÊÜâ ®ÜÊÜá¾ «ÜÊÜáì¨Üíñæ 

¿áá¨Üœ ÊÜÞvÜá£¤ÃÜáÊÝWÜ "¸ÝÅÖÜ¾|ÃÝ¨Ü ¯àÊÜâ ±ÜÃÜ«ÜÊÜáìÊÜ®Üá° (PÜÒ£Å¿á 

«ÜÊÜáìÊÜ®Üá° ) ×w¨Üá ®ÜÊÜá¾®Üá° ×íÔÓÜáÊÜâ¨Üá ÓÜÄ¿áÇÝÉ' Gí¨Üá 

ÖæàÚ¨ÝWÜ AÊÜÃÜá ®ÜPÜá ×í©ÃÜíX¨ÜÃæí©¨æ. ÊÜáñÜá¤ ¨æãàÅOÝaÝ¿áìÃÜá 

ñÜÊÜá¾ Óæà®Ý—±ÜñÜÂ¨Ü 5 ®æ¿á ©ÊÜÓÜ ŸÖÜÙÜÊÝX ±ÝívÜÊÜÃÜ Óæç®ÜÂÊÜ®Üá° ®ÝÍÜ 

ÊÜÞvÜá£¤ÃÜáÊÝWÜ, AÍÜÌñÝ§ÊÜÞaÝ¿áìÃÜá ÖÜñÜÃÝ¨ÜÃæÊÜáŸ ÊÝñæì¿á®Üá° 

PæàÚ «Ü®ÜáÓÜÕ®Üá° PæÙÜXoár, ±ÝÅÁãà±ÜÊæàÍÜPæR PÜáÚñÝWÜ ¨æàÊÜñæWÜÙÜá  

AíñÜÄPÜÒ¨ÜÈÉ Ÿí¨Üá, ±ÜÃÜ«ÜÊÜáìÊÜ®Üá° GÐÜár ©ÊÜÓÜ BÍÜÅÀáÓÜá£¤àÄ, 

×í©ÃÜáX Ÿí¨Üá¹w Gí¨Üá PÜÃæ©¨ÝªÃæ. 

 

6.PÜ|ì®Üá ÓÜã¿áì¯í¨Ü PÜáí£à¨æàË¿áÈÉ EñÜ³®Ü°®Ý¨Ü 

PÜÒ£Å¿á®ÝX¨ÜªÃÜã PÜÒ£Å¿á®ÝX¨ÜªÃÜã ÓÜãñÜhÝ£¿áÊÜ®Ý¨Ü A—ÃÜ¥Ü ÊÜáñÜá¤ 

ÃÝ«Ý CÊÜÄí¨Ü ÃÜQÒñÜ®ÝX, ÓÜãñÜhÝ£¿á ÓÜíÓÝªÃÜ ±Üvæ¨Üá 

ÓÜãñÜ®æí¨æ¯ÔÃÜáÊÝWÜ PÜ|ì®Üá PÜáí£à¨æàË¿á®Üá° PÜáÄñÜá, "¯à®Üá ®Ü®Ü° 
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EñÜ³£¤ËÐÜ¿á¨ÜÈÉ WÜáoár ÊÜÞw¨ÜªÄí¨Ü, ®Ý®Üá PÜËá¾ 

hÝ£¿áÊÜ®ÝWÜ¸æàPÝÀáñÜá' Gí¨Üá BPæÒà²Ô¨Ýª®æ. 

 

7.¼àÊÜá®æíŸ PÜáí¸ÝÃÜ®Üá ¨æàÊÜÄWæ ñÜáÙÜÔ AñÜÂíñÜ ²Åà£PÜÃÜÊÝ¨Üá¨æí¨Üá 

£Ú©¨ÜªÃÜã, ñÝ®Üá ÍÜã¨ÜÅ±ÜÅ¼à¨ÜÊÝ¨Ü PÜáí¸ÝÃÜ®Ý¨ÜªÄí¨Ü ñÜáÙÜÔ 

ÊÜááor¸ÝÃÜ¨æí¨Üá £Ú¨Üá, ñÜ®Ü° hÝ£ÊÜá¿Þì¨æ¿á®Üá° ËáàÃÜ¨æ ÊÜá~¡¯í¨Ü 

ñÜáÙÜÔ¨ÜÙÜWÜÙÜ®Üá° ÊÜÞw ñÜ®Ü° ÊÜá®æ¿á ÊÜÞvÜ (WÜãvÜ) ¨ÜÈÉ  CÃÜáÊÜ ÊÜáÃÜ¨Ü 

ÊæàíPÜoÃÜÊÜá|®Ü ±ÜÅ£Êæá¿á ±Ý¨ÜWÜÙÜÈÉ ¯ñÜÂÊÜä ÓÜÊÜá²ìÓÜá£¤ÃÜáÊÝWÜ 

£ÃÜá±Ü£¿áÈÉÃÜáÊÜ ÎÅà¯ÊÝÓÜ®Üá, B ñÜáÙÜÔ¨ÜÙÜWÜÙÜ®Üá° ñÜ®Ü° ÓÝPÝÒñ… 

±Ý¨Ü¨ÜÈÉÃÜáÊÜíñæ ÊÜÞwPæãívÜá ñÜ®Ü° bPÜRÊÜÞÊÜ®Ý¨Ü 

ñæãívÜÊÜÞ®ÜaÜPÜÅÊÜ£ìWæ ¨ÜÍÜì®ÜPæãor PÜ¥æ  C¨æ. D PÜ¥æÀáí¨Ü AÊÜÃÜá 

ñÜÊÜá¾ hÝ£«ÜÊÜáì¨Üíñæ ÓæàÊæ ÊÜÞw¨ÝWÜ ¨æàÊÜÃÜá B ÓæàÊæ¿á®Üá° 

ÔÌàPÜÄÓÜáÊÜ®æí¨Üá ÖÝWæÁáà ¼àÊÜá®æíŸáÊÜ®Üá EñÜ³£¤Àáí¨ÜÇæà 

PÜáí¸ÝÃÜ®Üá Gí¨Üá £Ú¿ááñÜ¤¨æ. 

 

8. ÎÅàPÜêÐÜ¡®Üá WæãàPÜáÆ¨ÜÈÉ ¸ÝÆÂÈàÇæWÜÙÜ®Üá° ñæãàÄÓÜá£¤ÃÜáÊÝWÜ Jí¨Üá 

©®Ü WÝÆÊÜMáÑWÜÙÜá ®Üí¨ÜWæãà±Ü®Ü ÊÜá®æWæ Öæãà¨ÜÃÜá. 

¿áÍæãà¨Ý¨æàË¿áÃÜá AÊÜÃÜ®Üá° PÜáÄñÜá, "®ÝÊÜâ ÊæçÍÜÂÃÜá. ¸ÝÅÖÜ¾|ÃÝ¨Ü 

¯àÊÜâ ®ÜÊÜá¾ÈÉ Fo ÊÜÞvÜáÊÜí£ÆÉ. B¨ÜªÄí¨Ü ®ÝÊÜâ J¨ÜXÔPæãor 

ÓÝÊÜáXÅWÜÚí¨Ü AwWæ ÊÜÞwPæãÚÛ' Gí¨Üá ÖæàÚ¨Ü PÜ¥æ¿áã 

PÜívÜáŸí©¨æ. 
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9.ÊÜÓÜá¨æàÊÜ®Üá B±ÜñÝRÆ¨ÜÈÉ ñÜ®Ü° ÊÜáPÜRÙÝ¨Ü ÃÝÊÜá,PÜêÐÜ¡ÃÜ®Üá° WæãàPÜÆ¨ÜÈÉ 

¹qrÃÜáÊÝWÜ ñÜÊÜá¾ PÜáÆ±ÜâÃæãà×ñÜÃÝ¨Ü WÜWÝìaÝ¿áìÃÜ®Üá°  PÜáÄñÜá 

®Üí¨ÜWæãà±Ü®Üá ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÄWæ ñÜ®Ü° hÝ£¿Þ¨Ü ÊæçÍÜÂÓÜíÓÝªÃÜÊÜ®Üá° 

ÊÜÞwÓÜ¸ÝÃÜ¨Üá; B¨ÜªÄí¨Ü ¯àÊæà ®Üí¨ÜWæãàPÜÆPæR ÖæãàX (PÜÒ£Å¿áÃÝ¨Ü 

®ÜÊÜá¾ «ÜÊÜáì EÚÔPæãÙÜáÛÊÜâ¨ÜPæãRÓÜRÃÜ) B ÖÜávÜáWÜÄWæ 

PÜÒ£Å¿áÁãàWÜÂÊÝ¨Ü ÓÜíÓÝRÃÜ ÊÜÞw Ÿ¯°'' Gí¨Üá ÖæàÚ¨ÝªÃæ. 

 

10. ÊæçÍÝSÊÜÞÓÜ ÊÜáÖÝñæ¾$Â¿áÈÉ JŸº ¸æàvÜ®Üá JŸº ¸ÝÅÖÜ¾|®Ü®Üá° 

PÜáÄñÜá, ¯àÊÜâ ¸ÝÅÖÜ¾|ÃÝ¨ÜªÄí¨Ü ®ÜÊÜá¾ ¹Ô ±Ü¨Ý¥ÜìÊÜ®Üá° 

ÊÜááoárÊÜí£ÇÝÉ. B¨ÜªÄí¨Ü ÖÜÔ±Ü¨Ý¥ÜìÊÜ®Üá° Pæãoáñæ¤à®æ. AwWæ 

ÊÜÞwPæãÚÛ Gí¨Üá ÖæàÚ¨Ýª®æ. 

 

11.JŸº ¸ÝÅÖÜ¾|PÜáÊÜÞÃÜ®Üá JŸº PÜÒ£Å¿á®Ü ÓÜËáà±ÜPæR Öæãà¨ÝWÜ B 

PÜÒ£Å¿á®Üá D ÖÜávÜáWÜ®Ü®Üá° ±ÜÅÎ°Ô¨Ü®Üá. B ÖÜávÜáWÜ®Üá ñÜ®ÜWæ EñÜ¤ÃÜ 

ñæãàÃÜ¨æ ¯à®æà A¨Ü®Üá° ÖæàÙÜá GíŸá¨ÝX PæàÙÜáÊÜ®Üá. B®ÜíñÜÃÜ B 

ÃÝg®Üá ¯à®Üá ®Ü®ÜXíñÜ EñÜ¤ÊÜá ®Ý¨Ü ¸ÝÅÖÜ¾|®Ý¨Üá¨ÜÄí¨Ü ¯®ÜWæ 

E±Ü¨æàÍÜ ÊÜÞvÜáÊÜ A—PÝÃÜ®Ü®ÜXÆÉ. ¯®Ü° ±ÜÅÍæ°¿á EñÜ¤ÃÜÊÜ®Üá° ÊÜÞñÜÅ 

£ÚÓÜáñæ¤à®æ. A¨Üá E±Ü¨æàÍÜÃÜã±ÜÊÝ¨Ü¨ÜªÆÉ. GíŸ »ÝÊÜÊÜ®Üá° Pæãqr¨Ýª®æ 

.D PÜ¥æ¿áá E±Ü¯ÐÜñ…®ÜÈÉ¨æ. 

 ×àWæ EñÜ³£¤Àáí¨ÜÇæà hÝ£ EípæíŸá¨ÜPæR ÓÝËÃÝÃÜá 

¨ÜêÐÝríñÜWÜÙÜ®Üá°  PæãvÜŸÖÜá¨Üá. WÜÅí¥Ü ¨æãvÜx¨ÝWÜáÊÜâ¨æíŸ PÝÃÜ|©í¨Ü 

CÐÜrPæR ¯ÈÉÓÜ¸æàPÝX¨æ. D ÊæáàÆRívÜ ¨ÜêÐÝríñÜWÜÙÜ®Üá° WÜÊÜá¯Ô¨ÝWÜ B 
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ÖÜáqr¯í¨Ü Ÿí¨Ü hÝ£¿á®Üá° EbñÜÊÝ¨Ü ÓÜíÓÝRÃÜ©í¨Ü 

EÚÔPæãÙÜÛ¸æàPæí¨Üá WæãñÝ¤WÜáñÜ¤¨æ. ÖÝWæ ÓÜíÓÝRÃÜ ®Üvæ¿á¨æà CÃÜáÊÜ 

PÝÆ¨ÜÈÉ B hÝ£ ®ÜÐÜrÊÝWÜáÊÜ ÓÜí¨Ü»ÜìÊÜä Eíoá. ÖæàWæí¨ÜÃæ ¹àgWÜÙÜ 

AíPÜáÃæãàñÝ³¨Ü®ÜÍÜQ¤Wæ ñÜPÜRÐÜár ¯àÃÜá, ÊÜá|á¡ CÆÉ¨æà CÃÜáÊÜ ÓÜí»Üì¨ÜÈÉ 

®ÜÎÔ ÖæãàWÜáÊÜâ¨ÜÐærà! A¨æà Äà£¿áÈÉ EbñÜ ÓÜíÓÝRÃÜ ®Üvæ¿á¨æà 

CÃÜáÊÜ PÝÆ¨ÜÈÉ  hÝ£ ®ÜÐÜrÊÝWÜáÊÜ ÓÜí¨Ü»ÜìÊÜä Eíoá. ±ÝÅ¿á@ GÇÝÉ 

ËÐÜ¿á¨ÜÆãÉ PÜÙæ¨ÜáPæãÙÜáÛÊÜâ¨Üá ÓÜáÆ»Ü, ÓÜí±Ý¨Ü®æ ÊÜÞvÜáÊÜâ¨Üá PÜÐÜr.  

B¨ÜªÄí¨Ü hÝ£»ÜÅÐÜrñæ¿á®Üá°  ÓÜáÆ»ÜÊÝX Öæãí¨ÜŸÖÜá¨Üá. EñÜ¤ÊÜá 

hÝ£¿á®Üá° ÓÜí±Ý©ÓÜáÊÜâ¨Üá ÓÜáÆ»ÜÓÝ«ÜÂÊÜÆÉ. 

PÜËá¾ hÝ£¿áÊÜÄWæ ÖæbcWæ þÝ®Ü ÖæàWæ ŸÃÜáñÜ¤¨æ GíŸ ÓÜíÍÜ¿á ¸æàvÜ. 

¿ÞÊÜâ¨æãà Jí¨Üá ±Üâ|ÂËÍæàÐÜ©í¨Ü A|¡®ÝX ñÜÊÜá¾¯í¨Ü ®ÜÊÜáÓÝRÃÜ 

ÊÜÞwÔPæãÙÜáÛ£¤¨ÜªÃÜã ÊÜáñæ¤ ¿ÞÊÜâ¨æãà ±Üâ|Â©í¨Ü ñÜÊÜá¾®Üá 

A|¡¯Xí¨Ü «Ü®ÜáÙÜÛÊÜ®Üã, ŸÆÊÜâÙÜÛÊÜ®Üã, BÃæãàWÜÂ EÙÜÛÊÜ®Üã, 

Ë¨ÝÂÊÜíñÜ®Üã BWÜŸÖÜá¨Üá. A¨ÜÃÜíñæÁáà ×í©®Ü PÝÆ¨ÜÊÜÃÜá 

®Üvæ¨ÜáPæãívÜá Ÿí©¨ÝªÃæ. DWÜ PÜÈ¿ááWÜ±ÜÅ»ÝÊÜ©í¨Ü ÓÜgj®ÜÃÜ 

Ÿá©œ¿áá ¨ÜáÐÜrÃÜ ÓÜÖÜÊÝÓÜ©í¨Ü  ®ÜÐÜr±ÝÅ¿áÊÝX ÊÜÞñÜÕ¿áìWÜÅÓÜ¤ÊÝX 

ÊÜá¿Þì¨ÝÓÝ§®ÜWÜÙÜ®Üá°  AÚÓÜáÊÜ ÓÜí¨Ü»Üì J¨ÜXŸí¨Üá Jí¨Üá ñÜÃÜÖÜ 

PÝÅí£¿áã AÍÝí£¿áã EípÝWÜá£¤¨æ. CíñÜÖÜ ÓÜí¨Ü»ÜìWÜÙÜÈÉ 

ËÊæàQWÜÙÜá ¿ÞÃÜ ÊÜá¿Þì¨æ¿á®Üã° PæwÓÜ¨æà GaÜcÄPæÀáí¨Ü 

®Üvæ¿ááÊÜâ¨æà Ÿá©œÊÜíñÜÃÜ ÆPÜÒ|ÊÝWÜáñÜ¤¨æ. 

¨æãvÜx A—PÝÄWÜÙÝXÃÜñÜPÜRÊÜÃÜá ¿ÞÊæä¨æãà Jí¨Üá ±Üâ|Â©ÊÜá¨Ü  B 

EñÜ¤ÊÜáÓÝ§®Ü Öæãí©¨ÜªÃÜã ±Ý±ÜÊÜáãÆÊÝ¨Ü A®æàPÜ ¨æãàÐÜWÜÚí¨Ü 
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PÜãwÃÜáÊÜâ¨ÜPÜãR AÊÜPÝÍÜÊÜâíoá. ÖÝWæÁáà ¿ÞÊÜâ¨æãà Jí¨Üá 

±Üâ|Â©í¨Ü  EñÜ¤ÊÜáhÝ£¿á ¸ÝÅÖÜ¾|®ÝX ÖÜáqr¨ÜªÃÜã ×í©®Ü g®Ü¾¨Ü 

±Ý±ÜÊÜáãÆÊÝX¿áã, ÓÜÖÜÊÝÓÜ¨æãàÐÜ©í¨ÜÆã ŸÖÜá¨æãàÐÜ©í¨Ü 

PÜãwÃÜŸÖÜá¨Üá. C¨ÜÃÜíñæ ¿ÞÊÜâ¨æãà ±Ý±Ü©í¨Ü AíñÜÂg®ÝX 

ÖÜáqr¨ÜªÃÜã AÊÜ®Ü ±ÜäÊÜì¨Ü ¿áÊÜâ¨æãà Jí¨Üá ±Üâ|Â©í¨Ü 

EñÜ¤ÊÜáWÜá|WÜÚí¨Ü PÜãwÃÜáÊÜ®Üá BXÃÜŸÖÜá¨Üá. CíñÜÖÜ ËÐÜ¿áWÜÙÜ®Üá° 

ÍÝÓÜ÷WÜÚí¨Ü £Ú¨ÜÊÜÃÜá ñÜÊÜáWæ Ÿí©ÃÜáÊÜ hÝ£Ááà Êæã¨ÜÇÝ¨Ü 

EñÜ¤ÊÜáÔ§£¯ËáñÜ¤ÊÝX AÖÜíPÝÃÜ ±ÜvÜáÊÜâ©ÆÉ. hÝ£¿á®Üá° £ÃÜÓÝRÃÜ 

ÊÜÞvÜáÊÜâ¨Üã CÆÉ. ñÜÊÜáWæ Ÿí©ÃÜáÊÜ  ñÝñÝRÈPÜÊÝ¨Ü hÝ£¿áá 

AÍÝÍÜÌñÜÊÝ¨Ü¨æªí¨Üá £Ú¨Üá, ¨æàÊÜÃÜá ¿ÞÊÜ ¿ÞÊÜ hÝ£Wæ ¿ÞÊÜ 

¿ÞÊÜ PæÆÓÜWÜÙÜ®Üá° BhÝn ÊÜÞwÃÜáñÝ¤®æãà A¨Ü®æ°à ÊÜÞvÜáñÝ¤, ¨æàÊÜÃÜ 

ÓæàÊæÁáí¨Üá ÓÜÊÜá±ÜìOæ ÊÜÞvÜáñÝ¤ ¨æàÊÜÃÜ A®ÜáWÜÅÖÜÓÜí±Ý¨Ü®æ¿áÈÉ 

ÊÜÞñÜÅ ¨ÜêÑrPæãqrÃÜáñÝ¤ÃæÁáà Ë®ÜÖÜ D PæÆÓÜÊæà ÊÜÞvÜ¸æàPÜá; D PæÆÓÜ 

ÊÜÞvÜ¸ÝÃÜ¨Üá GíŸ ÖÜsÜ(BWÜÅÖÜ) B »ÜPÜ¤ÄWæ CÃÜáÊÜâ©ÆÉ. 

 ÍÝÓÜ÷¨ÜÈÉ hÝ£Wæ EaÜc¯àaÜ»ÝÊÜÊÜâ ÖæàÙÜÆ³qrÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü A¨Üá 

ÓÜáSPæR PÝÃÜ|Êæí¨æà £Ú¿á¸æàPÜá. ®ÝÊÜâ D ÇæãàPÜ¨ÜÈÉ ÓÜáSiàÊÜ®ÜPÝRX 

ÓÜÃÜPÝÃÜ¨Ü ®èPÜÃÜÃÜÆãÉ ñÜÃÜñÜÊÜá»ÝÊÜÊÜ®Üá° AíXàPÜÄÓÜÇæà¸æàPÝX¨æ. B 

ñÜÃÜñÜÊÜá»ÝÊÜÊÜâ CÃÜ¸ÝÃÜ¨æí¨Üá ÖæàÙÜáñÝ¤ ñÝÊÜâ ÊÜÞñÜÅ ñÜÊÜá¾  

ÓÜÃÜPÝÃÜ¨ÜÆãÉ ñÜÃÜñÜÊÜá»ÝÊÜ CoárPæãívæà PÝ¿áì¯ÊÝìÖÜ 

ÊÜÞvÜáÊÜÊÜÃÜá ÊÜáÖÝÊæãàÓÜWÝÃÜÃæà Gí¨Üá £Ú¿á ¸æàvÜÊæà ? B¨ÜªÄí¨Ü 

ÇæãàPÜ¨ÜÈÉ ÖæàWæ ñÜÃÜñÜÊÜá»ÝÊÜ J±Ü³¸æàPæãà, A¨ÜÃÜíñæÁáà 

Êæà¨ÝíñÜÓÝÊÜÞÅgÂ¨Ü (¨æàÊÜÃÜ®Üá° Öæãí¨ÜáÊÜ) 
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ÊÜÞWÜì¨ÜÆãÉñÜÃÜñÜÊÜá»ÝÊÜÊÜ®Üá° J±Ü³Çæà¸æàPÜá. ®ÝÊÜâ ×í¨æ ÖæàÚ¨Üíñæ 

®èPÜÃÜÃÜ ÓÝ§®Ü, ÊÜÞ®Ü ÊæàñÜ®ÜWÜÙÜá ¼®Ü°¼®Ü°ÊÝXÃÜáÊÜíñæ D Êæà¨ÝíñÜ 

ÓÝÊÜÞÅgÂ¨ÜÆãÉ ÓÝ§®Ü¨Üí£ÃÜáÊÜ ¼®Ü° ¼®Ü° (positions) hÝ£WÜÙÜ®Üá° J²³ 

AÊÜÃÜáWÜÙÜ PÝ¿áì, ÊÜá¿Þì¨æ, ÊæàñÜ®Ü¨ÜÆãÉ, A—PÝÃÜ ÍÜQ¤¿áÆãÉ 

(power)ñÝÃÜñÜÊÜáÂ J±Ü³Çæà¸æàPÜá. ®ÝÊÜâ ÊÜÞvÜáÊÜ «ÜÊÜáìPÝ¿áìWÜÚWæ 

GÇÝÉ ¨æãvÜxÊÜÃÜ BÎàÊÝì¨Ü, Î´ÝÃÜÓÜáÕ (influence)¸æàPæà 

¸æàPÝ¨Üá¨ÜÄí¨Ü, BÔ¤PÜÃÜá ñÜÊÜáXíñÜ EñÜ¤ÊÜá hÝ£Wæ ñÜÊÜá¾ 

ÊÜá®Ü@±ÜäÊÜìPÜÊÝ¨Ü (from the heart of heart) ÊÜá¿Þì¨æ¿á®Üá° 

ÓÜÈÉÓÜÇæà¸æàPÜá. 

¯àaÜÓÝ§®Ü (hÝ£) ¨ÜÈÉÃÜáÊÜÊÜÄWæ EñÜ¤ÊÜáÓÝ§®ÜÊÜ®Üá° ÓÜí±Ý¨Ü®æ ÊÜÞvÜáÊÜ 

Jí¨Üá AÊÜPÝÍÜ ÖæàWæ C¨æÁãà, ÖÝWæÁáà EñÜ¤ÊÜá ÓÝ§®Ü (hÝ£)ÊÜ®Üá° 

Öæãí©ÃÜáÊÜÊÜÃÜá ñÜÊÜá¾ PÜñÜìÊÜÂ©í¨Ü »ÜÅÐÜrÃÝ¨ÜÃÜã, AÖÜíPÝÃÜ©í¨Ü ñÜÊÜá¾ 

PæÙÜX®Ü ®èPÜÃÜÃÜ®Üá° ×íÔÓÜáÊÜ ¨ÜáŸáì©œ Êæã¨ÜÇÝ¨ÜÊÜâWÜÚí¨Ü 

PÜãwÃÜáÊÝWÜÆã, AÊÜÃÜá ¯àaÜ ÓÝ§®ÜPæR (hÝ£Wæ) CÚ¿ááÊÜ (degrade 

BWÜáÊÜ) ÓÜí¨Ü»ÜìÊÜä Eíoá. B Ü̈Ãæ A¨æà hÝ£»æà¨ÜËÆÉÊæí¨Üá 

ÖæàÙÜáñÝ¤, hÝ£±æÅàÊÜáÊÜ®æ°à, ±ÜÅ«Ý®ÜÊÝXoárPæãívÜá, ¯àaÜhÝ£¿áÊÜÃÜá 

ñÜ±Üâ³ÊÜÞw¨ÜÃÜã AÊÜÄWæà ±æäÅàñÝÕÖÜ PæãvÜáñÝ¤ ÊæãàÓÜ ÊÜÞvÜá£¤ÃÜáÊÜ 

ÖÜáaÜác ÓÜÃÜPÝÃÜ¨Üíñæ ¨æàÊÜÃÜ ÓÜPÝìÃÜÊÜÆÉÊæí¨Üá £Ú¿á¸æàPÜá. 

¨æàÊÜÃÜá GíñÜÖÜ ¨æãvÜx MáÑWÜÙÝ¨ÜÃÜã, ¨æàÊÜñæWÜÙÝ¨ÜÃÜã AÊÜÃÜá ñÜ±Üâ³ 

ÊÜÞw¨ÜÃæ AÊÜÄWÜã ÎPÝÒ PæãvÜ¨æà CÃÜáÊÜÊÜ®ÜÆÉ. CíñÜÖÜ ŸÖÜá 

PÜt|WÜá|¨ÜÊÜ®ÝX¨ÜªÃÜã ñÝÊÜâ ñÜÊÜá¾®Üá° £©ªPæãívÜá ÍÜÃÜOÝWÜÃÜñÝ¨ÜÃæ, 
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PÜÃÜáOÝÓÜÊÜáá¨ÜÅ®Ý¨ÜªÄí¨Ü ÃÜPÜÒOæ ÊÜÞvÜ¨æà ¹vÜÇÝÃÜ®Üá. CíñÜÖÜ 

ÁãàWÜÊÜ®Üá° PÜÙæ¨ÜáPæãÙÜáÛÊÜÊÜÃÜá ¯»ÝìWÜÂÃæà ÓÜÄ. 

ÇæãàPÜ¨ÜÈÉ ÊÜ¿áÓÜáÕ, ŸÆ, Ë¨ÝÂ, «Ü®Ü, ÓÝ§®Ü CÊÜâWÜÙÜá Jí¨æãí¨Üá 

AÖÜíPÝÃÜPæR PÝÃÜ|WÜÙÝ¨ÜÊÜâWÜÙÜá. ×àXÃÜáÊÜÈÉ ÊæáàÆRívÜ WÜá|WÜÚí¨Ü 

ÃÜ×ñÜÃÝ¨Ü ¸ÝÅÖÜ¾|ÄWæ B WÜá|WÜÚí¨Ü PÜãwPæãíwÃÜáÊÜ ÊÜá®ÝÌ©WÜÙÜá 

¸ÝÅÖÜ¾|ÄWæ ÊÜáÃÝÂ¨æ ÊÜÞvÜáñÝ¤ HQ¨ÜªÃÜá ? ÊÜá®ÜáÐÜÂÄXíñÜ 

(¸ÝÅÖÜ¾|ÄXíñÜ) EñÜ¤ÊÜáÃÝ¨Ü ¨æàÊÜñÝ MáÑWÜÙÜá »ÜãËá¿áÈÉ 

ÖÜáqr¨ÝWÜ ¸ÝÅÖÜ¾|ÄWæ HPæ ÊÜá¿Þì¨æ ÊÜÞvÜá£¤¨ÜªÃÜá ? C¨Ü®Üá° 

ÁãàbÓÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, ®ÝÊÜâ WæãàÊÜâ, AÍÜÌñÜ§ÊÜêPÜÒ, ±ÜÅ£ÊæáWÜÙÜá, 

ÓÝÈWÝÅÊÜá¨Ü PÜÆáÉ. CÊÜâWÜÚWæ ÊæáàÆRívÜ WÜá|WÜÙÜá PÜívÜáŸÃÜ¨æà 

C¨ÝªWÜãÂ ®ÜÊÜáÓÝRÃÜ ÊÜÞvÜáñæ¤àÊÜÐærà ? CÊÜâWÜÙÜ®Üá° WÜÊÜá¯Ô¨ÝWÜ ¨æàÊÜÃÜá 

B ÊÜÓÜá¤WÜÙÜÈÉ CqrÃÜáÊÜ ñÜ®Ü° Jí¨Üá PÜÙÝPæR  ÊÜá¿Þì¨æ ÊÜÞvÜá£¤¨æªàÊæí¨Üá 

»ÝËÔÓÜ¸æàPÝX¨æ. AÆÉ¨æ ñÜÊÜáXíñÜ PÜËá¾¿Þ¨Ü ÊÜÓÜá¤WÜÚWæ 

®ÜÊÜáÓÝRÃÝ©ÊÜá¿Þì¨æ ÊÜÞvÜáÊÜÐÜár hÝn®Ü×à®ÜÃæí¨Üá ¿ÞÃÜ®Üã° 

£Ú¿á¸ÝÃÜ¨Üá. iàÊÜÄWæ  ÊæáàÆ³íQ¤¿áíñæ ®Üvæ¿ááÊÜâ¨ÜPæãRàÓÜRÃÜ ¨æàÊÜÃÜá 

ñÝ®Üã ¸ÝÅÖÜ¾|ÄWæ ÊÜá¿Þì¨æ ÊÜÞvÜáñÝ¤®æ. ×àXÃÜáÊÜÈÉ B ¸ÝÅÖÜ¾|ÃÜ 

ÊÜá¿Þì¨æWæ PÜáí¨Üá ñÜÃÜáÊÜ ¿ÞÄWæ ñÝ®æà ÎQÒÓÜ¨æà ¹vÜáñÝ¤®æ. B¨ÜªÄí¨Ü 

¨æàÊÜÃÜ A®ÜáWÜÅÖÜÊÜ®Üá° Ÿ¿áÓÜáÊÜÊÜÃæÆÉÃÜã ¸ÝÅÖÜ¾|hÝ£Wæ ÓÜãPÜ¤ WèÃÜÊÜ 

PæãvÜÇæà¸æàPÜá. 

¸ÝÅÖÜ¾|ÃÜá PæorWÜá| EÙÜÛÊÜÃÝXÃÜáÊÝWÜÆã AÊÜÄWæ WèÃÜÊÜ PæãvÜ¸æàPæà 

GíŸ ±ÜÅÍæ°Wæ (EñÜ¤ÃÜÊÝX D ) ÇæãàPÜÊÜÂÊÜÖÝÃÜ¨ÜÈÉ ÓÜPÝìÃÜ¨Ü 

ÊæáàÆªhæì¿á A—PÝÄWÜÙÜá PæorWÜá|WÜÚí¨Ü PÜãwÃÜáÊÝWÜ PæÙÜ¨Ühæì¿á 
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A—PÝÄWÜÙÜá Aí¥ÜÊÜÄWæ WèÃÜÊÜ ÓÜãbÓÜ¸æàPæà ? Gí¨Üá PæàÚ¨ÜÃæ H®Üá 

EñÜ¤ÃÜÊæäà A¨æà EñÜ¤ÃÜÊÜ®Üá° £Ú¿á¸æàPÜá. ¨æãàÐÜ¯ËáñÜ¤ÊÝ¨Ü ÊÜÞ®ÜÔPÜ 

±æÅàÊÜá CÆÉ©¨ÜªÃÜã ÓÝ§®ÜÊÜá¿Þì¨æ¿á®Üá° PæwÓÜ¨æà 

®ÜÊÜáÓÝRÃÝ©ÃÜã±ÜÊÜá¿Þì¨æ ÊÜÞvÜ¸æàPÜá. 

×àX¨ÜªÃÜã B ¸ÝÅÖÜ¾|ÃÜá hÝ£¿á®æ°à ®ÝÍÜ ÊÜÞvÜáÊÜ 

ÓÜáÃÝ±Ý®Ý©WÜÙÜíñÜÖÜ ±Üâ®Ü@ ¸ÝÅÖÜ¾|ñÜÌÓÜí±Ý¨Ü®æWæ ÁãàWÜÂÊÜÆÉ¨Ü 

¨æãàÐÜWÜÚí¨Ü PÜãwÃÜáÊÝWÜ dismiss B¨Ü  A—PÝÄWæ ÖæàWæ ÓÝ§®Ü 

ÊÜÞ®Ü¨Ü ÊÜá¿Þì¨æ PæãvÜ¸æàQÆÉÊæäà ÖÝWæ AÊÜ¯Wæ ÊÜá¿Þì¨æ 

ÊÜÞvÜáÊÜ AÊÜÍÜÂPÜñæ CÃÜáÊÜâ©ÆÉ. ±Üâ®Ü@ ¸ÝÅÖÜ¾|ñÜÌÓÜí±Ý¨Ü®æ  

ÊÜÞvÜŸÖÜá¨Ý¨Ü AÆ³¨æãàÐÜ (±Ý±Ü)WÜÙÜá PÜívÜáŸí¨ÝWÜ AÊÜ®Ü®Üá° 

ÃÜhÝ©®Ü¨ÜÈÉÃÜáÊÜ A—PÝÄ¿áíñæ PÝ|¸æàPÜá. ÊÜá®ÜáWÜÙÜá 

ÓÜí«ÝÂÊÜí¨Ü®Ý©WÜÚí¨Ü »ÜÅÐÜr®Ý¨Ü ¸ÝÅÖÜ¾|¯Wæ ÍÜã¨ÜÅ®Ü PæÆÓÜ PæãvÜá 

Gí¨Üá BhÝn ÊÜÞw¨ÝªÃæ. PæÆÊÜâ ÓÜí¨Ü»ÜìWÜÙÜÈÉ ±Üâ®Ü@ E±Ü®Ü¿á®ÜPæR 

AÊÜPÝÍÜ Eíoá. ¸ÝÅÖÜ¾|®Üá ñÜ®Ü° iàÊÜ®ÜPæãRàÓÜRÃÜ PÝÒñÜÅ A¥ÜÊÝ 

ÊæçÍÜÂÊÜê£¤¿á®Üá° ×w©ÃÜáÊÝWÜ B ÊÜÂQ¤¿áá AÊÜ®ÜÈÉ CÃÜáÊÜÊÜÄWÜã 

«Ü®Ý©WÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ ¸ÝÅÖÜ¾|ñÜÌ EÚÔPæãíwÃÜáÊÜ ¸ÝÅÖÜ¾|ÃÜ ÓÜÖÜ±ÜíQ¤¿á 

A—PÝÃÜËÆÉ ÖÝWÜã  Êæç¨ÜÂÊÜê£¤¿á®Üá° A®ÜáÓÜÄÓÜá£¤ÃÜáÊÜÊÜÄWÜã 

ÓÜÖÜ±ÜíQ¤¿á A—PÝÃÜËÆÉ. ¯àaÜhÝ£¿áÊÜÃÜá EñÜ¤ÊÜáWÜá|WÜÚí¨Ü 

PÜãw¨ÜªÃæ AÊÜÄWæ ÊÜá¿Þì¨æ CÆÉÊæà ? 

Jí¨æà PÜáoáíŸ¨ÜÈÉ¨ÜªÃÜã  ÊÜ¿áÔÕ®ÜÈÉ PÜËá¾ CÃÜáÊÜÊÜÄWæ AÊÜÃÜ WÜá|PæR 

ñÜPÜRíñæ ÊÜÞ®ÜÔPÜÊÝ¨Ü ±æÅàÊÜáË¨ÜªÃÜã ®ÜÊÜáÓÝRÃÝÖÜìñæ ÖæàWæ CÆÉÊæäà; 

ÊÜ¿áÔÕ®ÜÈÉ A—PÜË¨ÜªÃÜã, hÝn¯WÜÙÝX¨ÜªÃÜã , AíñÜÖÜÊÜÄWæ ÓÜãñÜPÜ 
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ÊÜê¨Ýœ$Â©WÜÙÜá Ÿí©ÃÜáÊÝWÜÆã ÓÜ³ÍÜì ÓÜÖÜ±ÜíQ¤ ÖæàWæ CÆÉÊæäà ; 

ÍæÌàñÜ(PÜáÐÜr) ÃæãàWÜ Ÿí©ÃÜáÊÜÊÜÄWæ Bg®Ü¾±Üä£ì (B ÃæãàWÜ 

¯ÊÜê£¤¿ÞWÜáÊÜÊÜÃæWÜã ) ÓÜ³ÍÜìÁãàWÜÂñæ ÖæàWæ CÆÉÊæäà; 

ÓÝíPÝÅËáPÜÃæãàWÜ CÃÜáÊÜÊÜÃÜÈÉ  GÐærà ²Åà£ C¨ÜªÃÜã ÓÜËáà±ÜÊÜñÜì®æWÜÙÜá 

ÖæàWæ CÆÉÊæäà ÖÝWæÁáà WÜá|»ÜÄñÜÃÝ¨Ü ¯àaÜhÝ£¿áÊÜÃÜÆãÉ 

ÊÜ£ìÓÜ¸æàPÜá, B ¯àaÜhÝ£¿áÊÜÃÜá ¿ÞÊÝWÜÆã 

¯àaÜhÝ£¿áÊÜÃÝXÁáà ÖÜáoárÊÜñæà ? Aí Ü̈Ãæ PæÙÜ¨Ühæì¿áÈÉÃÜáÊÜÊÜÃÜá 

(subordinates) ¿ÞÊÝWÜÆã A¨æà ÓÝ§®Ü¨ÜÈÉ CÃÜ¸æàPæà ? Aí¨ÜÃæ, 

AÊÜÃÜá EñÜ¤ÊÜÞ—PÝÃÜPæR ñÜPÜRÐÜár AÖÜìñæ (Ë¨ÝÂ) ÓÜí±Ý¨Ü®æ ÊÜÞw¨Ü 

ÊæáàÇæ EñÜ¤ÊÜÞ—PÝÃÜÊÜ®Üá° ÖæàWæ Öæãí¨ÜŸÖÜá¨æãà ÖÝWæÁáà 

¯àaÜhÝ£¿áÊÜÃÜá ±Üâ|ÂËÍæàÐÜ©í¨Ü g®Ý¾íñÜÃÜ¨ÜÈÉ EñÜ¤ÊÜáhÝ£WÜÙÜ®Üá° 

Öæãàí¨ÜŸÖÜá¨Üá, CÐÝr¨ÜÃÜã hÝ£ ÍÝÍÜÌñÜÊÝ¨Ü Jí¨Üá WÜá|ÊÜÆÉ. 

ÊÜááí©®Ü g®Ü¾¨ÜÈÉ ¯àaÜhÝ£¿áÊÜÃÜá ÊÜááí¨æ EñÜ¤ÊÜá hÝ£¿á®Üá° 

Öæãí¨ÜáÊÜÊÜÃÝX ÊÜá¿Þì¨æ  Öæãí¨ÜŸÖÜá¨ÝX¨ÜªÃÜã DWÜÇæà 

(¯àaÜhÝ£¿áÈÉ CÃÜáÊÝWÜÇæà ) EñÜ¤ÊÜáÄí¨Ü ÊÜá¿Þì¨æ ñÜÊÜáWæ 

CÆÉÊæíŸ Jí¨Üá ¨Üá@S AÊÜÄWæ ŸÃÜáÊÜâ©ÆÉÊæà ? AíñÜÖÜ ¨Üá@SPÜãR 

®ÝÊÜâ ÊÜáñæã¤ŸºÄWæ  AÊÜPÝÍÜ PæãvÜ¸ÝÃÜ¨Üá. Aí¨ÜÃæ ÊÜ¿áÔÕ®ÜÈÉ PÜwÊæá 

CÃÜáÊÜ ñÜÊÜá¾í©Ãæà Êæã¨ÜÇÝ¨ÜÊÜÃÜá, ¨ÜÅÊÜÂ×à®ÜÃÜá, ŸÆ×à®ÜÃÜá, 

Ÿá©œ×à®ÜÃÜá, D WÜá|WÜÙÜÈÉ EñÜ¤ÊÜáÄí¨Ü B g®Ü¾¨ÜÇæÉà ÊÜá¿Þì¨æ 

Ÿ¿áÓÜáÊÜâ¨Üá ÓÜÄ¿áÆÉÊæíŸá¨Üá ËÊæàQWÜÚWæ WæãñÝ¤¨Ü ËÐÜ¿áÊæà  

BX¨æ. CíñÜÖÜ ¹wÔPæãÙÜÛÆá ÓÝ«ÜÂÊÜÆÉ¨Ü (unavoidable 

circumstances) ÓÜí¨Ü»ÜìWÜÙÜÈÉ ¨Üá@S±ÜvÜáÊÜâ¨Üá ËÊæàQWÜÙÜ ÆPÜÒ|WÜÙÜ 
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ÆPÜÒ|ÊÜÆÉ. B ñÜÃÜÖÜ ¨Üá@SPæR PÝÃÜ|ÊÝWÜáÊÜÊÜÄWæ ¿ÞÊÜ ±Ý±ÜÊÜä 

ŸÃÜáÊÜâ©ÆÉ. 

hÝ£¿á ÓÝ§®ÜÊÜÞ®ÜWÜÙÜ®Üá° ®ÝÊÜâ ÖæàÙÜáÊÜíñæ £Ú¿ááÊÜÊÜÄWæ  ¿ÞÊÜ 

¨æÌàÐÝÓÜãÁáWÜÚWÜã AÊÜPÝÍÜËÆÉ. ÍÝÓÜ÷¨ÜÈÉ ÖæàÚÃÜáÊÜ "hÝ£' ±Ü¨ÜPæR 

ñæãàÄ¨Üíñæ A¥Üì ÊÜÞwPæãívÜá ±ÜÃÜÓÜ³ÃÜ ¨æÌàÐÝÓÜãÁáWÜÙÜ®Üá° 

ÊÜÞvÜáÊÜÊÜÃÜá A«Üì£ÙÜáÊÜÚPæ  A±Ý¿á (Half knowledge is 

always dangerous) GíŸíñæ ÍÝÓÜ÷ ÓÜÊÜá¾ñÜÊÝ¨Ü ÓÜÄ¿Þ¨Ü 

ÓÝ§®ÜÊÜÞ®ÜWÜÙÜ®Üá° £Ú¿á¨ÜÊÜÃÜá ñÝÊÜä AÓÜÊÜÞ«Ý®Ü ÊÜÞwPæãívÜá 

CñÜÃÜÄWÜã AÓÜÊÜÞ«Ý®ÜPæR PÝÃÜ|ÃÝWÜáÊÜâ¨ÜÆÉ¨æà D hÝ£WÜÙÜ®Üá° 

¯ÊÜÞì| ÊÜÞw¨Ü ¨æàÊÜÄWÜã ±ÜPÜÒ ±ÝñÜ¨æãàÐÜ ŸÃÜáÊÜíñæ 

A¥ÜìÊÜÞwPæãívÜá ¨æàÊÜÃÜ A®ÜáWÜÅÖÜ PÜÙæ¨ÜáPæãívÜá ®ÜÃÜPÝ©WÜÚWæ 

WÜáÄ¿ÞWÜáÊÜâ¨ÜÃÜÈÉ ÓÜí¨æàÖÜËÆÉ. ¨æàÊÜÄí¨Ü ¯ËáìñÜÊÝ¨Ü ±ÝÅ~WÜÙÜ 

ÊÜá«ÜÂ¨ÜÈÉ Jí¨æãí¨Üá hÝ£Wæ ËÐÜÊÜâ ÖÜÈÉ®ÜÇæãÉà , ±ÜâaÜf¨ÜÇæãÉà, 

¨ÜêÑr¿áÇæãÉà, EÔÄ®ÜÇæãÉà, ÓÜ³ÍÜì¨ÜÇæãÉà ÊÜáñÜá¤ Jí¨Üá hÝ£Wæ 

Êæáç¿áÆãÉ CÃÜáñÜ¤¨æ.  ÖÝWæ J æ̧ãºŸºÃÜÈÉ Jí¨æãí¨Üá ¨æãàÐÜ, 

Jí¨æãí¨Üá PÝÆ¨ÜÈÉ CÃÜá£¤¨ÜªÃÜã »ÜWÜÊÜ¨æÌàÑWÜÙÜá ÓÜÊÜì¨æãàÐÜWÜÚWÜã 

¯—WÜÙæ¯ÓÜáÊÜÃÜá. ×àX¨ÜªÃÜã ÓÜ³ÍÜìÊÜÞñÜÅ©í¨Ü H®Üá ¨æãàÐÜ ŸÃÜáÊÜâ¨Üá 

Gí¨Üá PæÆÊÜÃÜá ±ÜÅÎ°ÓÜáñÝ¤Ãæ. AíñÜÖÜÊÜÄWæ ÊÜááqr¨ÜÃæ ÊÜáá¯ (Touch me 

not) ±æÉàX¯í¨Ü ÓÜñÜ¤ CÈWÜÙÜá Ÿá©œ PÜÈÓÜáñÜ¤¨æ. C¨ÜÃÜíñæ ±Ý±ÜPæR 

PÝÃÜ|ÊÝWÜáÊÜ GígÆá, ÊÜááÓÜáÃæ, ÓÜãñÜPÜ ÊÜááíñÝ¨ÜÊÜâWÜÚWæ  Öæ¨ÜÃÜáñÝ¤ 

AÊÜâWÜÙÜ ÊÜá¿Þì¨æ¿á®Üá° ÍÝÓÜ÷©í¨ÜÇæà £Ú¿á¸æàPÜá. ±ÝÍÝcñÜÂÃÜá 

Jí¨æà PÜ±…ÓÝÓÜÃ…®ÜÈÉ A®æàPÜÄWæ PÝµ PæãvÜáÊÜâ©ÆÉ. PÝÃÜ| AÊÜâWÜÙÜÈÉ 
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ÓÜãPÜÒ$¾ÊÝ¨Ü (PÜ~¡Wæ PÝ|¨Ü) ËÐÜQÅËáWÜÚ¨Üáª ÖÜÆÊÜâ ÍÜá©œÊÜÞw 

PæãvÜáñÝ¤Ãæ. AíñæÁáà B QÅËáWÜÚXíñÜ ÓÜãPÜÒ$¾ÊÝ¨Ü ¨æçñÜÂÃÜã±ÜWÜÙÜá 

±Ü¨Ý¥ÜìWÜÙÜÈÉ ÓæàÄPæãívÜá AhÝn®ÜÊÜ®Üá° PæãvÜáñÜ¤Êæ. A¨Ü®Üá° ®ÝÊÜâ 

ÍÝÓÜ÷¨ÜêÑrÀáí¨Ü A¥ÜÊÝ hÝn¯WÜÙÜ E±Ü¨æàÍÜ¨ÝÌÃÝ £Ú¿á¸æàPÝX¨æ. 

ÖæàWæ ¸ÝXÆ®Üá° GÐærà »Ü¨ÜÅÊÝX ÖÝQÃÜáÊÝWÜ ¿ÞÊÜ ±ÝÅ~WÜÚWÜã JÙÜWæ 

ŸÃÜÆá AÊÜPÝÍÜËÆÉ©¨ÜªÃÜã ²ÍÝbWÜÙÜá (devils) JÙÜWæ ŸÃÜÆá 

AÊÜPÝÍÜÊÜâípæãà ÖÝWæ AÊÜâWÜÚXíñÜ ÓÜãPÜÒ$¾ÊÝ¨Ü ¨æçñÜÂÃÜá ÊÜáñÜá¤ ÍÜá¨ÜœñæWæ 

PÝÃÜ|ÃÝ¨Ü ¨æàÊÜñæWÜÙÜá ÓÜíaÜÄÓÜÆá AÊÜPÝÍÜÊÜâípÝ¨ÜªÄí¨Ü AÊÜâWÜÙÜ®Üá° 

ÓÜÊÜìgn®Ý¨Ü ¨æàÊÜÃÜ BhænÀáí¨ÜÆã A¥ÜÊÝ hÝn®ÜÍÜQ¤ ÁãàWÜÍÜQ¤WÜÚí¨Ü 

PÜãw¨ÜÊÜÄí¨ÜÆã £Ú¨Üá, ÖæàWæ ÇèQPÜ ËÐÜ¿á¨ÜÈÉ ËhÝn¯WÜÙÜ®Üá° ®Üí¹ 

AÊÜÃÜá Ÿá©œÍÜQ¤Àáí¨ÜÆã ¿áíñÜÅWÜÙÜ ÓÜÖÝ¿á©í¨ÜÆã £Ú¨Üá 

ÖæàÚ¨Üáª¨Ü®Üá° ®ÝÊÜâ ®ÜíŸáñæ¤àÊæäà ÖÝWæÁáà D Êæà¨ÝíñÜ 

ÓÝÊÜÞÅgÂ¨ÜÆãÉ ¨æàÊÜÃÜ A®ÜáWÜÅÖÜÊÜ®Üá° Ÿ¿áÓÜáÊÜÊÜÃÜá hÝn¯WÜÙÜ ÊÜÞñÜ®Üá° 

®Üí¹ PæÆÓÜ ÊÜÞvÜ¸æPÝX¨æ. B¨ÜªÄí¨Ü ÓÜ®ÝñÜ®Ü«ÜÊÜáìWÜÙÜá ®ÜÊÜá¾ ¨Üá@S 

¯ÊÜê£¤WÜã AWÝ«ÜÊÝ¨Ü ÓÜáSPÜãR PÝÃÜ|Êæí¨Üá £Ú¿á¸æàPæà Ë®ÜÖÜ 

AÊÜâWÜÙÜÈÉ ËÃæãà«Ü bí£ÓÜ¸ÝÃÜ¨Üá. ÊÜáñæ¤ hÝ£¿á®Üá° ¨æÌàÑÓÜáÊÜ 

PæÆÊÜÃÜá ÊÜá®ÜáÍÝÓÜ÷ÊÜ®Üá° ÓÜáoár¹vÜ¸æàPæí¨Üá ÖæàÙÜáñÝ¤Ãæ. D ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ 

Jí¨Üá PÜ¥æ hÝn±ÜPÜPæR ŸÃÜáñÜ¤¨æ. JÊæá¾ JŸº ÃÝg®Üá hæãÂà£ÐÜR¯Wæ ñÜ®Ü° 

hÝñÜPÜÊÜ®Üá° ñæãàÄÔ »ÜËÐÜÂ©ÌaÝÃÜÊÜ®Üá° ÖæàÙÜáÊÜíñæ PæàÚ¨Ü®Üá, B 

hæãÂà£ÐÜR®Üá ±ÜíaÝíWÜÊÜ®Üá° CoárPæãívÜá WÜÅÖÜWÜÙÜ WÜ£¿á®Üá° ±ÜÄÎàÈÔ 

ÃÝg¯Wæ ÊÜááí¨æ A¯ÐÜr±ÝÅ²¤¿á Jí¨Üá ÁãàWÜË¨æÁáí¨Üá £ÚÔ¨Ü®Üá. 

A¨ÜÄí¨Ü PÜá²ñÜ®Ý¨Ü ÃÝg®Üá B ±ÜíaÝíWÜÊÜ®Üá° ÓÜáor ÊÜÞñÜÅPæR WÜÅÖÜWÜÙÜ 
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WÜ£¿áá Ÿ¨ÜÇÝÀáÓÜáÊÜâ¨æà? D ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ ÃÝg®Ü ËÊæàPÜ GÐÜrÃÜ  

ÊÜáqr®Ü¨æí¨Üá £Ú¿ááñÜ¤¨æ. A¨ÜÃÜíñæ ÊÜá®ÜáÓÜ¾$ê£¿á®Üá° 

ÓÜávÜ¸æàPæíŸáÊÜÊÜÃÜ Ô§£¿áá BWÜáñÜ¤¨æÁáí¨Üá £Ú¿á¸æàPÜá. B¨ÜªÄí¨Ü B 

ÓÜ¾$ê£WÜÙÜÈÉ EPÜ¤ÊÝXÃÜáÊÜíñæ ÁãàWÜÂÊÝ¨Ü ÓÜíÓÝRÃÜ ÊÜÞwPæãívÜá 

B¿Þ hÝ£WÜÚWæ ñÜPÜRíñæ PÜÊÜÞì®ÜáÐÝu®Ü ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜPæR A—

PÝÃÜÓÜí±Ý¨Ü®æ ÊÜÞw, ¨æàÊÜÃÜ A®ÜáWÜÅÖÜ ±Üvæ¨Üá ÍæÅà¿áÓÜÕ®Üá° 

Öæãí¨Ü¸æàPÜá. 

¨æàÊÜÃÜá DWæ PæãqrÃÜáÊÜ hÝ£¿áíñæ PæÆÓÜ ÊÜÞvÜáñÝ¤ ÊÜááí¨æ AÊÜ®Ü 

A®ÜáWÜÅÖÜ©í¨Ü EñÜ¤ÊÜáhÝ£ÓÜí±Ý¨Ü®æ ÊÜÞw A¨ÜÃÜíñæ PæÆÓÜ 

ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜPæR  AÊÜPÝÍÜ Eíoá. DWÜÇæà EñÜ¤ÊÜáÃÜ PæÆÓÜPæR PæçÖÝQ¨ÜÃæ , 

±ÜÃÜ«ÜÊÜáìPæR Pæç ÖÝQ¨ÜíñÝX Forgers PæÆÓÜÊÜ®Üá° ÊÜÞw¨ÜÊÜÃÜíñæ ¨æàÊÜÃÜ 

ÎPÝÒPæR WÜáÄ¿ÞWÜáÊÜÃÜá. Jí¨Üá PæÆÓÜÊÜ®Üá° aæ®Ý°X ÊÜÞvÜŸÆÉÊÜ®Üá 

ÊÜáñæã¤í¨Üá PæÆÓÜÊÜ®Üá° PæãorÃÜã ""BÙÝWÜŸÆÉÊÜ®Üá AÃÜÓÝWÜŸÆÉ '' 

GíŸíñæ A¨Ü®Üã° aæ®Ý°X ¯ÊÝìÖÜ ÊÜÞvÜŸÆÉ®Üá. PæãqrÃÜáÊÜ PæÆÓÜ¨ÜÈÉ 

¨æãÐÜ Ÿá©œ EÙÜÛÊÜ®Üá ¿ÞÊÜ PæÆÓÜ PæãorÃÜã A¨ÜÃÜÆãÉ 

¨æãàÐÜŸá©œ¿á®æ°à ÊÜÞvÜáÊÜ®Üá. ¨æàÊÜÃÜá iàÊÜÃÜ PÜÊÜáìWÜÙÜ®Üá° ¯ËáñÜ¤ 

ÊÜÞw EaÜc¯àaÜ g®Ü¾WÜÙÜ®Üá° PæãvÜá£¤ÃÜáñÝ¤®æ. A¨Üá ÍÝÍÜÌñÜÊÜÆÉÊæí¨Üá 

×í¨æ ÖæàÚ¨æªàÊæ. ÖÝWæ ¨æàÊÜÃÜá ¿ÞÊÜ hÝ£¿á®Üá° PæãorÃÜã B¿Þ 

hÝ£¿áíñæ PæÆÓÜ ÊÜÞvÜáñÝ¤ (EñÜ¤ÃÜÊÜááU¿áá Magnetic compass 

) ¿ÞÊÜ ÓÜ§ÙÜ¨ÜÈÉ ( Position)  CorÃÜã EñÜ¤ÃÜ ©QRWæ £ÃÜáWÜáÊÜíñæ 

¨æàÊÜÃÜ ²Åà£¿áÈÉ ÊÜÞñÜÅ ¨ÜêÑr CÃÜáÊÜÊÜÄWæ ¨æàÊÜÃÜá ¸æàWÜ A®ÜáWÜÅÖÜ 

ÊÜÞvÜáñÝ¤®æ. hÝ£ ÍÝÓÜ÷¨ÜÈÉ ÖæàÚÆÉ GíŸáÊÜÃÜã A¨Üá Jí¨Üá ÊæàÙæ 
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ÖæàÚ¨ÜªÃÜã ±ÜÃÜÓÜ³ÃÜ ÊæçÐÜÊÜáÂPÜãR PÝÅí£WÜã PÝÃÜ|ÊÝ¨Ü¨æªí¨Üá 

B¨ÜªÄí¨ÜÇæà A¨Ü®Üá° AÚÔ¹vÜ¸æàPÜá Gí¨Üá ÖæàÙÜáÊÜÊÜÃÜá A¥ÜÊÝ 

hÝ£Ááà Jí¨Üá ¨æãvÜx¨æí¨Üá ¨ÜáÃÜÖÜíPÝÃÜ ±ÜvÜáÊÜÊÜÃÜá CíñÜÖÜ CŸºÃÜã 

(stwo extremes are bad GíŸíñæ ) AËÊæàQWÜÙæà ÓÜÄ. B¨ÜªÄí¨Ü 

¿ÞÊÜâ¨ÜÃÜÆãÉ A£ ËÍÝÌÓÜËÆÉ¨æ ¨æàÊÜÃÜá ®ÜÊÜáWæ 

J¨ÜXÔPæãvÜáÊÜâ¨æÆÉÊÜä (ñÜí¨æ ñÝÀáWÜÙÜá ÊÜáPÜRÚWæ PæãvÜáÊÜ Ô×¿Þ¨Ü 

£íw¿áá PÜ×¿Þ¨Ü LÐÜ—¿áá ÖæàWæ ÊÜáPÜRÙÜ ÍæÅà¿áÔÕWæ  

PÝÃÜ|ÊÝ¨Ü¨æãªà ÖÝWæ ®ÜÊÜá¾ ÍæÅà¿áÔÕWæ  PÝÃÜ|ÊÝ¨Ü¨æªí¨Üá. 

£Ú¿ááÊÜÊÜÃÜá ËÊæàQWÜÙæ¯ÓÜáÊÜÃÜá. B¨ÜªÄí¨Ü  ¨æàÊÜÃÜ A®ÜáWÜÅÖÜÓÜí±Ý¨Ü®æ 

ÊÜÞvÜŸ¿áÓÜáÊÜÊÜÃÜá ÊÜÞvÜ¸æàPÝ¨Ü «ÜÊÜáìPÝ¿áìWÜÙÜ ÊÜá«ÜÂ¨ÜÈÉ 

AÊÜÃÜÊÜÃÜ hÝ£ EÚÔPæãÙÜáÛÊÜâ¨æà Êæã¨ÜÆ®æ¿á «ÜÊÜáìÊÝX¨æ. 

 

7. ÊÜOÝìÍÜÅÊÜá«ÜÊÜáìWÜÙÜ AÊÜÍÜÂPÜñæ 

ÇæãàPÜ¨ÜÈÉ ÖÜ|á¡WÜÙÜ®Üá° £í¨ÜÃæ ŸÆ ŸÃÜáñÜ¤¨æ GíŸ ÊÜÞ£¨æ. FoÊÜ®Üá° 

ÊÜÞw¨Ü ÊæáàÇæ ÖÜ|á¡ £®Üá°ÊÜÊÜÄWæ  ŸÆ ŸÃÜáñÜ¤¨æ Gí¨Üá AÊÜÃÜ 

A¼±ÝÅ¿áÊæà Ë®ÜÖÜ, Fo ÊÜÞvÜ¨æà ŸÄà Jí¨Üá ÖÜ|á¡ £í¨ÜÊÜÄWæÇÝÉ 

ŸÆ ŸÃÜáñÜ¤¨æ GíŸ A¼±ÝÅ¿áÊÜÆÉ A¨ÜÃÜíñæ  ÓÜÌ«ÜÊÜÞì®ÜáÐÝu®Ü ®ÜÊÜáWæ 

»æãg®ÜÓÜ¨ÜêÍÜÊÝ¨Ü¨Üáª. B¨ÜªÄí¨Ü ñÜÊÜá¾ ÊÜOÝìÍÜÅÊÜá«ÜÊÜáìWÜÙÜ®Üá° 

EÚÔPæãívÜÊæáàÇæ  ÊÜÞvÜáÊÜ ±ÜÃæãà±ÜPÝÃÜ Êæã¨ÜÇÝ¨Ü «ÜÊÜáìWÜÚWæ 

¨æàÊÜÃÜ ËÍæàÐÜ A®ÜáWÜÅÖÜ BWÜáñÜ¤¨æÁáà Ë®ÜÖÜ ÓÜÌ«ÜÊÜáì±ÜÄñÝÂWÜ 

ÊÜÞw¨ÜÊÜÄWæ BWÜáÊÜâ©ÆÉ. 
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±Ü£ÊÜÅñÝ Ô÷à¿Þ¨ÜÊÜÙÜá ñÜ®Ü° WÜívÜ®Üá Ë¨ÝÂ, «Ü®Ü, ÃÜã±Ü, BÃæãWÜÂ, C¨æà 

Êæã¨ÜÇÝ¨Ü WÜá|WÜÚí¨Ü ×à®Ü®ÝX¨ÜªÃÜã AÊÜ®Ü®Üá° £ÃÜÓÜRÄÓÜ¸ÝÃÜ¨Üá. 

AÊÜÚWæ ñÜ®Ü° WÜívÜ®Ü ÓæàÊÜÁáà ÊÜááSÂ PÝ¿áìÊæí¨Üá ÖæàÚ¨ÜªÃÜã ; B 

±Ü£¿áá ±Ü£ñÜ®Ý¨ÝWÜ (hÝ£ »ÜÅÐÜr®Ý¨ÝWÜ) AÊÜ®Ü ÓæàÊæ¿á®Üá° 

¹vÜŸÖÜá¨æí¨Üá ÖæàÙÜÆ³qr¨æ. Aí¨ÜÃæ WÜívÜÓÜÃÜá ñÜÊÜá¾ hÝ£«ÜÊÜáìÊÜ®Üá° 

¹qrÃÜáÊÝWÜ ±Ü£ñÜÃæ¯Ô ñÝÂgÂÃæ¯ÓÜáÊÜÃÜá. XvÜ, ÊÜáÃÜ, ±ÜQÒ, ±ÜÍÜáWÜÙÜã 

ÊÜá®ÜáÐÜÂÃÝX ÖÜáqr ÍÝÓÜ÷hÝn®Ü ÓÜí±Ý¨Ü®Ü¨ÝÌÃÝ ÊæãàPÜÒ Öæãí¨ÜáÊÜâ¨ÜPæR 

AÊÜPÝÍÜËÃÜáÊÝWÜ A«ÜÊÜáaÝ£¿áÊÜÃÜá ¸ÝÅÖÜ¾|ÃÝX Êæà¨ÜÍÝÓÝ÷©WÜÙÜ®Üá° 

K© ¨æàÊÜÃÜÈÉ »ÜQ¤ ÊÜÞw E¨ÝœÃÜÖæãí¨ÜáÊÜâ¨ÜPæR ±Üä|ì AÊÜPÝÍÜ  

CÃÜáÊÜâ¨æí¨Üá ¹wÔ ÖæàÙÜ¸æàPÝXÆÉ. 

ÊÜá®ÜáÐÜÂg®Ü¾ÊÜâ EñÜ¤ÊÜáÊÝ¨Ü¨Üáª. A¨ÜÃÜÆãÉ ÍÝÓÝ÷—PÝÃÜ EÙÜÛ ©ÌgÃÜá 

ÍæÅàÐÜrÃÜá. C®Üã° ËÍæàÐÜÊÝX ÍÝÓæã÷à±Ü¨æàÍÜ  ÊÜÞvÜáÊÜ A—PÝÃÜEÙÜÛ 

¸ÝÅÖÜ¾|ÃÜ g®Ü¾ Ÿí¨ÝWÜÆã ÍÝÓÜ÷ÊÜ®Üá° A»ÝÂÓÜ ÊÜÞw ¨æàÊÜÃÜ 

±ÜÃÜÊÜÞ®ÜáWÜÅÖÜPæR PÝÃÜ|ÊÝ¨Ü »ÜQ¤¿á®Üá° ÓÜí±Ý¨Ü®æ ÊÜÞvÜ¨ÜÊÜ®Üá 

A«æãàWÜ£¿á®Üá° Öæãí¨ÜáÊÜ®æí¨Üá ÎÅàPÜêÐÜ¡®Üá £ÚÔ¨Ýª®æ. 

ÊæãàPÜÒÖæãí¨ÜáÊÜ ÓÝ«Ü®æ¿á®Üá° ÊÜÞw PæãÙÜáÛÊÜâ¨ÜPæãRàÓÜRÃÜ 

ÊÜá®ÜáÐÜÂg®Ü¾ÊÜ®Üá° EñÜ¤ÊÜáhÝ£¿á®Üá° ¨æàÊÜÃÜá GÆÉÄWÜã Jí¨ÜÇÝÉ Jí¨Üá 

PÝÆ¨ÜÈÉ J¨ÜXÔPæãvÜáñÝ¤®æ. 

ËÍæàÐÜ¨æàÊÜÃÜA®ÜáWÜÅÖÜ©í¨Ü ÓÜáS±ÜvÜáÊÜ ±ÝÅ~ÊÜWÜì¨ÜÊÜÃÜã 

±ÜQÒÊÜWÜì¨ÜÊÜÃÜã B¨Ü ®Üí©PæàÍÜÌÃÜ, WÜ|±Ü£ÊÝÖÜ®ÜÊÝ¨Ü ÊÜáãÑPÜ, 

ÓÜÃÜÓÜÌ£à¨æàË¿áÊÜÃÜ ÊÝÖÜ®ÜÊÝ¨Ü ®ÜËÆá, ŸÅÖÜ¾¨æàÊÜÃÜ ÊÝÖÜ®ÜÊÝ¨Ü 

ÖÜíÓÜ, ËÐÜá¡ÊÝÖÜ®ÜÊÝ¨Ü WÜÃÜávÜ, ¿áÊÜá®Ü ÊÝÖÜ®ÜÊÝ¨Ü Pæãà|, 



www.vijayadasaru.net                                                                  40 

AX°ÊÝÖÜ®ÜÊÝ¨Ü ÊæáàPæ, ÊÝ¿ááÊÝÖÜ®ÜÊÝ¨Ü iíPæ, ¨ÜáWÝìÊÝÖÜ®ÜÊÝ¨Ü 

ÖÜáÈ ÊÜááíñÝ¨Ü ±ÝÅ~WÜÙÜá; EñÜ¤ÊÜáÊÜáhÝ£¿áÊÜÃæ¯Ô¨Ü 

¸ÝÅÖÜ¾|Äí¨ÜÆã, ±ÜägÂÊÜÓÜá¤WÜÙæ¯Ô ¸ÝÅÖÜ¾|ÄXíñÜ 

ÆPÜÒPæãàqWÜá|WÜÙÜÐÜár ÖæbcWæ ÓÜáS ±Üvæ¿ááÊÜÊÜÃÝX¨ÝªÃæ. D 

ËÐÜ¿áWÜÙÜ®æ°ÇÝÉ aæ®Ý°X WÜÊÜá¯Ô¨ÜÃæ, ®ÜÊÜáWæ ËÊæàPÜËÆÉ¨æ ŸÃÜáÊÜ, 

hÝ£¯ËáñÜ¤ÊÝ¨Ü AÖÜíPÝÃÜÊÜä, ¨æÌàÐÜÊÜä ñæãÆWÜáÊÜâ¨ÜÃÜÈÉ ÓÜí¨æàÖÜËÆÉ. 

®ÝÊÜâ ÊæãàPÜÒ Öæãí©¨Ü ÊæáàÆã, ®ÜÊÜá¾ WÜáÃÜWÜÙÜá, AÊÜÄXíñÜ 

EñÜ¤ÊÜáÃÝ¨Ü MáÑWÜÙÜá, ®Ý®ÝÊÜWÜì©í¨Ü PÜãwÃÜáÊÜ ¨æàÊÜñæWÜÙÜá, 

ÓÜÊæäàìñÜ¤ÊÜá®Ý¨Ü ¨æàÊÜÃÜá CÊÜÃÜáWÜÚWæ A—à®ÜÃÝXÁáà  AÊÜÃÜ 

ÓæàÊÝ¨ÜÇæÉà ¯ÃÜñÜÃÝXÃÜ ¸æàPÝ¨Ü ÓÜí¨Ü»Üì ŸÃÜáÊÝWÜ, ®ÝÊÜâ Jí¨Üá 

Äà£¿á ¯ñÜÂ ÍÜã¨ÜÅÃÜá (ÓæàÊÜPÜÃÜá) Gí¨ÜÃæ ¿ÞÊÜ ËÃæãà«ÜÊÜä 

CÃÜÇÝÃÜ¨Üá. 

 ÊæãàPÜÒ¨ÜÈÉ ®ÜÊÜáXíñÜ PÜËá¾¿Þ¨Ü iàÊÜÃÜáWÜÙÜ ÓæàÊæ¿á®Üá° 

ñæWæ¨ÜáPæãívÜá, AÊÜÃÜ ÁãàWÜÂñÝ®ÜáÓÝÃÜ ¨æàÊÜÃÜ ÊÜá×Êæá¿á®Üá° AÊÜÄWæ  

ÖæàÙÜáñÝ¤, ®ÝÊÜä ÓÜíñæãàÐÜ±ÜvÜáñÝ¤, AÊÜÃÜ®Üá° ÓÜíñæãàÐÜ ±ÜwÓÜáñÝ¤ 

CÃÜáÊÜ ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ ÖÜ|PæR ñÜPÜRíñæ ÊÜÞÆá PæãvÜáÊÜ  ÊæçÍÜÂÊÜê£¤¿áá 

®ÜÊÜáWæ  C¨Üªíñæ BWÜáÊÜâ¨Üá. ¨æãvÜxÊÜÃÜ ÓÜ¯°«Ý®Ü¨ÜÈÉ ®ÝÊÜâ ÊÜáñæã¤ŸºÄWæ 

E±Ü¨æàÍÜ ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜPæR ÖæãÃÜvÜ¨æ, ¨æãvÜxÊÜÄí¨ÜÇæà E±Ü¨æàÍÜ 

Öæãí¨Üá£¤ÃÜáÊÝWÜÆã, ÓÝ«Ü®Üg®Ü¾WÜÙÜá Ÿí¨ÝWÜ ¨æàÊÜÃÜ »ÜPÜ¤ÄWæ 

±æäÅàñÝÕÖÜ PæãvÜáñÝ¤, AÊÜÃÜ (»ÜPÜ¤ÃÜ) ËÃæãà—WÜÙÜ®Üá° ¨ÜÊÜá®Ü ÊÜÞvÜáñÝ¤ 

CÃÜáÊÜ ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ ®ÝÊæà ¯ñÜÂPÜÒ£Å¿áÃæ¯ÓÜáÊæÊÜâ. 

ÇæãàPÜËÆPÜÒ|ÓÝÊÜá¥æãÂàì±æàñÜÊÝ¨Ü ¨æàÊÜÃÜ ÊÜá×ÊæáWÜÙÜ®Üá° ®ÝÊÜâ 
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£Ú¨Üá ÓÜáS±ÜvÜáñÝ¤, C®æã°ŸºÄWÜã ÖæàÚ ÓÜáS ±ÜwÓÜá£¤ÃÜáÊÜ 

ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ ®ÝÊæà ¯ñÜÂ¸ÝÅÖÜ¾|Ãæ¯ÓÜáÊæÊÜâ. C¨ÜPæR ÖæãÃÜX®Ü D ÍÜÄàÃÜ¨Ü 

hÝ£Ááà ÊÜááSÂ PÝÃÜ|ÊÜÆÉ; iàÊÜ®Ü ÁãàWÜÂñæÁáà A£ÊÜááSÂÊÝ¨Ü¨Üáª. 

C¨Ü®Üá° ÊÜá®ÜÔÕ®ÜÈÉ CoárPæãívæà PÜ®ÜPÜ¨ÝÓÜÃÜá ""PÜáÆ PÜáÆÊæí¨Üá 

Öæãvæ¨ÝvÜ©Ä ÖÜáaÜc±Ü³WÜÚÃÝ. iàÊÜ ¿ÞÊÜ PÜáÆ, H®Ý¨ÜÃÜã AÄ£ÃÝ '' 

Gí©¨ÝªÃæ. ÖæãÃÜñÜá ÊæáàÈ®Ü ÍÜÄàÃÜPæR hÝ£ CÇÝÉ GíŸá¨Üá AÊÜÃÜ 

B¼±ÝÅ¿áÊÜÆÉ. ŸÅÖÜ¾hÝn®Ü EÙÜÛÊÜÃÜ®æ°à ¸ÝÅÖÜ¾|Ãæí¨Üá ÍÝÓÜ÷¨ÜÈÉ 

ÊÜÂÊÜÖÜÄÓÜá£¤ÃÜáÊÝWÜ, ËÍæàÐÜŸÅÖÜ¾hÝn¯¿Þ¨Ü PÜ®ÜPÜ®Üá WÜá|¸ÝÅÖÜ¾| 

GíŸá¨ÜPæR ¿ÞÊÜ ÓÜí¨æàÖÜÊÜä CÆÉ. AÊÜ®Ü®Üá° PæàÊÜÆ PÜáÃÜáŸ®æ®Üá°ÊÜÊÜÃÜá, 

WÜá|©í¨Ü PÜáÃÜáŸÃæà ÓÜÄ. ×àWæÁáà hÝ£¿á «ÜÊÜáìWÜÙÜ®Üá° aæ®Ý°X 

£Ú¿áŸ¿áÓÜáÊÜÊÜÃÜá EñÜ³£¤¯ËáñÜ¤ÊÝ¨Ü, WÜá|¯ËáñÜ¤ÊÝ¨Ü, 

PÜÊÜáì¯ËáñÜ¤ÊÝ¨Ü hÝ£WÜÙÜ®Üá° £Ú¨Üá AÊÜâWÜÙÜ ÓÝ§®ÜÊÜÞ®ÜPæR  ñæãí¨ÜÃæ 

ŸÃÜ¨Üíñæ ÊÜ£ìÔ¨ÜÃæ QÒ±ÜÅ¨ÜÈÉ ¨æàÊÜÃÜ A®ÜáWÜÅÖÜPæR ±ÝñÜÅÃÝWÜáÊÜâ¨ÜÃÜÈÉ 

ÓÜí¨æàÖÜËÆÉ. 

 ±Ü£ÊÜÅñÝÔ÷à¿áÃÜá ñÜÊÜá¾ ±Ü£¿áá AÃÜÊÜá®æ¿áÈÉÃÜÈ, PÝwWæ 

ÖæãàWÜÈ, GÐærà ÓÜí±Ü£¤®Ü ÊÜá«ÜÂ¨ÜÈÉÃÜÈ, Ë±Ü£¤Wæ WÜáÄ¿ÞXÃÜÈ, WÜívÜ®Ü 

hæãñæ¿áÇæÉà CÃÜ¸æàPæí¨Üá Ÿ¿áÓÜáñÝ¤Ãæ. ±Üê¥ÜáaÜPÜÅÊÜ£ì¿á ÖæívÜ£ 

Abì¨æàË¿áá, ®ÜÍÜÊÜáÖÝÃÝg®Ü ÖæívÜ£ ¨ÜÊÜá¿áí£, ÖÜÄÍÜcí¨ÜÅ®Ü 

ÖæívÜ£ aÜí¨ÜÅÊÜá£, ÎÅàÃÝÊÜáaÜí¨ÜÅ¨æàÊÜÃÜ ÖæívÜ£ ÔàñÝ¨æàË CÊÜÃæà 

Êæã¨ÜÇÝ¨ÜÊÜÃÜá E¨ÝÖÜÃÜOæ¿ÞX ¨æãÃÜPÜá£¤¨ÝªÃæ. ÖÝWæÁáà ¨æàÊÜÃÜ 

»ÜPÜ¤ÃÜá GÐærà Ë±ÜñÜá¤ ŸÃÜÈ, ¯àaÜhÝ£ ŸÃÜÈ Öæ¨ÜÃÜ¨æ ±ÜÃÜÊÜÞñÜ¾®Üá ñÜÊÜá¾ 
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ÓæàÊæ¿á®Üá° ÔÌàPÜÄÔ¨ÜÃæ ÊÜÞñÜÅ ÓÝPÜá, A®Üá°ÊÜÊÜÃæà Ë®ÜÖÜ ¨æàÊÜÃÜ ÓæàÊæ 

¨æãÃÜPÜ¨Ü EñÜ¤ÊÜáhÝ£¿á®Üá° CñÜÃÜ ¿ÞÊÜ ÓÜí±ÜñÜ¤®Üã° Ÿ¿áÓÜáÊÜâ©ÆÉ. 

 ¨æàÊÜÃÜá ¨æãàÐÜÃÜ×ñÜ®ÝX WÜá|±Üä|ì®ÝXÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü 

Aiñæàí©Å¿áñÝÌ© ¨æãàÐÜÃÜ×ñÜÃÝX ÓÜÌÆ³ÊÝ¨ÜÃÜã ÊæçÃÝWÜÂ 

hÝn®Ü»ÜQ¤WÜÚí¨Ü PÜãwÃÜáÊÜÊÜÄWæ A®ÜáWÜÅÖÜ ÊÜÞvÜáÊÜ 

ÓÜÌ»ÝÊÜÊÜâÙÜÛÊÜ®ÝX¨Ýª®æ. D WÜá|WÜÙÜ®Üá° ÓÜí±Ý¨Ü®æ ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜPæR 

EñÜ¤ÊæãàñÜ¤ÊÜáhÝ£WÜÙÜÈÉ ÓÝÊÜáXÅWÜÙÜá ÖæbcWæ CÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü hÝ£Wæ 

EñÜ¤ÊÜáñÜÌÊÜâ ñÝÃÜñÜÊÜáÂËÆÉ. B EñÜ¤ÊÜáhÝ£¿áÈÉ ÖÜáqr¨ÜÊÜÃÜá AíñÜÖÜ 

ÓÝÊÜáXÅWÜÙÜ®Üá° E±ÜÁãàXÔPæãívÜá ¨æàÊÜÃÜÈÉ ÖæbcWæ »ÜQ¤ÓÜí±Ý¨Ü®æ 

ÊÜÞw¨ÜÃæ AÊÜÃÜá ÊÜÞ®ÜÂÃæà BWÜáÊÜÃÜá. ÖÝWæ B ÓÝÊÜáXÅWÜÙÜ®Üá° 

E±ÜÁãàXÔPæãÙÜÛ¨æà CÃÜáÊÜÊÜÄXíñÜ AÆ³ÓÝÊÜáXÅ¿ááÙÜÛ 

¯àaÜhÝ£¿áÊÜÃÜá ñÜÊÜá¾ÈÉÃÜáÊÜÐÜr®Üá° E±ÜÁãàXÔPæãívÜá »ÜQ¤ÓÜí±Ý¨Ü®æ 

ÊÜÞw¨ÜÃæ EñÜ¤ÊÜáhÝ£¿áÊÜÄXíñÜ B ¯àaÜ hÝ£¿áÊÜÃæà  

EñÜ¤ÊÜáÃæ¯ÓÜáÊÜÃÜá. 

 ¨æàÊÜÃÜ »ÜQ¤ Ÿ¿áÓÜáÊÜÊÜÄWæ AÊÜÃÜÊÜÃÜ hÝ£¿á®Üá° 

EÚÔPæãÙÜáÛÊÜâ¨Üá Êæã¨ÜÆ®æ¿á ÊÜááSÂPÜñÜìÊÜÂÊÝX¨æÁãà ÖÝWæÁáà 

ÊÜOÝìÍÜÅÊÜá«ÜÊÜáìWÜÙÜ®Üá° ÊÜÞvÜá£¤ÃÜáÊÜâ¨Üá GÃÜvÜ®æ¿á¨Ý¨Ü ÊÜááSÂ 

PÜñÜìÊÜÂÊÝX¨æ. 

 

9. hÝn®ÜÓÜí±Ý¨Ü®æ¿á AÊÜÍÜÂPÜñæ ÊÜáñÜá¤ A¨ÜÃÜ ÊÜÞWÜì A¨ÜÄí¨Ü 

¨æãÃÜPÜáÊÜ ÊÜáÖÝ´ÜÆ 
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¨æàÊÜÃÜá ñÝ®Üá »ÜQ¤Wæ ÊÜÞñÜÅ ¨æãÃÜPÜáÊÜÊÜ®æí¨Üá ÖæàÚPæãíw¨Ýª®æ. »ÜQ¤ 

Gí¨ÜÃæ ]àPÜƒÐÜ¡®Üá hÝn¯WÜÙÜ PÜívÜÃæ ñÜ®ÜWæ ²Åà£ Gí¨Üá. hÝn¯WÜÚWæ ñÝ®Üá 

²ÅàñÝÂÓÜ³¨Ü®æí¨Üã ÖæàÚPæãíw¨Ýª®æ. B¨ÜªÄí¨Ü ¨æàÊÜÃÜ ²Åà£ÓÜí±Ý¨Ü®æ 

ÊÜÞvÜ¸æàPæíŸ A±æàûæ¿ááÙÜÛÊÜÃÜá hÝn®ÜÊÜ®Üá° AñÝÂÊÜÍÜÂPÜÊÝX ÓÜí±Ý¨Ü®æ 

ÊÜÞvÜ¸æàPÜá. ÇæãàPÜ¨ÜÈÉ ñÜí¨æñÝÀáWÜÙÜá ÊÜáPÜRÙÜá Jí¨Üá WÝw PÜqrWæ 

Jvæ¨ÜáÖÝQ¨ÜÃæ GÐÜár ÓÜíñæãàÐÜ±ÜvÜáñÝ¤Ãæãà A¨ÜQRíñÜ ÖæbcWæ ÓÜíñæãàÐÜ 

Jí¨Üá ÓÜ|¡ ±ÜÄàûæ¿áÈÉ ñæàWÜìvæ Öæãí©¨ÝWÜ BWÜáÊÜâ¨Üá 

PÜívÜáŸÃÜáñÜ¤¨æ. A¨ÜÃÜíñæ ±Üâ|ÂPæÆÓÜWÜÙÜ®Üá° ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜQRíñÜ 

¿á¥Ý¥ÜìÊÝ¨Ü hÝn®ÜÓÜí±Ý¨Ü®æ ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜáÄí¨Ü ÖæbcWæ ¨æàÊÜÃÜ ²Åà£ 

Öæãí¨ÜŸÖÜá¨ÝX¨æ hÝn®ÜÊÜ®Üá° AÊÜáƒñÜPæR ÖæãàÈÓÜáÊÜâ¨Üá 

PÜívÜáŸÃÜá£¤¨æ. ÍÜá¨ÜœÊÝ¨Ü ±ÝñæÅ¿áÈÉ ÖÝÆ®Üá° ÖÝQÔPæãívÜÃæ ÖÝÈ¯í¨Ü 

EípÝWÜáÊÜ ®ÝÈWæÃÜábÓÜáSÊÜ®Üã° ÍÜÄàÃÜŸÆÊÜ®Üã° Öæãí¨ÜŸÖÜá¨Üá. 

PÜÆáÑñÜÊÝ¨Ü ±ÝñæÅ¿áÈÉ ÖÝÆ®Üá° ñæWæ¨ÜáPæãívÝWÜ A¨Üá Jvæ¨Üá 

ÖæãàXÃÜáb ŸÆWÜÚWæ PÝÃÜ|ÊÝWÜ¨æ, A®ÝÃæãàWÜÂPÜãR PÝÃÜ|ÊÝWÜáÊÜâ¨Ü. 

ÖÝWæÁáà ®ÜÊÜá¾ ÊÜá®ÜÓÜáÕ ËÐÜ¿á¨ÜãÑñÜ (Aí¨ÜÃæ PÝÊÜá, PæãÅà¨Ü, 

Çæãà»Ü, ÊæãàÖÜ, ÊÜá¨Ü, ÊÜáñÜÕÃÜWÜÙæíŸ AÄÐÜvÜÌWÜìWÜÚí¨Ü 

PÜãw)ÊÝXÃÜáÊÝWÜ ±ÜäÊÜì¨ÜÈÉ ÖæàÚ¨Ü ÍÝÓÜ÷WÜÙÜ®Üá° K©¨ÝWÜãÂ ¨æàÊÜÃÜ 

ÊÜáñÜá¤ ±ÜÅ±ÜíaÜ¨Ü ÓÜÄ¿Þ¨Ü hÝn®Ü ŸÃÜ¨æà Ë±ÜÄàñÜhÝn®Ü (ñÜ±ÜâŒ³ £ÚÊÜÚPæ) 

Ÿí¨Üá ®ÜÃÜPÝ©WÜÚWæ WÜáÄ¿ÞWÜáÊÜâ¨Üá Eíoá. ¨æàÊÜÃÜá ñÜ®Ü° AhÝn ËáàÄ 

®Üvæ¿ááÊÜâ¨ÜÄí¨Ü ŸÃÜáÊÜ ±Ý±ÜWÜÚWæ PæãvÜáÊÜ ÎûæXíñÜ, 

Ë±ÜÄàñÜhÝn®Ü©í¨Ü ŸÃÜáÊÜ ±Ý±ÜPæR ÖæbcWæ ÎûæPæãvÜáñÝ¤®æ. ¨æàÊÜÃÜá 

A£àí©Å¿á±Ü¨Ý¥Üì®Ý¨Üá¨ÜÄí¨Ü AÊÜ®Ü ËÐÜ¿áWÜÙÜ®Üá° ÍÝÓÜ÷WÜÚí¨ÜÇæà 
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£Úà¿á¸æàPÜá. A ÍÝÓÜ÷WÜÙÜá ¿áÊÜâÊæí¨ÜÃæ Êæà¨ÜWÜÙÜá, Êæà¨ÝíñÜ, C£ÖÝÓÜ, 

ÓÝ£ÌPÜ±ÜâÃÝ|WÜÙÜá ÊÜÞñÜÅÊæà Ë®ÜÖÜ ÃÝgÓÜ ñÝÊÜáÓÜ ±ÜâÃÝOÝ©WÜÙÜÈÉ , B 

WÜÅí¥ÜWÜÙÜ®Üá° AÊÜÃÜÊÜÃæà K©PæãívÜÃæ hÝn®ÜÊÜƒ©œ¿ÞWÜÇÝÃÜ¨Üá. ¨æàÊÜÃÜá 

WÜáÃÜáWÜÙÜ ¨ÝÌÃÜÊæà hÝn®Ü PæãvÜáÊæ®Üá GíŸ ¯¿áÊÜáÊÜâÙÜÛÊÜ®Ý¨ÜªÄí¨Ü  

AÊÜ®ÜÈÉ »ÜQ¤ hÝn®ÜWÜÚí¨Ü PÜãwÃÜáÊÜ BÊÜ¯Wæ CÐÜrÊÝ¨Ü ÓÜñÜÂ «ÜÊÜáì 

Êæã¨ÜÇÝ¨Ü WÜá|WÜÙÜÈÉ BÓÜPÜ¤ÃÝ¨Ü ±ÜÃÜÊÜá×íÓÝ©WÜÚí¨Ü ÃÜ×ñÜÃÝ¨Ü, 

®ÜÊÜáXíñÜ ÖæbcWæ hÝn®ÜÊÜâÙÜÛÊÜÃæà ±ÜÄàüÔ WÜáÃÜáWÜÙÜ®Ý°X ÔÌàPÜÄÓÜ¸æàPÜá, 

AíñÜÖÜ WÜáÃÜáWÜÙÜÈÉ ¨æàÊÜÃÜ ÓÜ¯°«Ý®ÜËÍæàÐÜ CÃÜáÊÜâ¨æí¨Üá ®Üí¹ BÊÜÄWæ 

AñÜÂíñÜË«æà¿áÃÝX ®Üvæ¨ÜáPæãÙÜÛ¸æàPÜá. 

±ÜÅPÜƒñÜ ±Ý±ÜPÜÊÜáìWÜÙÜá hÝn®ÜÓÜí±Ý¨Ü®æWæ ËZ°ÊÝ¨ÜÊÜâWÜÙÜá. B¨ÜªÄí¨Ü 

ÊæãàûÜPæR PÝÃÜ|ÊÝ¨Ü ¨æàÊÜÃÜ hÝn®ÜÓÜí±Ý¨Ü®æ ÊÜÞvÜ¸æàPæíŸ A±æàûæ 

EÙÜÛÊÜÃÜá ±Ý±ÜPÜÊÜáìWÜÙÜ®Üá° ÊÜÞvÜ¸ÝÃÜ¨Üá. ÊÜá®Ü@ ÍÜá©œ¿á®Üá° 

ÓÜí±Ý©ÓÜáÊÜâ¨ÜPæãRàÓÜRÃÜ ±Üâ|ÂPÜÊÜáìWÜÙÜ®Üá° ÊÜÞvÜ ¸æàPÜá. B 

±Üâ|ÂPÜÊÜáìWÜÙÜÈÉ ÊÜááSÂÊÝ¨Ü¨Üáª AÊÜÃÜÊÜÃÜ hÝ£ ÊÜáñÜá¤ BÍÜÅÊÜáWÜÙÜ 

«ÜÊÜáìWÜÙÝXÊæ. B «ÜÊÜáìWÜÙÜ®Üá° ËÍæàÐÜÊÝX ÊÜÞvÜÆá AÍÜPÜ¤ÃÝ¨ÜÊÜÃÜá 

ÊÜáñæã¤ŸºÃÜ «ÜÊÜáìPæR Pæ„ÖÝPÜ¨æà ñÜÊÜá¾ «ÜÊÜáìÊÜ®Üá° ÓÜÌÆ³ÊÝ¨ÜÃÜã 

ÊÜÞvÜáñÝ¤ B PÜÊÜáìÊÜ®Üá° ¨æàÊÜÄWæ ÓÜÊÜáì±ÜOæ ÊÜÞvÜáñÝ¤ Ÿí¨ÜÃæ ¨æàÊÜÃÜá 

AíñÜÖÜÊÜÄWæ hÝn®Ü Pæãoár E¨ÝœÃÜ ÊÜÞvÜáÊÜ®Üá. 

GÐÜár ñÜÃÜÖÜ¨Ü ±ÝÅ~WÜÚ¨ÜªÃÜã WÜívÜá, Öæ|á¡ GíŸ GÃÜvæà 

±ÜíWÜvÜWÜÚÃÜáÊÜíñæ . 84 ÆûÜ ñÜÃÜÖÜ iàÊÜÃÜáWÜÙÜá C¨ÜªÃÜã AÊÜÃÜáWÜÙÜá 

¨æàÊÜÃÜ »ÜPÜ¤ÃÜá. ËÐÜ¿ÞÓÜPÜ¤ÃÜá, ¨æÌàÑWÜÙÜá GíŸá¨ÝX D ÊÜáãÃÜá 

±ÜíWÜvÜWÜÙÜÇæÉà ÓæàÃÜáñÝ¤Ãæ. ÊÜá®ÜáÐÜÂg®Ü¾ Ÿí¨ÝWÜ ÊÜÞñÜÅÊæà ¨æàÊÜÃÜ 
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A®ÜáWÜÅÖÜPæR PÝÃÜ|ÊÝ¨Ü hÝn®ÜÓÜí±Ý¨Ü®æ ÊÜÞw ÊæãàûÜ Öæãí¨ÜáÊÜ 

ÊÜÞWÜìÊÜ®Üá° Öæãí¨ÜŸÖÜá¨Ý¨ÜªÄí¨Ü GÆÉ g®Ü¾WÜÚXíñÜÆã 

ÊÜá®ÜáÐÜÂg®Ü¾ÊÜâ EñÜ¤ÊÜá g®Ü¾Êæí¨æ¯ÓÜáñÜ¤¨æ. GÆÉÃÜ®Üã° ÓÜƒÑr ÊÜÞvÜáÊÜ 

¨æàÊÜÃÜá ±ÜûÜ±ÝñÜÃÜ×ñÜ®Ý¨ÜªÄí¨Ü GÆÉ ÓÝ§ÊÜÃÜgíWÜÊÜá ±ÝÅ~WÜÚWÜã 

Jí¨ÜÇÝÉ Jí¨Üá ©®Ü ÊÜá®ÜáÐÜÂg®Ü¾ÊÜ®Üá° Pæãoár ÊæáàÆRívÜ ÊÜáãÃÜá 

±ÜíWÜvÜWÜÙÜ ÊÜá«ÜÂ¨ÜÈÉ AÊÜÃÜá ¿ÞÊÜ ÓÜÌ»ÝÊÜ EÙÜÛÊÜÃæíŸá¨Ü®Üá° 

±ÜÅPÝÍÜ±ÜwÔ ®ÜíñÜÃÜ AÊÜÃÜÊÜÃÜ ÁãàWÜÂñÝ®ÜáWÜá|ÊÝ¨Ü ÓÝ¤®ÜWÜÙÜ®Üá° 

PæãvÜáñÝ¤®æ. ÇæãàPÜ¨ÜÈÉ PæÆÊÜÃÜá ÓÜÄ¿Þ¨Ü ñÜ¿ÞÄPæ, ±æäÅàñÝÕÖÜ 

PæãvÜáÊÜâ¨Üá CÊÜâWÜÚí¨Ü iàÊÜÃÜ PæorWÜá|WÜÙÜ®Üá° Ÿ¨ÜÇÝÀáÓÜŸÖÜá¨æí¨Üá 

£Ú©¨ÝªÃæ. ñÝÊæà ÓÜÌ»ÝÊÜPæR ®ÝÍÜËÆÉ (Nature cannot be 

destroyed) GíŸá¨ÝX ÖæàÙÜá£¤¨ÜªÃÜã, ¸æàË®Ü ¹àgPæR ÓÜPÜRÃæ¿á 

±Ý£ ÊÜÞw, ÖÝÆá ÖÝPÜá£¤¨ÜªÃÜã A¨Üá XvÜÊÝX Ô×¿Þ¨Ü ´ÜÆWÜÙÜ®Üá° 

PæãvÜáÊÜâ©ÆÉ GíŸá¨ÝX £Ú©¨ÜªÃÜã, PÜÙÜÛÄWÜã A®ÜáPÜãÆ ÊÜÞw 

±æäÅàñÝÕÖÜPæãorÃæ BÊÜÃÜá ¨ÜáŸáì©œ¿á®Üá° ¹oár ÓÜ®Ý¾WÜìPæR ŸÃÜáÊÜÃæí¨Üá 

ÖæàÙÜá£¤ÃÜáÊÜâ¨Ü®Üá° PæàÚ¨ÜÃæ BÍÜc¿áìÊÝWÜÇÝÃÜ¨æà ? 

iàÊÜÃÜáWÜÙÜ ÊÜá«ÜÂ¨ÜÈÉ , ÍÝÓÜ÷¨ÜÈÉ ÖæàÚÃÜáÊÜ Äà£Àáí¨Ü ¨æàÊÜÃæà 

ÓÜPÜÆgWÜ£¤Wæ ñÜí¨æ ñÝÀá, WÜáÃÜá, ÓÝÌËá WÜ£ Gí¨Üá »ÝËÓÜáÊÜÊÜÃæÆÉÃÜã 

AÊÜ®Ü A®ÜáWÜÅÖÜ©ÊÜá¨Ü ÊæãàûÜ (ÍÝÍÜÌñÜ ÓÜáS)ÊÜ®Üá° Öæãí¨Ü¸æàPæíŸ 

A±æàûæEÙÜÛÊÜÃÝX B ¨æàÊÜÄWæ Ë«æà¿áÃÝX ÊÜ£ìÓÜáñÝ¤Ãæ. 

ÖæãàËáÁãà±Ü¦P… ÊÜÞñæÅWÜÙÜá ÓÜ|¡¨ÝX¨ÜªÃÜã A¨Üá ÖæàWæ ¨æãvÜx 

B±ÜÃæàÍÜ®… PÝ¿áìWÜÙÜ®Üá° ¯ÊÝìÖÜ ÊÜÞvÜŸÆÉ¨æãà A¨ÜÃÜíñæÁáà 

ËhÝn®ÜÍÝÓÜ÷WÜÙÜÈÉ ±ÜÅÔ¨ÜœÊÝ¨Ü (Atom) ±ÜÃÜÊÜÞ|á ÖæàWæ ¨æãvÜx 
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¨æàÍÜÊÜ®Üá° ®ÝÍÜ ÊÜÞvÜŸÆÉ¨æãà; ÖÝWæ ÓÜÌ«ÜÊÜáìWÜÙÜá ÓÜ|¡¨ÝX¨ÜªÃÜã, 

¨æàÊÜÃÜ A®ÜáWÜÅÖÜ¨ÝÌÃÝ ¨æãvÜx¨æãvÜx Ë±Ü£¤¯í¨Ü 

±ÝÃÜáÊÜÞvÜŸÆÉÊÜâWÜÙÝXÊæ. ±ÜÅPÜƒñÜ iñæàí©Å¿áÃÝWÜ¸æàPæíŸ ËÐÜ¿á¨ÜÈÉ 

ÖæbcWæ B¨ÜÃÜ ŸÃÜáÊÜâ¨ÜPæãRàÓÜRÃÜ, iñæàí©Å¿áÃÝWÜ¨æà CÃÜáÊÜÊÜÃÜá ÖæàWæ 

PÜÐÜrPæR WÜáÄ¿ÞWÜáÊÜÃÜá GíŸá¨ÜPæR PæÆÊÜâ ¨ÜƒÐÝuíñÜWÜÙÜ®Üá° £ÚÓÜáñæ¤àÊæ. 

1. ±ÜñÜíWÜ¨Ü ÖÜáÙÜÊÜâ ñÜ®ÜWæ PÝ|áÊÜ ©à±ÜÊÜ®Üá° ®æãàw A¨Üá ÖÜ|á¡ GíŸ 

»ÜÅÊæáÀáí¨Ü A¨ÜÃÜ ÊæáàÇæ ¹¨Üáª, ÓÜÌÆ³ ñÜ®Ü° ¸ÝÀá ÓÜáorÃÜã ÇæQRÓÜ¨æ ±Üâ®Ü@ 

±Üâ®Ü@ B ©à±Ü¨Ü ÊæáàÇæ ¹àÙÜáñÝ¤ ñÜ®Ü° ±ÝÅ|Êæà PÜÙæ¨ÜáPæãÙÜÛñÜ¤¨æ. 

aÜPÜáÒÄí©Å¿áÊÜ®Üá° ÊÜÍÜ±ÜwÔPæãÙÜÛ¨ÜÊÜÃÜá ±ÜÃÜÔ÷àÊæã¨ÜÇÝ¨ÜÊÜâWÜÙÜÈÉ 

¨ÜƒÑr¿ááÙÜÛÊÜÃÝX AÊÜÊÜÞ®Ü, ¨ÜÅÊÜÂ®ÝÍÜ ÊÜááíñÝ¨Ü A®Ü¥ÜìWÜÚWæ 

WÜáÄ¿Þ¨ÜÃÜã ÇæQRÓÜ¨æ ñÜÊÜá¾ ±ÝÅ|ÊÜ®æ°à J²³ÓÜ¸æàPÝ¨Ü Ô§£¿á®Üá° 

Öæãí¨ÜÊÜÃÜá. 

2. iíPæWÜÙÜá ÊÜá®ÜáÐÜÂ®Ü Pæ„Wæ ÔPÜR¨æ ÖÝÃÜáÊÜ ÍÜQ¤¿ááÙÜÛÊÜâWÜÙÝX¨ÜªÃÜã 

AÊÜ®Üá° ×w¿á¸æàPæíŸ ¸æàvÜÃÜá ¸æÙÜ©íWÜÙÜ PÝÆ¨ÜÈÉ ÊÜáÃÜ¨ÜÊæáàÇæ 

PÜáÚñÜá JŸºÃÝ¨Ü ÊæáàÇæ ÊÜáñæã¤ŸºÃÜá PæãÙÜÆá F¨Üá£¤ÃÜáÊÝWÜ Cí±Ý¨Ü 

B «ÜÌ¯Wæ ÓæãàñÜá ÍæãÅàñæÅàí©Å¿áÊÜ®Üá° (QË¿á®Üá° ) ñÜ®Ü° A—à®Ü¨ÜÈÉ 

CoárPæãÙÜÛÇÝÃÜ¨æ ÃÝ£ÅÁáÇÝÉ ¯¨æÅ¿á®Üá° ÊÜÞvÜ¨æ, ÊæáÆáPÜá ÖÝPÜ¨æ 

CÃÜáÊÝWÜ Aià|ì¯ËáñÜ¤ ÊÜáÃÜá©®Ü ¸æÙÜX®Ü Öæã£¤Wæ Öæãpær 

F©PæãívÜá iX¿ááÊÜ ÍÜQ¤¿áá ÖæãàXÃÜáÊÝWÜ ÓÜáÆ»ÜÊÝX ¸æàvÜÃÜ 

Pæ„Wæ ÔQR¹àÙÜáñæ¤Êæ. C¨ÜÃÜíñæ ÖæívÜ£, ÊÜáPÜRÙÜá Êæã¨ÜÇÝ¨ÜÊÜÃÜ ÊÜÞ£Wæ 

¸æÃÜWÝX AÊÜÃÜáWÜÙÜá ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ü®æ°à PæàÙÜáñÝ¤, ±ÜâÃÝ| Êæã¨ÜÇÝ¨Ü ÓÜñ… 

PÜ¥æWÜÙÜ®Üá° PæàÙÜ¨æ ¿áÊÜá¨ÜãñÜÃÜ ÊÜÍÜÃÝWÜáÊÜÃÜá. 
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3. »ÜÅÊÜáÃÜWÜÙÜá, ÖÜãÊÜâWÜÙÜ ÊÜáPÜÃÜí¨Ü ÓÜáÊÝÓÜ®æWæ ¸æÃÜWÝX 

´ÝÅOæàí©Å¿áÊÜ®Üá° ñÜ®Ü° A—à®ÜPæR ñÜí¨ÜáPæãÙÜÛ¨æà PÜÊÜáÆ¨Ü ÊæáàÇæ PÜáÚñÜá 

ÊÜáPÜÃÜí¨ÜÊÜ®Üá° BÓÝÌ©ÓÜá£¤ÃÜáÊÝWÜ ÓÜã¿áì®Üá ÊÜááÙÜáX¨Ü ®ÜíñÜÃÜ 

PÜÊÜáÆÊÜâ ÊæãXY®Üíñæ ÊÜáábc¨ÝWÜ ÃÝ£Å GÇÝÉ EÔÃÝvÜáÊÜ ÓÝÊÜá¥ÜÂì 

CÆÉ¨æà ¸æÙÜX®Ü Öæã£¤Wæ ÊÜáÃÜ|ÊÜ®æ°à Öæãí¨ÜáñÜ¤Êæ. C¨ÜÃÜíñæ 

´ÝÅOæàí©Å¿áÊÜ®Üá° ÓÝÌ—à®ÜPæR ñÜí¨ÜáPæãÙÜÛ¨ÜÊÜÃÜá ¨æàÊÜÄWæ A²ìñÜÊÝ¨Ü 

±ÜâÐÝ³©WÜÙÜ®Üá° B[ÝÅ~ÓÜ¨æà, ¨æàÊÜÄWæ A®Ü²ìñÜÊÝ¨Ü ±ÜâÐÜ³Êæà 

Êæã¨ÜÇÝ¨ÜÊÜâWÜÙÜ®Üá° B[ÝÅ~ÓÜáñÝ¤ ¿áÊÜá»ÜoÃÜÊÜÍÜÃÝWÜáÊÜÃÜá. 

4. Ëáà®ÜáWÜÙÜá, ñÜÊÜá¾ BÖÝÃÜÊÜ®Üá° ¨æàÊÜÃÜá ¯àÄ®ÜÇæÉà CqrÃÜáÊÝWÜ A¨ÜPæR 

ñÜƒ²¤±ÜvÜ¨æ, ¸æÓÜ¤ÃÜá »ÜãËá¿áÈÉ ÔWÜáÊÜ ÖÜáÙÜáWÜÙÜ®Üá° PæãPæRWæ ÔQRÔ 

¯àÄ®ÜÈÉ ÖÝQ¨Ü B ÊÜÞíÓÜPæR ¸æÃÜWÝX ñÜ®Ü° ®ÝÈWæ¿á®Üá° A¨ÜPæãRàÓÜR 

aÝb, WÝÙÜPæR ÔQR ÊÜáÃÜ|ÊÜ®Üá° Öæãí¨ÜáñÜ¤Êæ. ¯Ñ¨Üœ±Ü¨Ý¥ÜƒWÜÙÜ®Üá° £í¨Üá 

hÝn®ÜPÜÙæ¨ÜáPæãívÜá AhÝn®ÜÊÜáãÆÊÝ¨Ü BWÝ«Ü¨Üá@SPæR 

WÜáÄ¿ÞWÜáÊÜÃÜá. 

5. ÊÜáñÜ¤ÊÝ¨Ü B®æ¿á®Üá° ×w¿á¸æàPæíŸ A±æàûæEÙÜÛÊÜÃÜá, ñÜÊÜá¾ÈÉÃÜáÊÜ 

ÖÜÙæà Öæ|á¡ B®æ¿á®Üá° B ÊÜáñÜ¤ÊÝ¨Ü B®æWæ ¨æãÃÜPÜáÊÜíñæ ÊÜÞw, A¨Üá 

ÖæOÝ¡®æ¿á ÊæãàÖÜPæR ÊÜÍÜÊÝX A®ÜáÓÜÄÔ ÖæãàWÜáÊÝWÜ ÖÜÙÜÛ¨ÜÈÉ 

¹àÙÜáÊÜíñæ ÊÜÞw, A®æàPÜ ©®ÜWÜÙÜá BÖÝÃÜËÆÉ¨Ü Ô§£¿áÈÉ, 

ŸÆ×à®ÜÊÝ¨ÝWÜ A¨Ü®Üá° ÓÜáÆ»ÜÊÝX ÊÜÍÜ±ÜwÔPæãÙÜáÛñÝ¤Ãæ. C¨ÜÃÜíñæ 

ÓÜ³Íæìàí©Å¿áPæR ÊÜá®ÜÓæãàñÜá, ±ÜÃÜÔ÷à¿á  ÓÜíWÜ©í¨Ü ®ÜÃÜPÝ¨ÜÂ®Ü¥ÜƒWÜÚWæ 

WÜáÄ¿ÞWÜáñÝ¤Ãæ. 
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×àWæ aÜPÜáÒÃÝ© Jí¨æãí¨Üá Cí©Å¿áWÜÙÜ®Üá° WæÆÉÇÝÃÜ¨æ ÊÜáÃÜ|PæR 

WÜáÄ¿ÞWÜáÊÜ ±ÝÅ~WÜÙÜ ¨Üá@Ô§£¿á®Üá° ®æãàvÜá£¤ÃÜáÊÝWÜ I¨Üá 

Cí©Å¿áWÜÙÜá ñÜ®Ü° A—à®ÜÊÝXÃÜáÊÜ ÊÜá®ÜáÐÜÂ®Üá ñÝ®Üá AÊÜâWÜÙÜ®Üá° 

¨ÜáËìÐÜ¿á©í¨Ü ¨ÜãÃÜÊÜÞwPæãÙÜÛ¨æà C¨ÜªÃæ ÖæbcWæ ÖÝÙÝWÜáÊÜâ¨ÜPæR 

±Üä|ì AÊÜPÝÍÜ EíoÐærà ! B Cí©Å¿áWÜÙÜ®Üá° ñÜ®Ü° A—à®Ü¨ÜÈÉ 

CoárPæãívÜá ÓÜ©ÌÐÜ¿áWÜÙÜÈÉ E±ÜÁãàXÔPæãívÜÃæ ¨æàÊÜÃÜ 

B®ÜáWÜÅÖÜ¨ÝÌÃÝ ÊæãàûÜ Öæãí¨ÜáÊÜâ¨ÜPæR AÊÜPÝÍÜÊÜâ ¨æãÃÜPÜáñÜ¤¨æ. ×àWæ 

ËÊæàPÜ©í¨Ü PæÆÓÜ ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜPæR PÝÃÜ|ÊÝ¨Ü Ÿá©œ ÍÜQ¤¿áá ÊÜá®ÜáÐÜÂ¯Wæ 

¨æàÊÜÄí¨Ü PæãvÜÆ³qrÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü ÊÜá®ÜáÐÜÂ g®Ü¾ÊÜâ AñÜÂíñÜ ÍæÅàÐÜuÊÝ¨Ü¨Üáª 

Gí¨Üá ÍÝÓÜ÷¨ÜÈÉ ÖæàÙÜÆ³qr¨æ. Cí©Å¿áWÜÙÜ®Üá° ¨ÜáËìÐÜ¿áWÜÙÜ PÜvæ 

PæãvÜ¨æ. ÓÜ©ÌÐÜ¿áWÜÙÜ PÜvæ PæãvÜáñÝ¤ ¨æàÊÜÃÜÈÉ »ÜQ¤Àáí¨Ü 

PÜãwÃÜáÊÜÊÜÃÜá ÊæáàÇæ ÖæàÚ¨Ü ÍÝÓÜ÷WÜÙÜ®Ý°WÜÈà B ÍÝÓÜ÷WÜÙÜ A¥ÜìÊÜ®Üá° 

ÖæàÙÜáÊÜ ±ÝÅPÜƒñÜ »ÝÐæÀáí¨Ü ÃÜbñÜÊÝ¨Ü WÜÅí¥ÜWÜÙÜ®Üá° PæàÙÜáñÜ¤ÇÝWÜÈà 

C¨ÜªÃæAÊÜÃÜáWÜÚWæ ¨æàÊÜÃÜá hÝn®Ü»ÝWÜÂÊÜ®Üá° Pæãoár PÝ±ÝvÜáÊÜ®Üá. 

Aiñæàí©Å¿áÃÝ¨ÜÊÜÃÜá GÐÜár WÜÅí¥ÜWÜÙÜ®Üá° K©¨ÜÃÜã AÊÜÄWæ hÝn®Ü 

¨æãÃæ¿áÇÝ¨ÜÃÜ¨Üá. D ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ £Ú¿á¸æàPÝ¨Ü Jí¨Üá 

ËÐÜ¿áÊæà®æí¨ÜÃæ Ë¨ÝÂ, hÝn®Ü GÃÜvÜã ¸æàÃæ ¸æàÃæ¿Þ¨Üá¨æí¨Üá 

£Ú¿á¸æàPÜá. "A»ÝÂÓÝ®ÜáÓÝÄ~à Ë¨ÝÂ, Ÿá©œ PÜÊÜÞì®ÜáÓÝÄ~à »ÜQ¤, 

»ÜQ¤ A®ÜáÓÝÄ~à ÊÜááQ¤, ÊÜááQ¤ A®ÜáÓÝÄ~à ÓÜáS ' 

×àWæ hÝn®Ü Ÿ¿áÓÜáÊÜÊÜÃÜá iñæàí©Å¿áÃÝWÜ¸æàPÜá, A¨ÜQRíñÜ ÖæbcWæ 

hÝn®ÜËÃæãà—¿Þ¨Ü AË¨ÝÂ(AhÝn®Ü)¨Ü PÜvæWÜã ¨ÜêÑr PæãvÜ¸æàPÜá. 
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ñÜÊæãàWÜá|¨Ü PÝ¿áìÊÝ¨Ü AË¨æÂ¿áá ñÜÊÜáÓÜáÕ, ÊæãàÖÜ, ÊÜáÖÝÊæãàÖÜ, 

ñÝËáÓÜÅ ÊÜáñÜá¤ Aí«ÜñÝËáÓÜÅ GíŸ I¨Üá ±ÜÅ»æà¨ÜWÜÚí¨Ü PÜãw¨æ. 

1. ñÜÊÜáÓÜáÕ Gí¨ÜÃæ PÜñÜ¤Çæ¿áíñæ ±Ü¨Ý¥ÜìWÜÙÜ hÝn®ÜPæR AwxŸÃÜáÊÜ Jí¨Üá 

»ÝÊÜ±Ü¨Ý¥ÜìÊÝX¨æ. 

2. ÊæãàÖÜÊÜâ Ë±ÜÄàñÜhÝn®Ü ÖÜáqrÓÜáÊÜâ¨Üá. 

3. ÊÜáÖÝÊæãàÖÜ Gí¨ÜÃæ. B Ë±ÜÄàñÜhÝn®Ü¨ÜÈÉ ÖÜsÜÃÜã±ÜÊÝ¨Ü¨Üáª. ÊÜáñÜá¤ 

ñÝÊÜâ £Ú©ÃÜáÊÜâ¨ÜPæR ËÃæãà«Ü ÖæàÙÜáÊÜÊÜÃÜÈÉ Pæãà±ÜÊÜÞvÜáÊÜâ¨Üá. 

4. ñÝËáÓÜÅ Gí¨ÜÃæ ñÝÊÜâ ÖæàÙÜáÊÜ ËÐÜ¿áWÜÙÜ®Üá° Pæor¿ááQ¤WÜÚí¨Ü, 

PÜáÍÝÓÜ÷WÜÚí¨Ü ÓÝ—ÓÜáÊÜâ¨Üá. 

5. Aí«ÜñÝËáÓÜÅ GíŸá¨Üá A£àÖÜsÜ©í¨Ü  ÓÜÊÜáÓÜ¤ÊÜ®Üã° PÜÙæ¨ÜáPæãívÜá 

ÊÜáÖÝ¨Üá@SPÜãR ÊÜáÃÜ|PÜãR PÝÃÜ|Êæ®æÓÜáÊÜâ¨Üá. 

D AË¨ÝÂ±ÜíaÜPÜÊÜâ PÜÅÊÜáÊÝX ÍÜŸª, ÓÜ³ÍÜì, ÃÜã±Ü, ÃÜÓÜ ; WÜí«Ü GíŸ 

ñÜ®Ý¾ñæÅWÜÙÜ®Üá° BÍÜÅÀáÔÃÜáñÜ¤¨æ. CíñÜÖÜ hÝn®ÜËÃæãà— ¿Þ¨Ü AË¨ÝÂPæR 

ÊÜÍÜÃÝ¨ÜÊÜÃÜá ¨æàÊÜÃÜ Ë±ÜÄàñÜhÝn®ÜÊÜ®Üá° Öæãí© ¨æàÊÜÃÜÆãÉ, ¨æàÊÜÃÜ 

»ÜPÜ¤ÃÜÆãÉ ¨æÌàÐÜ ÊÜÞvÜáñÝ¤ ÍÝÍÜÌñÜ ¨Üá@SÊÜâÙÜÛ Aí«ÜíñÜÊÜáÓÜÕ®Üá° 

Öæãí¨ÜáÊÜÃÜá. B¨ÜªÄí¨Ü , ¨Üá@S, AhÝn®Ü CÊÜâWÜÚWæ Öæ¨ÜÃÜáÊÜÊÜÃÜá 

AË¨ÝÂ±ÜíaÜPÜPæR BÍÜÅ¿áÊÝ¨Ü ÍÜ¸Ýª©WÜÙÜ ÓæàÊÜ®æ¿áÈÉ ŸÖÜÙÜ GaÜcÄPæ  

ÊÜ×ÓÜ¸æàPÜá. ×àWæ GaÜcÄPæÀáí¨Ü ÍÜ¸Ýª© ÓÜ©ÌÐÜ¿áWÜÙÜ®Üá° ÓæàËÓÜáÊÜÊÜÃÜá 

hÝn®Ü¨ÝÌÃÝ ¨æàÊÜÃÜ A®ÜáWÜÅÖÜ Öæãí© ÍÝÍÜÌñÜÓÜáSÊÝ¨Ü ÊæãàPÜÒPæR 

»ÝXWÜÙÝWÜáÊÜÃÜá. 

ÓÝÊÜÞ®ÜÂÊÝ¨Ü AhÝn®Ü, ±Ý±ÜŸá©œWÜÚí¨Ü ÓÜíÓÝÃÜ¨Ü ¨Üá@S ®ÜÃÜPÝ©WÜÙÜá 

ÊÜÞñÜÅ ±ÝÅ±Ü¤ÊÝWÜáñÜ¤Êæ. ¨æàÊÜÃÜ ¿á¥Ý¥ÜìhÝn®Ü, »ÜQ¤ CÊÜâWÜÚí¨Ü ®ÝÊÜâ 



www.vijayadasaru.net                                                                  50 

ÖæàÚ¨ÜíñÜÖÜ ÍÝÍÜÌñÜÓÜáSÃÜã±ÜÊÝ¨Ü ÓÜÌÆ³ÊÜä ¨Üá@SËÆÉ¨Ü ÊæãàPÜÒ 

¨æãÃÜPÜáñÜ¤¨æ. 

 

9. iñæàí©Å¿áñÜÌ¨Ü AÊÜÍÜÂPÜñæ 

iñæàí©Å¿áÃÝWÜŸ¿áÓÜáÊÜÊÜÃÜá WÜÊÜá¯ÓÜ¸æàPÝ¨Ü ÊÜááSÂÊÝ¨Ü 

ËÐÜ¿áÊæà®æí¨ÜÃæ , ¨æàÊÜÃÜ A®ÜáWÜÅÖÜÓÜí±Ý¨Ü®æWæ ÖæãÃÜoÃÜá 

Cí©Å¿áWÜÙÜ®Üá° ¨ÜáËìÐÜ¿áWÜÙÜ PÜvæ ÖæãàWÜWæãvÜ¨æ ñÜvæ¨Ü  ÊÜÞñÜÅPæR 

±Üä|ì iñæàí©Å¿áñÜÌ ŸÃÜÇÝÃÜ¨Üá, Aí¨ÜÃæ ¨æàÊÜÄWæ ²Åà£PÜÃÜÊÝ¨Ü 

ÓÜ©ÌÐÜ¿áWÜÙÜ®Üá° B Cí©Å¿áWÜÚWæ  PæãvÜáñÜ¤Æã CÃÜ¸æàPÜá. ÖÝWæ 

ÊÜÞvÜ©¨ÜªÃæ. Empty brain is devil's place GíŸíñæ 

¨ÜáËìÐÜ¿áWÜÚWæ ®ÝÊæà AÊÜPÝÍÜ Pæãoríñæ BWÜáñÜ¤¨æ. ÓÜ©ÌÐÜ¿áWÜÙÜ®Üá° 

ÓæàÊÜ®æ ÊÜÞvÜáÊÜâ¨Üá ¨æàÊÜÃÜ ÓæàÊÝ G¯°Ô ¨æàÊÜÃÜ A®ÜáWÜÅÖÜ¨ÝÌÃÝ hÝn®ÜPæR 

PÝÃÜ|ÊÝWÜáÊÜâ¨Üá. ¨ÜêÐÝríñÜPæR MáñÜáPÝÆ¨ÜÈÉ ñÝ®Üá ÓÜÊÜá¥Üì®ÝX¨ÜªÃÜã 

¨æàÍÜPÝÆWÜÙÜ ÓèPÜ¿áì CÃÜáÊÝWÜÆã PÝÊÜáPæãÅà«Ý©WÜÚWæ ÊÜÍÜ®ÝX 

ÓÜÌÔ÷à¿á®Üá° ¹orÊÜ®Üá »ÜãÅ|ÖÜñÝÂ ¨æãàÐÜPæR »ÝX¿ÞWÜáÊÜ®Üá. 

Jí¨æãí¨Üá ©ÊÜÓÜ ¹orÊÜ®Üá Jí¨æãí¨Üá ©ÊÜÓÜ ¹orÊÜ®Üá Jí¨æãí¨Üá 

Ô÷àÊÜ«ÜPæR »ÝX¿ÞWÜáÊÜ®Üá. Jí¨Üá ÊæàÙæ ¯Ñ¨Üœ©®ÜWÜÙÜÈÉ ÓÜÌÔ÷à¿áÈÉ 

BÓÜPÜ¤®ÝX¨ÜªÃÜã , Gí¨Üã ±ÜÃÜÔ÷à¿á®Üá° ®æãàvÜ¨æà CÃÜáÊÜÊÜ®Üá A«ÜÊÜá 

ŸÅÖÜ¾aÝÄ Gí¨æ¯ÔPæãívÜá ¨æàÊÜÃÜ A®ÜáWÜÅÖÜPæR ±ÝñÜÅ®ÝWÜáÊÜ®Üá. 

±ÜÃÜÔ÷à¨ÜêÑr¨æãàÐÜÊÜâÙÜÛÊÜ¯Wæ ÊÜÞñÜÅ Gí¨Üã ¨æàÊÜÃÜ 

A®ÜáWÜÅÖÜÊÝWÜáÊÜâ©ÆÉ. 
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B«Üá¯PÜÃÝ¨Ü ¨Üágì®ÜÃÜá A®ÜÂhÝ£¿áÊÜÃÜ®Üá° ËÊÝÖÜ ÊÜÞw 

PæãÙÜáÛÊÜâ¨ÜPæR ±æäÅàñÝÕÖÜ PæãvÜá£¤¨ÝªÃæ. ±ÜÍÜá±ÜQÒWÜÙÜá ñÜÊÜáXíñÜ 

¼®Ü°hÝ£¿á Ô÷àÓÜíWÜ ÊÜÞvÜ¨æ CÃÜáÊÜâ¨Ü®Üá° £Ú©¨ÜªÃÜã, AÊÜâWÜÚXíñÜÆã 

®ÝÊÜâ Ÿá©œÍÜQ¤Àáí¨Ü PÜãwÃÜáÊÜ EñÜ¤ÊÜáÃÝ¨Ü ÊÜá®ÜáÐÜÂÃÜá GíŸ 

A¼ÊÜÞ®ÜÊÜâÙÜÛÊÜÃÝX, B ±ÜÍÜá±ÜQÒWÜÚXíñÜ PÜvæ¿ÞX, ñÜÊÜáXíñÜ  ¼®Ü° 

hÝ£¿á Ô÷à¿áÃÜ®Üá° Ÿ¿áÓÜáÊÜâ¨Ü®Üá° ®æãàw¨ÜÃæ ¿ÞÄWæ 

BÍÜc¿áìÊÝWÜáÊÜâ©ÆÉ. 

iñæàí©Å¿áÃÝX ¨æàÊÜÃÜ hÝn®ÜÓÜí±Ý¨Ü®æ ÊÜÞvÜ¸æàPæíŸ A±æàPæÒ EÙÜÛÊÜÃÜá 

A¨ÜPæR  ËÃæãà—¿Þ¨Ü ¨æàÊÜÃÜ ÊÜÞ¿ÞÃÜã±ÜÊÝ¨Ü Ô÷à(±ÜÃÜÔ÷à) 

ËÐÜ¿á¨ÜÈÉ ŸÖÜÙÜ GaÜcÄPæÀáí¨Ü CÃÜ¸æàPÜá. Aí¨ÜÃæ ¨ÜÍÜì®Ü, ÓÜ³ÍÜì®Ü, 

PæàÈ Êæã¨ÜÇÝ¨Ü AÐÜrË«ÜÊæáç¥Üá®ÜWÜÙÜ ÊÜá«ÜÂ¨ÜÈÉ ¿ÞÊÜâ¨ÜPÜãR AÊÜPÝÍÜ 

PæãvÜ¸ÝÃÜ¨Üá. iñæàí©Å¿áÃÝ¨ÜÊÜÃÜá PÝÇæãàbñÜÊÝX ÓÜÌÔ÷àÓÜíWÜÊÜ®Üá° 

¹vÜ¸ÝÃÜ¨Üá. ÖÝWæ ¹vÜáÊÜâ¨Üá Jí¨Üá ¨æãvÜx A±ÜÃÝ«ÜÊÝWÜáñÜ¤¨æ. 

ÓÜÌÔ÷à¿áÈÉ ÖæbcWæ ÊÜáPÜRÙÜ®Üá° ±Üvæ¿ááÊÜâ¨æà Jí¨Üá ¨æãvÜx ¨æàÊÜÃÜ ÓæàÊÝ 

BWÜáñÜ¤¨æ. ×àWæ ®ÜÊÜáWæ A®Ý¿ÞÓÜÊÝX ÖÜáoárÊÜ ÊÜáPÜRÙÜ®Ý°¨ÜÃÜã ¨æàÊÜÃÜ 

ÓæàÊæÁáí¨Üá ÓÜÊÜá±ÜìOæ ÊÜÞw¨ÜÃæ ¨æàÊÜÃÜ A®ÜáWÜÅÖÜ BWæà BWÜáñÜ¤¨æ. 

CÐÜár ÓÜáÆ»ÜÊÝ¨Ü ¨æàÊÜÃÜ ÓæàÊæ¿á®Üá° PÜÙæ¨ÜáPæãÙÜÛñÝ¤ ÓÜíñÝ®Ü¯¿áíñÜÅ| 

(Brith Control) PÜvæWæ ¨ÜêÑrPæãvÜáÊÜÊÜÃÜá; ±ÜäñÜ¯à, ÍÝQ¯à, 

vÝQ¯àWÜáí²Wæ ÓæàÄ¨ÜÊÜÃæí¨æà ÖæãWÜÙÜá£¤ÃÜáÊÝWÜÆã, ÊæáÉàídÜÃÜá 

SáÃÝ®…®ÜÈÉ ÓÜíñÝ®Ü ¯¿áíñÜÅ|ÊÜ®Üá° ËÃæãà—ÓÜáÊÜÃæí¨Üá ÖæàÙÜáñÝ¤ 

A¨Ü®Üá° hÝÄWæ ñÜÃÜ¨æà CÃÜá£¤ÃÜáÊÝWÜÆã ®ÝÊÜâ A¨Ü®Üá° hÝÄWæ 

ñÜí©ÃÜáÊÜâ¨Üá AÊÜÊÜÞ®ÜPÜÃÜÊÜÆÉÊæà ? PæÆÊÜÃÜá ®ÜÊÜá¾ BÖÝÃÜ  ÓÜÊÜáÓæÂ¿áá 
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®ÜÊÜá¾®Üá° Brith Control Ô§£Wæ  WÜáÄÊÜÞw¨æ Gí¨Üá ÖæàÙÜáñÝ¤Ãæ. A¨Üã 

ÓÜÄ¿áÆÉ. ¨æàÊÜÃÜ®Üá° ±ÝÅ¥Üì®æ ÊÜÞw PæãívÜá ŸÖÜá«Ü®Ü«Ý®ÝÂ©WÜÙÜ®Üá° 

ÓÜí±Ý©ÔPæãívÜá, ±ÜÅhÝ¼ÊÜê©œ¿á®Üá° ÊÜÞvÜ¸æàPæíŸá¨Ü®Üá° 

Êæà¨ÜÍÝÓÜ÷WÜÙÜá £ÚÓÜá£¤ÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü BÖÝÃÜ¨Ü ÓÜÊÜáÓæÂWæ AÊÜPÝÍÜËÆÉ. 

A®ÜÂ¨æàÍÜ¨ÜÊÜÃÜá ®ÜÊÜá¾ ¨æàÍÜPæR ŸÃÜá£¤ÃÜáÊÝWÜ, AÊÜÄWæ ±ÜÃæãà±ÜPÝÃÜ 

ÊÜÞvÜáñæ¤àÊæíŸ A¼ÊÜÞ®Ü EÙÜÛÊÜÃÝX ÓÜáTÝWÜÊÜá®ÜÊÜ®Üá° Ÿ¿áÓÜáñÝ¤ 

ñÜÊÜá¾ ±ÜÅhæWÜÚWæ [ÝñÜPÜÃÝWÜáÊÜÊÜÃÜá ""ÊÜá®æWæ ÊÜÞÄ, ±ÜÃÜÄWæ E±ÜPÝÄ '' 

GíŸ WÝ¨æWæ ËÐÜ¿áÊÝWÜáÊÜÊÜÃÜÐærà ? CÊÜÃÜ ±ÜÃæãà±ÜPÝÃÜ«ÜÊÜáìÊÜâ 

ÖÜÓÜáÊÜ®Üá° Pæãí¨Üá. ±Ý¨ÜÃÜPæÒ ¨Ý®ÜÊÜÞw¨ÜÊÜÃÜíñæ BWÜáÊÜâ©ÆÉÊæà ? 

¨æàÊÜÃÜ »ÜPÜ¤ÃÝ¨Ü ÊÜáPÜRÙÜ®Üá° ñÝÊÜâ ±Üvæ¨Üá AÊÜÃÜ®Üá° ¸æÙæÓÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü 

¨æàÊÜÃÜ ÓæàÊÝ BWÜáÊÜâ¨æà Ë®ÜÖÜ; ¨æàÊÜÃÜ ±ÜÅ£ÊÜÞ ¼®Ü° ÊÜÞvæãà|, 

WæãàÊÜÞíÓÜ »ÜPÜÒ|, ÊÜá¨ÜÂ±Ý®Ü , ÊÜÂ¼aÝÃÜ ÊÜááíñÝ¨Ü NãàÃÜ PÜêñÜÂWÜÙÜ®Üá° 

®ÜvæÓÜá£¤ÃÜáÊÜÊÜÄWæ E±ÜPÝÃÜ ÊÜÞvÜáÊÜâ¨Üá «ÜÊÜáìÊæí¨æ¯ÓÜáÊÜâ©ÆÉ. JŸº 

¨ÜáÐÜrÊÜá®ÜáÐÜÂ¯Wæ ÓÜÖÝ¿á ÊÜÞvÜáÊÜâ¨Üá ®ÜãÃÝÃÜá ÓÜgj®ÜÄWæ ¨Üá@S 

PæãvÜáÊÜâ¨ÜPæR ÓÜÊÜÞ®ÜÊæí¨Üá £Ú¿á¸æàPÜá, WæãàË®ÜÈÉ ÓÜPÜÆ¨æàÊÜñæWÜÙÜ 

ÓÜ¯°«Ý®Ü CÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü Êæà¨Ü ÍÝÓÜ÷WÜÙÜ®Üá° ®ÜíŸáÊÜ ¿ÞÄWÜã ÖÜÓÜáWÜÙÜ®Üá° 

×íÔÓÜáÊÜ Ÿá©œ ÓÜÌ±Ü°¨ÜÆãÉ ŸÃÜÇÝÃÜ¨Üá. ®ÝÊÜâ WÜáÃÜáWÜÙÜ®Üá° PÜáÄñÜá 

"®ÝÊÜâ ÓÜÌÃÝgÂ ÓÜí±Ý¨Ü®æ ÊÜÞw A®æàPÜÊÜÐÜìWÜÙÝ¨ÜÃÜã 

ÊÜááí¨ÜáÊÜÃæ¿á¨æ CÃÜáÊÜâ¨ÜPæR PÝÃÜ|Êæà®æí¨ÜÃæ' PæàÚ¨Ü®Üá. BWÜ ®ÝÊÜâ 

®ÜÊÜá¾®Üá° ±ÜÅÍæ° ÊÜÞw¨ÜÃæ H®Üá EñÜ¤ÃÜ Pæãvæãà|Êæí¨Üá ÁãàbÔ¨æÊÜâ. 

®ÜÊÜáWæ ñæãàÄ¨æªà®æí¨ÜÃæ ; "¯àÊÜâ »ÝÃÜñÜ ÊÜÞñÝQ hæç ' Gí¨Üá ÖæàÙÜáñÝ¤ 

ñÝÀá¿á PÜvæ »ÜQ¤Àáí¨Ü ¨ÜêÑr Pæãqr¨ÜªÃÜã ñÜí¨æ¿Þ¨Ü  PÜêÐÜ¡®Ü PÜvæ 
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(Aí¨ÜÃæ AÊÜ®æà E±Ü¨æàÎÔ¨Ü XàñÝñÜñÜÌWÜÙÜ PÜvæ ). 

¨ÜêÑrPæãqrÆÉÊÝ¨ÜªÄí¨Ü, ñÝÀá¿Þ¨Ü »ÝÃÜñÜ ÊÜÞñæ¿áá ±Ü£ÊÜÅñÝ 

ÎÃæãàÊÜá~¿Þ¨ÜªÄí¨Ü , ®ÜÊÜá¾®Üá° PÜáÄñÜá "GÇÝ ¯»ÝìWÜÂÃæà, ®Ü®Ü° 

±Ü£¿Þ¨Ü , ¯ÊÜáWæ ñÜí¨æ¿Þ¨Ü ÎÅàPÜêÐÜ¡®Ü BhÝnPÜvæWæ ¨ÜêÑr PæãvÜ¨æ, 

®Ü®Ü°®Üá° ÊÜÞñÜÅ ÓæàÊæ ÊÜÞvÜá£¤àÃÜÇÝÉ, ®Ý®æà®Üá Ë«ÜÊÝ Ô÷àÁáà ? 

GíŸá¨ÝX ®ÜÊÜá¾ ÊæáàÇæ Pæãà±Ü ÊÜÞvÜáÊÜÙæà Ë®ÜÖÜ, ÓÜÊÜì¥Ý 

²Åà£ÊÜÞvÜÇÝÃÜÙÜá. ×àWæ ñÜí¨æñÝÀáWÜÙÜ ²Åà£Wæ ±ÝñÜÅÃÝWÜ¨ÜÊÜÃÝX 

BÍæ±ÜorÃæ, ¿ÞÊÜ ®ÜÊÜá¾ BÍæ¿áá ñÝ®æà Ô©œÓÜáñÜ¤¨æ ? B¨ÜªÄí¨Ü CŸºÃÜ 

PÜvæWÜã ¨ÜêÑr PæãwÄ ' Gí¨Üá ÖæàÙÜ¸æàPæí¨Üá Pæãíw¨æªÊÜâ. B¨ÜÃæ AÊÜPÝÍÜ 

¨æãÃæ¿á¨æ ÖæàÙÜÇÝWÜÈÆÉ. D ËaÝÃÜÊÜ®Üá° ÖæàÙÜáÊÜ ÓÜí¨Ü»Üì DWÜ HPæ 

¨æãÃæÀáñæí¨ÜÃæ; ÎÅàPÜêÐÜ¡®Ü A®ÜáWÜÅÖÜ©í¨Ü ÍÝÍÜÌñÜÓÜáSÊÜ®Üá° 

±Üvæ¿ááÊÜâ¨ÜPæR ÖæãÃÜqÃÜáÊÜ ®ÝÊÜâ, ¿ÞÊÜ "Wæãà ' hÝ£Wæ ÎÅàPÜêÐÜ¡®Üá 

ÃÜPÜÒPÜ®æí¨Üá (Wæãà±ÝÆPÜ®æí¨Üá) £Ú©¨æªàÊæäà B WæãàhÝ£¿áÈÉ 

±ÜägÂ»ÝÊÜ®æ¿á®Üá° CpÝrWÜ ÊÜÞñÜÅ ÎÅàPÜêÐÜ¡®Ü A®ÜáWÜÅÖÜPæR ±ÝñÜÅÃÝWÜáÊæÊÜâ. 

C¨ÜÃÜíñæÁáà ÊÜá®ÜáÐÜÂÃÜÇÝÉWÜÈà , ±ÜÍÜá±ÜQÒWÜÙÜÇÝÉWÜÈà, 

ÊÜêPÜÒhÝ£WÜÙÜÇÝÉWÜÈà PÜÆáÉWÜÙÜÇÝÉWÜÈà ÎÅàPÜêÐÜ¡®Ü ÓÜ¯°«Ý®ÜÊÜâ GÐærÐÜár 

CÃÜáñÜ¤¨æ GíŸá¨Ü®Üá° ÍÝÓÜ÷©í¨Ü £Ú¨Üá A¨ÜPæR ñÜPÜRíñÜÖÜ ÊÜá¿Þì¨æ¿á®Üá° 

ÓÜÈÉÔ¨ÜÃæ , ÓÜÊÜìÓÜÊÜá¥Üì®Ý¨Ü ÎÅàPÜêÐÜ¡®Ü A®ÜáWÜÅÖÜPæR ±ÝñÝÅX ÓÜáSÊÜ®Üá° 

Öæãí¨ÜáÊÜÃÜá. 

10. ¨æàÊÜÃÜ A®ÜáWÜÅÖÜ©í¨Ü ¨æãÃæ¿ááÊÜ ÊÜáÖÝ´ÜÆ 

ÓÜijàÊÜÃÜá, ¨æàÊÜÃÜ »ÜPÜ¤ÃÜá BX¨ÜªÃÜã AÊÜÄWæ ÈíWÜÍÜÄàÃÜ 

ÓÜíŸí«ÜËÃÜáÊÜÊÜÃæWÜã , ÖÜáoárÓÝÊÜâ ñÜ±Ü³ÇÝÃÜ¨Üá. ÖÜáoárÓÝÊÜâWÜÙÜá 
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¨Üá@SPÜÃÜÊÝ¨ÜÊÜâWÜÙæà BXÃÜáñÜ¤Êæ. ÊÜá«ÜÂ¨Ü AÊÜÓæ§¿áÆãÉ "life is a 

great struggle ' GíŸíñæ iàÊÜ®Ü¨ÜÈÉ ÓÜÌÆ³ ÓÜáSË¨ÜªÃÜã ÖæbcWæ 

¨Üá@SÊæà CÃÜáñÜ¤¨æ. C¨ÜPæR ÓÜíÓÝÃÜÊÜÓæ§Ááí¨Üá PÜÃæ¿ááñÝ¤Ãæ. ¨æàÊÜÃÜá ñÜ®Ü° 

»ÜPÜ¤ÄWæ D ÓÜíÓÝÃÜÊÜÓæ§Wæ PÝÃÜ|ÊÝ¨Ü ÈíWÜÍÜÄàÃÜÊÜ®æ°à ±ÜÄÖÝÃÜ ÊÜÞw, 

ÍÜá¨ÜœiàÊÜÃÜáWÜÙÜ®Üá° ñÜ®Ü° ÇæãàPÜ¨ÜÈÉoár ÍÝÍÜÌÃÜÊÝ¨Ü ñÜê²¤¿ÞWÜáÊÜÐÜár 

ÓÜáSÊÜ®Üá° Pæãoár ¨Üá@SÓÜíŸí«Ü ÓÜÌÆ³ÊÜä BWÜ¨Üíñæ PÝ±ÝvÜáñÝ¤®æ. 

C¨Ü®æ°à ÊÜááQ¤Ááí¨Üá PÜÃæ¿ááñÝ¤Ãæ. D ÊÜááQ¤Wæ PÝÃÜ|ÊÝ¨Ü¨æªà ¨æàÊÜÃÜ 

A®ÜáWÜÅÖÜ. A¨ÜPæR PÝÃÜ|ÊÝ¨Ü¨æªà »ÜQ¤ G¯ÓÜáÊÜâ¨Üá, B »ÜQ¤ ËaÝÃÜÊÜ®Üá° 

®ÜÊÜá¾ ÊÜááí©®Ü WÜÅí¥Ü©í¨Ü £Ú¿áŸÖÜá¨Üá. B »ÜQ¤Wæ PÝÃÜ|ÊÝ¨Ü¨æªà 

ÓÜ®ÝñÜ®Ü«ÜÊÜáìWÜÙÜá. 

×àWæ ÓÜ®ÝñÜ®Ü«ÜÊÜáìWÜÙÜá ®ÜÊÜá¾ D ÇæãàPÜ¨Ü AÆ³ÓÜáSPÜãR 

ÊÜáÖÝÓÜáSÊÝ¨Ü ÊæãàPÜÒPÜãR PÝÃÜ|ÊÝ¨Ü¨æªà Ë®ÜÖÜ ¨Üá@SPæR 

PÝÃÜ|ÊÝ¨ÜÊÜâWÜÙÜÆÉ GíŸÈÉWæ D WÜÅí¥Ü ÓÜÊÜÞ²¤¿ÞWÜáÊÜâ¨Üá. 

>> ÓÜÊæàì g®Ý@ ÓÜáU®æãà »ÜÊÜíñÜá >> 

ÍÜá»ÜÊÜáÓÜá¤ 

>> ÎÅà¨æàÊæàí¨ÜÅ£à¥ÜìWÜáÊÜìíñÜWÜìñÜ ÎÅàÊÝ©ÃÝgWÜáÊÜìíñÜWÜìñÜ 

ÎÅàÊÜá«æÌàÍÝ±Üì|ÊÜáÓÜá¤ >> 
 

ÎÅàñÝÃÜ| ÓÜíÊÜñÜÕÃÜ ´ÝÆáY| ÍÜá Ü̈œ ®ÜÊÜËá (ÎÅàÃÝÊÜá®ÜÊÜËá) 

29&03&2004. 

¼àÊÜá|¡ Pæí±Ü¨ÝÚÖÜÚÛ 


